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 چكيده
آمادگي  و ويديويي كوتاه يها برنامه پادكست،  تكليف-پيش سه اثربخشي بررسي تحقيق، اين هدف
ني  آزمـود  63اين منظور، تعـداد       به. بود شنيداري درك تكليف آموزان در انواع    زبان كاركرد بر موضوعي

پيش . شد يك پيش تكليف داده  گروه هر قرار گرفتند و به گروه سه طور تصادفي در   ساله به   پانزده تا سي  
 تماشا را كوتاه ويدئويي  يها  برنامه دوم گروه بود، پادكست صوتي يها  فايل گروه اول  شنيداري تكليف

هاي پـر كـردن       روه تكليف هر سه، گ   سپس .كردند  شنيداري گفتگو    موضوع بارة سوم در  گروه كردند و   
نتايج تحليل رگرسيون چندگانه نشان داد كه تنها پادكست كـاركردي           . جاي خالي و معما را انجام دادند      

همچنين از تحليل واريانس استفاده شد تا تعيين        . بيني كرد   خوبي پيش   آموزان را در انجام تكاليف به       زبان
 نتـايج . آموزان وجود دارد   فعاليت بر روي عملكرد زبان    كند كه آيا تفاوت معناداري بين تاثيرات اين سه          

شـنيداري و    مطلـب  درك در  مهمـي    نقش ويدئويي كوتاه يها  برنامه پادكست و  داد كه   نشان مطالعه اين
  .نتايج اين تحقيق براي معلمان و توليدكنندگان محتوا كاربرد دارد. آموزان دارد تشويق زبان

 كوتـاه  يها   برنامه ، تكليف حل معما   ،دكست؛ آموزش تكليف محور    پا ، درك شنيداري  :هاي كليدي   واژه
  .آمادگي موضوعي و ويدويي
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   مقدمه-1
درك شنيداري يك   . كند  مي پيشرفت علمي دانشجويان بازي    در  مهمي   درك شنيداري نقش  

 ي آماده سازي و اراية محتواي شنيداري، اين مهارت در         ها  پيچيدگي دليل  به است و  مهم مهارت
 اصـلي  گـسترة  بـين چهـار    از. )2001،  1بـاك (شـود     مـي  گرفتـه  ناديـده  هـا   موقعيت زا بسياري
 شك يعني شنيداري، گفتاري، نوشتاري و خواندن، مهارت شنيداري بدون         ارتباطي، هاي  مهارت
كـلاس گـوش دهنـد تـا         يهـا   بحـث  و درس  بايد با دقت به    آموزان  دانش. هاست  آن ترين  اصلي

اين مطالب اهميـت    . اي بازيابي بعدي در حافظة خود نگه دارند       بتوانند مطالب را درك كرده، بر     
  .دهد درك شنيداري را نشان مي

شـكل    مهارت شنيداري، مهارتي است كه بايد توسـط معلـم بـه           ) 2015 (2عقيده مدوكالي   به
ندرت از اين مهـارت       آموزان در فرايند يادگيري خود، به       مناسبي ايجاد و تقويت شود، زيرا زبان      

آمـوزش درك شـنيداري از   ) 2015 (3و از ديد سفرانج. كنند آن توجه مي ند و كمتر به  آگاهي دار 
  . ترين و مشكلترين وظايف مدرس زبان خارجي است اصلي

مفيد خواهد بود كه بر اسـاس و پيرامـون    اعتقاد بر اين است كه درك شنيداري در صورتي
سوالات بـا     پاسخ به : ارد زير است  هايي از تكاليف شنيداري شامل مو       نمونه. تكليفي ساخته شود  

، بيـان موافقـت يـا مخالفـت،         4توانايي درك يادگيرنده، يادداشت برداري، نوشتن ديكته        توجه به 
). 2014بدري و نظـري،      (8، و تكليف حل معما    7، تبادل نظر  6، حل مسئله  5هاي اطلاعاتي   شكاف

ي بكـارگيري تكـاليف     رويكردي اشـاره دارد كـه بـر مبنـا            به 9شيوة آموزش زبان تكليف محور    
 11ويليـز ). 2014، 10ريچاردز و راجـرز (ريزي در آموزش زبان است     عنوان بخش اصلي برنامه     به

__________________________________________________________________ 
1- Buck 
2- Medoukali 
3- Safranj 
4- Dictation 

5- Information gap 
6- Problem solving 

7- Opinion exchange 

8- Jigsaw task 
9- Task-Based Language Teaching (TBLT) 
10- Richards and Rogers 

11- Willis 
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دهد، زيـرا آن   عنوان رشد منطقي آموزش ارتباطي زبان ارايه مي محور را به شيوة تكليف ) 1996(
  .سازد بر پايه اصول متعددي است كه تا حدي چارچوب آموزش ارتباطي زبان را مي

. آموزان و مدرسان زبان است      ترين تكاليف مهارت شنيداري براي زبان       جذاب يكي از    1معما
 است كـه در     3كنشي  اين يك طرح يادگيري هم    . رواج داد ) 1978 (2اين نوع تكليف را آرانسون    

در ايـن شـيوه، تلفـظ و آهنـگ كـلام      . گذارنـد  اشـتراك مـي   آموزان اطلاعات خود را به    آن زبان 
يك تكليف رايج ديگـر،     . يابد  دليل بكارگيري مطالب واقعي، مانند ويديو ارتقا مي         هآموزان ب   زبان

توانند تـاثير قابـل تـوجهي     مطالعات نشان داده است كه تكاليف مي .  است 4پر كردن جاي خالي   
اين معنا كه استفاده از تكاليف، هـم بـراي آمـوزش و     به. بر يادگيري و همچنين آموزش بگذارد     

 كـرده  اني ـبصـراحت    بـه ) 1989 (5نونانهمانگونه كه   . ي مفيد و كاربردي است    هم براي يادگير  
شـده   لي تبدي، آموزش و ارزيابي درسة برنامي عنصر مهم در طراحكي  به تكليف، مفهوم ؛است
هايي كه    ي، محيط  آموزش ياستگذاريو بر س  مهم است      اتيقي برنامه تحق  نيچندآن   اساس   .است

 آنجا انگليـسي زبـان دوم اسـت،     شود و نيز فضاهايي كه در يانگليسي زبان خارجي محسوب م    
   .تاثير گذار بوده است

   پيشينة پژوهش-2
 است كه در رشـد و توسـعه تـوانش زبـان دوم نقـش             6درك شنيداري يك مهارت دريافتي    

مهارت شنيداري، مشكلترين بخش يادگيري زبـان اسـت كـه بـدون داشـتن               . بسيار مهمي دارد  
پـژوهش در  ). 2012نـصيريان،  (شـود    مهارت، انتقال پيام با مانع مواجه مي سطح مناسبي از اين   

درك مطلب شنيداري تا همين اواخر مورد توجه قرار نگرفته بود و حتي اكنون نيـز در مقايـسه             
. اي صورت گرفته اسـت    توان ادعا كرد كه در اين زمينه تحقيقات گسترده          ها نمي   با ديگر مهارت  

برخي از پژوهشگران مهارت شنيداري را مهارت سيندرلايي در يادگيري          دليل است كه      همين    به
 )2002نونان، (دانند  زبان مي

__________________________________________________________________ 
1- jigsaw 

2- Aronson 
3- cooperative learning 
4- Fill- in-the-gap 
5- Nunan 
6- receptive 
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   براي درك شنيداري1 اهميت مطالب واقعي-2-1
زبان گفتاري در خـارج از كـلاس درس،           آموزان در واكنش صحيح به      براي آماده كردن زبان   

هاي واقعي زبان  نمونه ها بگذارد تا به     آنهاي زيادي در اختيار       لازم است كه مدرس زبان فرصت     
كنـشي   مطالعات تجربي در بارة تـاثيرات چـشمگير داشـتن فرصـت هـم        . در كلاس گوش كنند   

  ).1981، 2پورتر و رابرتس(واقعي با متون شنيداري، شواهد مثبتي را نشان داده است 
ت مطالـب  تـاثيرا ) 2012(و موسـوي و ايروانـي   ) 2012(در دو تحقيق جداگانـه، موسـوي     

نتايج هـر دو  . آموزان ايراني را بررسي كردند شنيداري واقعي و مصنوعي بر درك شنيداري زبان      
هـا باعـث    پژوهش حاكي از اين است كه استفاده از مطالب شفاهي شنيداري در اين نوع كلاس            

  . گذارد بهبود و افزايش درك شنيداري شده و تاثير مثبتي بر يادگيري زبان انگليسي مي
عنـوان بخـشي از    هـاي حقيقـي بـه    از مطالب شنيداري واقعي و موقعيتي    ) 2012(رپناهي  قاد

وي دريافت كـه    . شيوة آموزش ارتباطي براي افزايش مهارت درك شنيداري استفاده كرده است          
آموزان در مهارت شنيداري از نظر آماري، معنادار بوده است و مطالب واقعـي در                 پيشرفت زبان 

  .آموزان تاثير بسزايي گذاشته است  زبانافزايش درك شنيداري
ــان انگليــسي در  در پژوهــشي كــه مخاطــب آن) 2015(اكبــري و رضــوي  هــا معلمــان زب

هاي ايران بودند، پي بردند كه نگرش و ديدگاه اين معلمان در بارة بكارگيري مطالـب                  دبيرستان
د كه اين نوع مطالب     آموزشي واقعي در آموزش شنيداري بسيار مثبت بوده است و بر اين باورن            

  .هاي يادگيري زبان در نظر گرفته شوند عنوان اصل كليدي ارتقاي كيفيت مهارت بايد به

  روش تكليف محور   مروري بر آموزش زبان به-2-2
عنـوان نقطـة       به 3هاي جديد آموزش ارتباطي زبان، آموزش تكليف محور زبان          از بين پديده  

، 4بـراون ( مبتني بر بكارگيري تكاليف خاصـي اسـت   شود كه عطفي در آموزش زبان شناخته مي 
كنـد بـا فكـر و     تكليف فعاليتي است كه يادگيرنـده را ملـزم مـي     ) 1987(عقيده پرابو     به). 2007

در ضمن، كار معلم اين است كه . اي برسد نتيجه كمك اطلاعات فراهم شده، به      انديشه خود و به   
  .كند اين فرايند را كنترل و تنظيم 

__________________________________________________________________ 
1- authentic 
2- Porter & Roberts 
3- task-based language teaching (TBLT) 
4- Brown 
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تـرين    محـور زبـان، يكـي از مـورد علاقـه            معتقد است كـه آمـوزش تكليـف       ) 2002(نونان  
. خود جلب كـرده اسـت      هاي نو تدريس زبان در جهان است كه توجه معلمان زيادي را به              شيوه

توان ردپايي از شيوة ارتباطي آمـوزش را          عقيده وي، در همه تعاريف موجود براي تكليف مي          به
و . كنـد   معنا معطوف مـي     ساختار زباني توجه خود را به       توجه به آموز بجاي     مشاهده كرد كه زبان   

جهت يـك   آموز به اند كه زبان   هايي  تكاليف موجود در زبان هميشه فعاليت     ) 1996 (1نظر ويليز   به
  .نتيجه خاصي نايل گردد كند تا به ها استفاده مي هدف ارتباطي از آن
ويژگـي معنـادار    ) 2003 (2ته الـيس  گف  به. اي بر اساس معنا است      محور شيوه   آموزش تكليف 

بودن در اين نوع آموزش، يك زمينه واقعي، هدفمند و ارادي بـراي درك و بكـار گيـري زبـان                    
دلايل چندي    اين تكاليف به  . فراهم كرده است كه مورد علاقه يادگيرندگان زبان واقع شده است          

ر زبان بوده و يادگيرندگان    كه بر اساس كاربرد معنا د       مهمترين ويژگي تكليف اين است      . موثرند
بنـدري و  (كنند تا بتوانند بـا يكـديگر ارتبـاط برقـرار كننـد       از همه منابع زباني خود استفاده مي  

هاي كلاسي در شيوة آموزش       پيشنهاد كرده است كه كليه آموزش     ) 2003(اليس  ). 2014نظري،  
  .زماندهي شوندتكليف سا تكليف، تكليف، و پس مرحله  پيش تكليف محور در چارچوب سه

در . آموز خود را براي انجام تكليف اصلي آماده كند          تكليف اين است تا زبان      هدف از  پيش   
زمينه را آمـاده   دهد و در واقع دانش پيش      دانشجو مي   اين مرحله معلم راهكار انجام تكليف را به       

تكليف   ر كه پس  در مرحله آخ  . كند  آموز تكليف را كامل مي      اما در مرحلة تكليف، زبان    . سازد  مي
  .كند است كه يادگيرنده برخي از نكات خاص زبان را تمرين مي

  هاي تحقيقاتي در بارة آموزش تكليف محور زبان  يافته-2-2-1
اي گزارش دادند كه در آن دو تكليـف ارتبـاطي يعنـي               از مطالعه ) 2001 (3لاپكين و سواين  

در هر . خواندند، استفاده شده بود نسوي ميآموزاني كه زبان فرا    و معما در بارة زبان     4ديكتة لغتي 
هـدف  .  فرانسوي، همراه اين تكاليف بـود      5هاي انعكاسي   دو مورد، درس كوتاهي در زمينة فعل      

نتـايج  . هايي را در بارة زبان دوم بررسـي كننـد           محققان اين بود تا از طريق اجراي تكليف، داده        
__________________________________________________________________ 

1- Willis 
2- Ellis 
3- Lapkin and Swain  
4- dictogloss 
5- pronominal verbs 
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آن يكـي      تكاليف بكار گرفتـه نـسبت بـه        ها نشان داد كه از نظر آموزشي هيچكدام از          تحقيق آن 
نتيجة . اهداف آموزشي كه معلم در نظر گرفته است، بستگي دارد           ارزش تكليف به  . برتري ندارد 

نتيجه مهم ديگر اين بود كه ديكته لغتـي  . هر دو تكليف، مشابه و بر محور ساختار و دستور بود      
ر شـود و متـون داراي سـاختار         آموزان در بكارگيري فعـل انعكاسـي بيـشت          باعث شد دقت زبان   

كـاربرد وسـعيتر واژگـان و         اما تكليف معما منجـر بـه      . پيچيده را با دقت بيشتري بازسازي كنند      
 اين نـوع  1باز-تواند حاكي از اين باشد كه ماهيت انتها احتمال مي   هاي زباني گرديد كه به      فعاليت

  .آموزان پديدار كند فعاليت، خلاقيت بيشتري را در زبان
هـاي توليـدي    اثرات روش تكليف محور را بـر مهـارت  ) 2006 (2حقيقي ديگر النشاشدر ت 

 برنامـة  طريـق  از تكليـف  بـر  مبتنـي  زبان آموزش داد كه نشان نتايج. زبان انگليسي بررسي كرد 
هاي رايج آموزش     محور، در مقايسه با شيوه      اصول آموزش تكليف   وها    روش بنا بر  شده طراحي

در همـين   . شده است  نوشتاري و گفتاري يها  مهارت تري در يادگيري  زبان، باعث پيشرفت بيش   
 و آمـوزش  براي تكليف محور  رويكرد از حمايت در را شواهدي) 2006 (3دب و لوچانا راستا  

كـه آمـوزش تكليـف محـور هـم بـراي         دهد  مي نشانها     آن يها  يافته. دادند ارائه زبان يادگيري
  . ها بسيار مفيد بوده است  انگيزه در آنآموزان و هم ايجاد افزايش مهارت زبان

گفتـاري تكليـف محـور     يهـا  فعاليـت  اثـرات ) 2009 (4اي، ارتن و آلتي   در تحقيقي مقايسه  
 تحليـل  و تجزيـه . بررسـي كردنـد  آمـوزان      زبـان  همكـاري  و كنـشي   هـم  محور را بـر    وضوع و

فـضاي    منجـر بـه    اسـت  تكليـف، ممكـن    بر گفتاري مبتني  يها  فعاليت كه داد نشانها    اده كيفي
تر را فـراهم      صورت واقعي   احتمال استفادة زبان به    همچنين شود و  بالاتري مشاركت يادگيري با 

  .سازد
محور بر مهارت گفتار را در        هاي تكليف   اثرات استفاده از فعاليت   ) 2011(تبريزي و نصيري    

ل تكليـف محـور     آموزان ايراني مورد بررسي قرار داد و دريافت كه گروه آزمايشي كه اصو              زبان
نحو چشمگيري بهتر از گروه كنتـرل عمـل           مهارت گفتار را تجربه كرده بودند در پس آزمون به         

  . كردند

__________________________________________________________________ 
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، پـر كـردن     1تاثير چهار نوع تكليف يعني، جور كـردن       ) 2012(در مطالعه ديگري، نصيريان     
ن  و انتخـاب را بركـاركرد توانـايي شـنيداري يادگيرنـدگان زبـا              2جاي خالي، برچسب گـذاري    

او كوشيد نشان دهد كه رابطه معنـاداري بـين نـوع تكليـف و               . انگليسي با يكديگر مقايسه كرد    
حاصل كار او يافتن رابطـه مثبتـي بـين ادغـام ايـن نـوع                . توانايي يادگيرندگان زبان وجود دارد    

  . تكاليف در فعاليت شنيداري و پيشرفت مهارت درك مطلب شنيداري بود
هـاي شـنيداري تكليـف     بر روي نقش فعاليت) 2013(دفاعي در پژوهشي كه مطلب زاده و     
 شـنيداري انجـام دادنـد، دريافتنـد كـه سـطح خودكارامـدي            3محور در افـزايش خودكارامـدي     

هاي تكليف محور شنيداري را دريافت كـرده بودنـد،            كنندگان گروه آزمايشي كه فعاليت      شركت
  . نحو چشمگيري بالاتر از گروه كنترل بوده است به

آمـوزان دبيرسـتاني نـشان داده     قي در بارة نقش و تاثير تكليف در توانايي گفتار دانـش          تحقي
اي نـسبت     طور برجسته   آموزان گروه آزمايشي به     است كه سطح شيوايي و سلاست گفتاري زبان       

  ) 2014پاشايي و خلجي، (گروه كنترل ترقي كرده است  به
ارتقـاي توانـايي كلـي مهـارت      منتج بهدر شيوه شناختي نيز بكارگيري برنامة تكليف محور،   

گـواه  ) 2015(نتايج پژوهش محمدي پـور و رشـيد         . گفتاري دانشجويان ليسانس گرديده است    
نيـز همـين پيـشرفت را در        ) 2016 (4در همين راستا، سري چوبان و كاراكورت      . اين ادعا است  

ليف محـور، نقـش   هاي تك  مهارت شنيداري و گفتاري مشاهده كردند و اثبات كردند كه فعاليت          
 .  در پيشرفت اين دو مهارت داشته است مهمي

محور فرصتي بـراي     توان دريافت كه آموزش زبان تكليف       نه تحقيقات مطرح شده مي    از نمو 
افزون بر اين، در اين شـيوه تاكيـد بـر ايـن             . آورد  يادگيري طبيعي را در كلاس درس فراهم مي       

انگيزشـي بـراي      در ضـمن ايـن شـيوه جنبـة          . است كه معنا بر شـكل و سـاختار اولويـت دارد           
، در عـين حـال  .  باشد5محور آموزان دارد و ممكن است در راستاي نظام آموزشي يادگيرنده    زبان

در نهايت، در شيوة آموزش زبان      . كند  اين شيوه امكان دخالت و راهنمايي معلم را نيز فراهم مي          
آيد و در  يوايي، ارتباطي بدست مي، سلاست و ش  صحت ساختار  واسطة توجه به    محور، به   تكليف
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 محـور  بنابراين، شيوة آمـوزش زبـان تكليـف     . تواند استفاده شود    تر نيز مي    هاي قديمي   كنار شيوه 
بكـارگيري  . شـود   ها مي   و موجب افزايش سطح مهارت زباني آن      كند    يادگيرندگان را تشويق مي   

كنـد تـا      و كمـك مـي    آمـوزان كـاهش يابـد         شود كه سـطح اضـطراب زبـان         اين شيوه باعث مي   
نفـس خـود را    اشتراك بگذارند و از اين طريق اعتماد به         آموزان نظرات خود را با ديگران به        زبان

آموزان قرار دهد كـه موجـب       موقع در اختيار زبان     تواند راهنمايي به    معلم زبان مي  . افزايش دهند 
محـور،    بـان تكليـف   رغم اينكه شيوة آموزش ز      علي. شود  افزايش ميزان بخاطرسپاري مطالب مي    

آمـوزان    تواند يك محيط يادگيري مشاركتي را در بين زبـان           فشردگي كاري بالايي دارد، ولي مي     
  .پديدآورد

 معما -2-3
هـاي كوچـك بـا        آموزان در گـروه     معما، يك شگرد يادگيري مشاركتي است كه در آن زبان         

ات را دارد كـه بـا   هـايي از اطلاع ـ  هر عضو گروه بخـش . كنند يكديگر همكاري و همفكري مي  
گيـرد كـه شخـصي سـوال          اين مبادله از طريق پرسشي صـورت مـي        . كند  عضو ديگر مبادله مي   

هاي ورودي بـين   عبارت ديگر، داده به. دهد پرسد و شخص مقابل جواب آن را مي     خاصي را مي  
 )1993، 1پيكا، كاناگي و فالودام(شود  كننده تقسيم مي دو يا چندنفر شركت

   مهارت شنيداري  معما در-2-3-1
طـور درهـم ريختـه        هـايي از ديـالوگ ضـبط شـده بـه            در يك تمرين سادة شنيداري بخش     

گيـرد    گروه قرار مـي     صورت تصادفي در يك     اين معنا كه جملات گوينده اول به        به. شود  مي ارايه
ــه و ــه ب ــيA, B, C, Dهــاي  شــكل گزين ــده م ــده دوم هــم  . شــوند  چي ــا جمــلات گوين ام

. شــوند  شــماره گــذاري مــي4 تــا 1هــاي  شــوند و بــا شـماره  ده مــيتــصادفي چيــ صــورت بـه 
آموزان در ابتدا هر جملـه آغـازين را بـا           زبان. كنند  اين جملات گوش مي     چند بار به   آموزان  زبان

گيرند كه ترتيب چيدمان دو گوينده چگونـه بايـد            سپس تصميم مي  . كنند  پاسخ مناسب جور مي   
ها را شناسـايي كنـد    سازد تا رابطه بين نوبت گوينده   ماده مي اين نوع تمرين يادگيرنده را آ     . باشد

  ).2009، 2فيلد(

__________________________________________________________________ 
1- Pica, Kanagy, & Falodun 
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  معما هاي مربوط به  پژوهش-2-3-2
كنـد تـا مطالـب        آموزان كمك مـي     زبان  معما يكي از الگوهاي يادگيري مشاركتي است كه به        

و گـروه  كند و هر عض معما مشاركت و يادگيري فعال را تقويت مي      . آموختني را بهتر درك كنند    
معتقدند كه معما   ) 1999 (1افزون بر اين، آرنولد و براون     . شود تا بر گروه تاثير گذارد       مجبور مي 

توان براي تقسيم وظيفه براي فعاليت خواندن و يا شنيدن متن بين اعـضاي گـروه تقـسيم         را مي 
ن يـك  هاي يادگيري مشاركتي، معما براي مهـارت خوانـدن و شـنيد         عنوان يكي از شيوه     به. كرد

كند تا زبان آموز مطالـب آمـوختني را    فعاليت سودمند و تاثيرگذار است، زيرا ايجاد انگيزش مي       
  . هاي كلاسي شركت كند بهتر ياد بگيرد و در فعاليت

در ايـن تكليـف معلـم       . ، معما مزايـاي زيـادي بـراي يادگيرنـده دارد          )2013 (2نظر آدامز   به
گيـرد كـه     آمـوز انجـام مـي       تر كارها توسط خود زبان    ارايه دهندة اطلاعات نيست، زيرا بيش      فقط
توانـد در بـارة كـار         آموز مي   در ضمن زبان  . شود، فرايند يادگيري تاثيرگذارتر شود      باعث مي  اين

گروهـي خـود      هـم   دستاوردهاي خود احساس مالكيت داشته باشـد، بنـا بـر ايـن، نـسبت بـه                 و
موزشـي نقـش مفيـدي دارد، زيـرا         شـيوة اسـتفاده از معمـا در امـور آ          . مسئوليت كنـد   احساس

انـد كـه    كننـدگان فعـالي   آموزان شـركت  چرخد و زبان يادگيري پيرامون تعامل با اعضا مي  فرايند
كـاربرد ايـن شـگرد،      . هـاي همكـاري بـين خـود را پديدآورنـد            تواننـد مهـارت     اين راه مـي    از
ركيبـي باشـد از   توانـد ت  ايـن شـيوه مـي    . كند تا از آمـوزش لـذت ببرنـد          نيز كمك مي   معلمان  به

هاي ديگر آموزش و نقش مفيدي داشته باشد، حتي اگر در روز فقط يك سـاعت اسـتفاده            شيوه
  .شود

هاي يادگيري مـشاركتي، تـاثيرات مثبـت           كه راهكار معما و ديگر شيوه       ه  تحقيقات نشان داد  
؛ آفـشار و  2007، 3آرتـوت و تـاريم  (گذارنـد   چشمگيري بر عملكـرد زبـاني يادگيرنـدگان مـي        

؛  دويموس و 1990، 7؛ جانسون و همكاران  2003،  6؛ باكس و ليتل   2009،  5؛ آيانا 2007،  4آلكيس
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، 4؛ كولوسـي و زيلـز     2009،  3؛ كاراچوپ و همكاران   2004،  2؛  غيث و المالك    2009،  1شيمشك
1998(  

، تـاثيرات معمـا را بـر مهـارت خوانـدن            5با انجام تحقيقـي شـبه آزمايـشي       ) 2012( كاظمي
بردند كه اين نوع تكليف، اثـر قابـل تـوجهي بـر مهـارت درك                 رسي كردند و پي   آموزان بر   زبان

 دريافت كه راهكار معمـا بـر         در يك پژوهش مشابه   ) 2014 (6زهرا. ها گذاشته است    خواندن آن 
نظـرات  . ميـزان قابـل تـوجهي مـوثر اسـت           آموزان نه بطور كامل، امـا بـه         مهارت نوشتاري زبان  

حقيق وي، حاكي از اين بود كه نوع تمرين باعث شده اسـت تـا               كننده در ت    يادگيرندگان شركت 
درمهارت نوشتاري پيشرفت كنند، تسلط دستوري بيشتري داشته باشند، دايرة واژگـان خـود را               

توانايي ارايه و اعتماد بـنفس        گسترش دهند، خلاقيت فكري مضاعفي كسب كنند و سرانجام، به         
و نيـز نوظهـور و      ) 2016(كـه نگـاري و همكـاران        در دو تحقيق جداگانه     . بالاتري دست يابند  

عنوان يك راهكار يادگيري مشاركتي بـر   ند، اثرات تكليف معما را به  انجام داد ) 2016(همكاران  
ها نـشان داد؛ گروهـي كـه از     نتيجه تحقيق آن . آموزان ايراني بررسي كردند     مهارت خواندن زبان  

نـد و ايـن نـوع فعاليـت محـيط يـادگيري          كردند، برتـري بيـشتري كـسب كرد         معما استفاده مي  
  .مشاركتي را تقويت كرده است و اعتماد بنفس و انگيزش را افزايش داده است

بـر روي يادگيرنـدگان     ) 2016(، در تحقيقـي كـه ارسـلان         )2014(هاي زهرا     برخلاف يافته 
هـا،   سي آنهاي كاربردي زبان انگلي   زبان انجام داد، با وجود افزايش كارايي كلي در مهارت           تركي

كنندگان گروه آزمايشي و كنتـرل در بـارة كـاربرد             او هيچ تفاوت چشمگيري در نگرش شركت      
  .معما مشاهده نكرد

   پركردن جاي خالي-2-4
هاي حذف شـده از       پركردن جاي خالي تمريني است كه در آن يادگيرنده مجبور است واژه           

خاصي كـه ممكـن اسـت واژگـاني يـا      دلايل  ها به اين واژه . متن را در داخل متن جاگذاري كند      
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هاي مختلف زبـاني كـه        مهارت  آموزان با توجه به     شوند و زبان    دستوري باشند، از متن حذف مي     
تكليف مهارت تركيبي  پركردن جاي خالي يك. گذارند ها را در جايگاه مناسب خود مي       دارند آن 

بنـدري و  (كند  استفاده ميآموز هم از مهارت نوشتاري و هم از مهارت شنيداري   زيرا زبان ،است
  ).2014نظري، 

   پيش تكليف-2-5
وسيلة آن  فرايندي كه به  «: كند   را اينگونه توصيف مي    1تكليف  ريزي پيش   برنامه) 2003(اليس  

يادگيرندگان آنچه را كه قصد دارند بگويند و يا بنويسند قبل از شروع كار اصلي برنامـه ريـزي                  
لي بـر روي محتـواي مطلـب، سـازماندهي اطلاعـات و             طي برنامه ريزي، تاكيـد اص ـ     » .كنند  مي

  .انتخاب نوع زبان خواهد بود
عنـوان مهمتـرين      تواند بـه    شنيداري مي   هاي پيش   ، فعاليت )1988 (2ادعاي چستين   با توجه به  

اين دارد كـه معلـم    هاي ديگر بستگي به هاي فرايند شنيداري محسوب شود، زيرا فعاليت        فعاليت
ها را بـراي رسـيدن        آموز موفق بوده و توانسته آن       زمينه زبان    دانش پيش  كردن  تا چه حد در فعال    

تكليـف    هـاي پـيش     تعداي از فعاليت    به) 1989 (3آندروود. اهداف فعاليت مورد نظر آماده كند       به
ــد اشــاره مــي ــد از كن ــه : كــه عبارتن ــستن ب ــارة موضــوع، نگري ــصوير، ســوالات  گفتگــو در ب ت

هاي پيشا تكليف؛ تحريـك   بنابراين هدف از فعاليت  . زدن  دسكننده، خواندن متن، و ح      راهنمايي
  .اي است كه در ذهن يادگيرنده وجود دارد زمينه و پوياكردن دانش پيش

محـور   هاي تكليف   ند كه كليه راهكارهاي كلاس      پيشنهاد كرد ) 2003(و اليس   ) 1996(ويليز  
تكليـف    هدف كلي پيش  . ودريزي ش   تكليف برنامه   مرحله پيشاتكليف، تكليف و پس      بر مبناي سه  

  .آموز براي انجام تكليف اصلي است آماده ساختن زبان
هـا بـراي تكـاليف     در تحقيق حاضر، براي فعال كـردن ذهـن يادگيرنـده و آمـاده كـردن آن       

تكليف   هاي پيش   عنوان فعاليت   هاي ويديويي و آمادگي موضوعي به       شنيداري از پادكست، برنامه   
شنيداري بـراي فعـال كـردن دانـش           هاي پيش   ن است كه فعاليت   فرض بر اي  . استفاده شده است  

زمينـه و آنچـه كـه در          تواند ارتباط بين دانش پـيش       كنوني يادگيرنده در بارة موضوع بوده و مي       
) 2014(كمـر     عقيدة كارگزاري و زرين     به. كند  شود را  تسهيل       تكليف اصلي شنيداري مطرح مي    

__________________________________________________________________ 
1- pre-task 
2- Chastain 
3- Underwood 
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كند متن را بهتر متوجـه   آموزان كمك مي  زبان  زبان، به هاي آموزش     استفاده از پادكست در كلاس    
  .شوند و سطح درك شنيداري و در كل توانش زبان خود را افزايش دهند

  وسيلة ابداعي و انگيزشي عنوان يك  پادكست به-2-5-1
پادكست يكي از منابع صوتي براي ارائـة مطالـب واقعـي و طبيعـي اسـت و توسـط افـراد                      

دادن   توانند از راه گوش     يادگيرندگان مي ) 2006 (2نظر سبچي و تكدال     هب. شود   تهيه مي  1گويشور
دهـد و     ها انگيـزه مـي      آن  تر باشند زيرا اين شيوه، هم به        پادكست درفرايند يادگيري خود موفق      به

پادكـست دسترسـي    توانند بـه  آساني مي ها به آن. كند ها صرفه جويي مي     هم در وقت و انرژي آن     
كند تا متن را بهتر بفهمنـد و          آموزان كمك مي    زبان  ه از پادكست در كلاس به     استفاد. داشته باشند 

همـة   پادكست يك منبع شنيداري طبيعي و واقعي است كه بـه    . درك شنيداري خود را بهتر كنند     
  .رساند آموزان سود و منفعت قابل توجهي مي زبان

علمـان نقـش نـوگرايي در       ها بسياري از م     ، اين روز  )2014(كمر    نقل از كارگزاري و زرين      به
ديگـر معلمـان زبـان توصـيه          اند و بـه     ه  كمك وسايل الكترونيكي را برجسته كرد       آموزش زبان به  

توانند هر زمـان كـه مايـل          دانشجويان مي . كنند كه در كلاس درس از پادكست استفاده كنند          مي
ادكـست در توسـعه و      رسد كه پ    نظر مي   به. ها را دانلود كنند     گونه محدوديتي آن    بودند بدون هيچ  

  .كردن و تلفظ و نيز دستور زبان نقش موثري دارد رشد خواندن، شنيدن، صحبت
شـود كـه    عنوان يك وسيله قدرتمند و موثر در آموزش زبـان تلقـي مـي     فناوري پادكست به  

معلم كمك كند تا مطالب فراتر از كلاس درس را در اختيار يادگيرندگان قرار دهـد،                  تواند به   مي
؛ 2007، 4؛ كـاپلي 2007، 3بهيلـر (اني و مكاني كه خواستند از مطالـب آن اسـتفاده كننـد          تا هرزم 

نكتــة مهــم ايــن اســت كــه ). 2007، 5هــايمر و اوبرايــان ؛ هگــل2013 ،شــهراميري و گرجيــان
شـود، شـانس زيـادي در اختيـار يادگيرنـدگان             هايي كه توسط گويـشوران توليـد مـي          پادكست

  ).2013حسن و هون، ( طبيعي دسترسي داشته باشند مطالب واقعي و گذارد تا به مي

__________________________________________________________________ 
1- Native speaker 

2- Cebeci and Tekdal 
3- Beheler 
4- Copley 
5- O’Bryan &ّ Hegelheimer  
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طور كلـي   هاي قبلي دريافتند كه يادگيرندگان به پس از مرور يافته ) 2015 (1بامنگر و الحسن  
 گوش  ها  آن  برند و دوست دارند در منزل به        صورت پادكست است، لذت مي      هايي كه به    از درس 

هاي مثبتـي نيـز حاصـل     ار گرفته است و يافته    نگرش استفاده از پادكست مورد بررسي قر      . دهند
اند و معتقدنـد      بيشتر دانشجويان نظر مثبتي در بارة بكارگيري پادكست درسي داشته         . شده است 

  .ها شده است كه اين نوع آموزش باعث افزايش يادگيري آن
 معتقدند انگيزة درونـي و برونـي دانـشجويان بـا اسـتفاده از             ) 2007(هايمر    اوبرايان و هگل  
كنند كه تكليف را لـذت        دانشجويان زماني انگيزة دروني را تجربه مي      . يابد  پادكست افزايش مي  

آموز نمـرات     شود كه زبان    در برابر، انگيزة بروني زماني كسب مي      . ببينند  بخش و چالش برانگيز     
  . شود دليل يادگيري مطلب مورد تحسين واقع مي كند و يا به بالايي كسب مي

راحتي آن را آپلود كند و اين    تواند پادكست بسازد و به       فردي عادي نيز مي    دانشجويان و هر  
افزون بـر ايـن، توليـد       .  و انگيزة دروني افزايش يابد      ه  شود تا شمار مخاطبان بيشتر شد       منجر مي 

دهـد تـا در بـارة     يادگيرنـده ايـن امكـان را مـي     پادكست يك فعاليت طبيعي و واقعي است و به 
اشتراك بگذارد، از جمله موضوعاتي چون غذا،     ود با ديگران مطالبي را به     موضوع كلاس زبان خ   

 ). 2007، 2سز(فرهنگ، حيوانات، تحصيل، ورزش، عادات شخصي و دين 
توانند مهارت شـنيداري   هاي علوم مي  نشان داد كه چگونه دانشجويان رشته     ) 2010 (3هاوك

ها بعد از اسـتفاده   هاي پساآزمون آن ه نمرهنتايج نشان داد ك. خود را از طريق پادكست بهتر كنند   
در همـين راسـتا     . هاي پيـشاآزمون افـزايش يافـت        نمره  گونة چشمگيري نسبت به     از پادكست به  

  . نتايج مشابهي رسيدند نيز به) 2011( اشرف، نوروزي و سلامي
عنـوان مطالـب كمكـي        پنج پادكست درست كرد و به     ) 2011 (4در پژوهشي ديگر، ايستانتو   

هـا    ها در بارة قواعد دستوري در اختيار آن         آموزان و آگاهي آن     ي بهبود توانايي شنيداري زبان    برا
توانـد توانـايي شـنيداري و     هاي وي نشان داد كه بكارگيري پادكست نه تنها  مـي   يافته. قرار داد 

بـارة  هـا را نيـز در         تواند آگاهي فرهنگي آن     آموزان را تقويت كند، بلكه مي       قواعد دستوري زبان  
ثـاتيرات كـاربرد پادكـست را در سـطح     ) 2013 (5القـسيم و الفـدا  . زبان مقصد دوچندان سـازد  

__________________________________________________________________ 
1- Bamanger and Alhassan 
2- Sze 
3- Hawke 
4- Istanto 
5- Al Qasim & Al Fadda  
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ها دريافتند كه بكارگيري پادكست   آن. ند  دانشگاهي براي يادگيرندگان زبان انگليسي بررسي كرد      
  .در درك متن شنيداري دانشجويان رشتة زبان انگليسي تاثير چشمگيري داشته است

) 2016(هـاي مثبـت در بـارة تـاثير پادكـست، داودي و رضـايي                   از يافتـه   برخلاف بسياري 
ها   در بررسي آن  . آموزان نداشته است    دريافتند كه پادكست تاثير چشمگيري بر درك مطلب زبان        

 درصـد شـركت كننـدگان معتقـد         85آزمون بوده است حـدود        اي بعد از پس     كه شامل مصاحبه  
لب و مفيد بودند و اين تجربه خـوبي بـراي يـادگيري    بودند كه فايل صوتي و متن نوشتاري جا     

اي   ها تـاثير فـوق العـاده        كلي زبان بوده است، اما معتقد بودند كه اين فعاليت بر درك مطلب آن             
  .نداشته است

   آمادگي موضوعي-2-5-2
. آمـوزان بگـذارد     آمادگي موضوعي ممكن است تاثيرات مثبتي بر عملكـرد شـنيداري زبـان            

اين نوع پشتيباني آموزشي، ديد مثبتي دارنـد؛ زيـرا كـه مجبـور                ن دوم نسبت به   يادگيرندگان زبا 
تواننـد    نيستند منتظر بمانند تا موضوع بحث را حدس بزنند و در اين حالت است كه راحت مي                

 2عقيدة مك دونـا و شـاو        به). 2006،  1چانگ و ريد  (هاي سوالات متمركز شوند       بر روي جواب  
زمينه بـر روي درك مـتن شـنيداري نـه تنهـا در بـارة            ي دانش پيش  كنندگ  اثرات تسهيل ) 2005(

مطالعات تخصصي، بلكه در بارة تجارب زندگي و نيز موضـوعاتي             موضوعات آشنا و مربوط به    
  . اند، مناسب است ه ها برخورد كرد آموزان با آن كه قبل از دادن آزمون شنيداري، زبان

ز متن، تكرار مطلب، و آمادگي موضـوعي        اثرات سوالات پيش ا   ) 2014(روحي و همكاران    
را بر روي درك مطلب شنيداري يادگيرندگان ايرانـي زبـان انگليـسي بررسـي كردنـد و نتـايج                    

آموزان در بارة موضوع مورد بحث و تكـرار      زبان  ها نشان داد كه دادن آگاهي اوليه به         پژوهش آن 
هـاي   يداري در كـلاس كردن تكليف شنيداري، ممكن است موجب آسانتر شدن درك مـتن شـن        

  .زبان خارجي شود
كند تا بين دانش قبلي و اطلاعـات   يادگيرنده زبان دوم كمك مي      زمينه به   دادن اطلاعات پيش  

 3هـا درك بهتـري از اطلاعـات ورودي    آن نوبـه خـود بـه    جديد ارتباطي را برقرار سازد و اين به       

__________________________________________________________________ 
1- Chang and Read 
2- McDonough & Shaw 
3- Input 
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، )1992 (2چيانـگ و دانكـل    «عقيـده     افـزون بـر ايـن، بـه       ). 1994،  1اشميت راينهـارت  (دهد    مي
زمينه در بارة موضوع مورد بحث بيشتر باشـد، درك آن آسـانتر و سـريعتر                  هرچقدر دانش پيش  

سپاري نكات كلي اطلاعات موجود در متن ورودي، مانـدگاري            صورت خواهد گرفت و بخاطر    
  بيشتري خواهد داشت 

هـاي گونـاگوني را    اليتهاي جديد و فع    سرانجام، لازم است كه معلمان زبان خارجي نظريه       
عقيـده    بـه . آمـوزان را تقويـت كننـد        كـار بگيرنـد تـا درك شـنيداري زبـان            در فرايند آموزش به   

شنوندگان كمك كند تـا در هنگـام          تواند به   شنيداري مي   هاي پيش   فعاليت) 2002 (3واندرگريفت
يف بايـد توسـط   اين نوع تكـال . هاي جديد متمركز كنند معناي واژه شنيدن متن، توجه خود را به     

كه با مزاياي ارتقاي مهارت شنيداري آشنا اسـت، آمـوزش داده شـود و نيـاز اسـت كـه                       معلمي
تحقيقات نشان داده اسـت كـه       . زمينه در بارة زبان مقصد داشته باشد        دانش پيش   شنونده نيز يك  

هـاي صـوتي واقعـي و         محور همچون پادكست و فايل      هاي تكليف   درك شنيداري از طريق داده    
  .يابد عي ارتقا ميطبي

   اهميت محتواي صوتي و تصويري-2-5-3
هـا اسـت    براي يادگيرندگان زبان، تماشاي فيلم شيوة موثري در تقويت توانايي شنيداري آن     

با تماشاي فيلم،   . فرهنگ انگليسي داشته باشند     كند كه درك و بينش بهتري نسبت به         و كمك مي  
رند و فرهنگ خارجي را بهتر درك كنند و در عين حال     هاي بيشتري ياد بگي     توانند واژه   ها مي   آن

دهـد تـا    زبـان آمـوز مـي    محتواي تصويري اين امكان را به). 2015، 4سفرانج(سرگرم هم شوند  
دهند، دسترسي داشته باشـد و بـدين ترتيـب نـسبت             مكالمات طبيعي كه گويشوران انجام مي       به
 ). 1997، 5وان دوزر(تر باشد  فرايند شنيداري خود آگاه به

اثرات مطالب ويدويي و مطالب شنيداري را بر درك متن شـنيداري زبـان    ) 2011(رحمتيان  
آموز را از نظر ميـزان دركـي          در اين بررسي، وي دو گروه زبان      . خارجي با يكديگر مقايسه كرد    

يك گروه فقط مطلب ويدويي را تماشا كردند و گروه          . كه از مطالب دريافته بودند، مقايسه كرد      
__________________________________________________________________ 

1- Schmidt-Rinehart 
2- Chiang & Dunkel 
3- Vandergrift 
4- Safranj 

5- Van Duzer 
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داد آن گروهـي كـه فايـل     نتيجه تحقيـق وي نـشان  . فايل شنيداري آن گوش كردند   گر فقط به  دي
تصويري را در اختيار داشتند، موفق شـدند در برخـي مـوارد درك بيـشتري در بـارة محتـواي                     

كرد تا در   آموزان كمك مي    زبان  اما مطلب شنيداري گاهي اوقات به     . شنيداري از خود نشان دهند    
داد كـه محتـواي       اين تحقيـق همچنـين نـشان      . داري تمركز بيشتري داشته باشند    بارة عناصر شني  

شـود،   تصويري، دقت درك شنيداري را افـزايش داد، زيـرا آنچـه را كـه در محتـوا مطـرح مـي          
كند، در حاليكه محتـواي شـنيداري در برخـي         زدن را آسان مي     كشد و كنش حدس     تصوير مي   به

  .كننده بوده است موارد گيج
تاثير استفاده از محتواي صوتي را بر تقويت مهـارت          ) 2013(ني، فرخي و فرخي     محمد خا 
نتايج حاكي از تاثيرات چشمگير محتواي صوتي       . آموزان دبيرستاني مطالعه كردند     شنيداري زبان 

تـاثيرات تكـاليف    ) 2014 (1در تحقيقـي ديگـر، لـين و دوي        . آموزان بود   بر درك شنيداري زبان   
المللي بررسي كردند و دريافتند كه        يو را بر درك شنيداري دانشجويان بين      اينترنتي بر محور ويد   

در تحقيـق   . گـروه كنتـرل در آزمـون پايـاني كـسب كـرد              گروه آزمايشي نمره بالاتري نسبت به     
نتـايج  . ، اثرات منابع ويديويي را بـر بهبـود درك شـنيداري بررسـي كـرد        )2015 (2مشابهي كيم 

نيداري در دانشجويان سطح متوسط و پيشرفته در مقايسه بـا           تحقيق وي نشان داد كه مهارت ش      
  .گروه سطح پايين پس از استفاده از محتواي تصويري افزايش قابل توجهي داشته است

موضوعات و مطالعاتي كه در بخش پيشينة پژوهش بررسي شد، مـشخص اسـت        با توجه به  
هاي پيـشاتكليف در   نوان فعاليت ع  كه تا كنون، پادكست، برنامه ويديويي، و آمادگي موضوعي به         

دنبـال    همچنين بيشتر تحقيقات گذشته در اين زمينه، به       . هيچ تحقيق ديگري مقايسه نشده است     
هـا بـر    تكليـف   ها و يا تـاثير پـيش        تكليف  آموزان در پيش    يافتن اختلاف معنادار بين كاركرد زبان     

 قـدرت پـيش بينـي ايـن      بررسـي ميـزان     آموزان بوده و كمتـر پژوهـشي بـه          درك شنيداري زبان  
. هاي درك شنيداري پرداخته است      آموزان در قالب تكليف     عملكرد زبان   پيشاتكليف ها نسبت به   

آموزان در دو تكليف معما و پركـردن جـاي خـالي              نكته قابل توجه ديگر، مقايسه عملكرد زبان      
 در تحقيـق حاضـر پادكـست، برنامـه        . است كه در تحقيقات اخير كمتـر مـشاهده شـده اسـت            

جهت تقويت و بهبود انـواع        تكليف به -هاي پيش   عنوان فعاليت   ويديويي، و آمادگي موضوعي به    
هـدف اصـلي ايـن تحقيـق        . آمـوزان در نظـر گرفتـه شـده اسـت            تكاليف درك شنيداري زبـان    

__________________________________________________________________ 
1- Lin and Duy 
2- Kim 
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آمـوزان را در انجـام تكـاليف درك     تكليفي اسـت كـه بتوانـد كـاركرد زبـان      كردن پيش  مشخص
دنبال مقايـسه كـاركرد       اين تحقيق به  . بهتر پيش بيني كند   )  و معما  پركردن جاي خالي  (شنيداري  

كه راه حل آسانتر و بهتـري بـراي تـدريس            باشد تا اين    ها نيز مي    تكليف  آموزان در اين پيش     زبان
يادگيري زبان خـارجي بيـشتر ترغيـب          آموزان به   درك شنيداري فراهم شود و از اين طريق زبان        

  . شوند
  :شوند هاي زير بررسي مي قيق حاضر، و بيان مسئله، پرسشاهداف تح با توجه به

تكليف يعني پادكست، برنامه ويديويي كوتاه، و يا آمادگي موضـوعي،         كدام فعاليت پيش   -1
نحـو احـسن      آموزان ايراني را در انجام تكليـف پركـردن جـاي خـالي بـه                تواند كاركرد زبان    مي

  بيني كند؟ پيش
 پادكست، برنامه ويديويي كوتاه، و يا آمادگي موضـوعي،     تكليف يعني    كدام فعاليت پيش   -2

  بيني كند؟ نحو احسن پيش آموزان ايراني را در انجام تكليف معما به تواند كاركرد زبان مي
 آيا تفاوت معناداري بين تاثير پادكست، برنامه ويديويي كوتاه، و يا آمـادگي موضـوعي،                -3

  ام تكليف پركردن جاي خالي وجود دارد؟آموزان ايراني در انج از نظر كاركرد زبان
 آيا تفاوت معناداري بين تاثير پادكست، برنامه ويديويي كوتاه، و يا آمـادگي موضـوعي،                -4

  آموزان ايراني در انجام تكليف معما وجود دارد؟ از نظرعملكرد زبان

  پژوهش روش -3
   شركت كنندگان-3-1

هـاي زبـان    تحصيل در آموزشگاه    به شغولمآموزان دختر      زبان  را شركت كنندگان اين تحقيق   
 30 تـا    15از  ها     متوسط و سن آن    كنندگان  شركت طح توانش س. تشكيل داد انگليسي شهر تهران    

 21هـر گـروه   در گـروه تقـسيم شـدند و     سـه  صورت تـصادفي بـه     كننده به    شركت 63. سال بود 
شـتند و مـدت     جلـسه كـلاس در هفتـه دا        گروه آزمايـشي سـه     هر سه  .قرار گرفت كننده   شركت

 ايـن تحقيـق    ةآمـوزش ويـژ      دقيقه هم به   20اي بود و      دقيقه 60ها هشت جلسه       آن ةآموزش ويژ 
  . اختصاص يافته بود

   ابزار پژوهش-3-2
 زيـر اسـتفاده   محتواهاياهداف پژوهش خود از ابزارهاي ارزيابي و       محققان براي رسيدن به   

  : كردند
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   پادكست شنيداري-3-2-1
كننـدگان   و بر اساس سطح توانش شـركت  EFN podcastاز سايت هاي شنيداري  پادكست

 . انتخـاب شـد  تكاليف معما و پركردن جاي خـالي ها بر اساس  موضوع پادكست. نتخاب شدند ا
  .تاپ استفاده شد  شنيداري از لپمحتوايبراي پخش . هر فايل دو گوينده داشت

  هاي كوتاه ويديويي  برنامه-3-2-2
.  سطح متوسط انتخاب شدندTop Notchي از مجموعه كتاب هاي هاي كوتاه ويديوي برنامه

  .دشها از ويديو پروژكتور استفاده  براي پخش فيلم

   تكاليف معما و پركردن جاي خالي-3-2-3
  Tactics for Listeningهاي شنيداري از كتاب  تكاليف معما و پركردن جاي خالي و فايل

Developing) ،متون شنيداري از آموزان   شد تا زبانسط انتخابدر سطح متو  )2005 ريچاردز
  .  باشندو واقعي برخوردارطبيعي 

  PET آزمون -3-2-4
اين . ها در تحقيق استفاده شد      كردن شركت كننده     همگن  براي PETآزمون  قسمت شنيداري   

اي داشـت؛ بخـش دوم؛        سـوال چهارگزينـه     بخش اول؛ هفـت   : شد   بخش تشكيل مي   4آزمون از   
سوال پركردن جاي خـالي و بخـش چهـارم؛            اي داشت؛ بخش سوم؛ شش      زينهسوال چهارگ   شش
  .  نمره داشت25طور كلي اين آزمون  به. سوال بله يا خير داشت شش

  روش پژوهش -3-3
 آموزشـگاه هـاي تهـران در بخـش         بـا سـطح تـوانش متوسـط از         آموز دختر   زبان نودتعداد  

هـا در آزمـون    ده كـه نمـرة آن    كنن ـ  شـركت   شـصت و سـه    . شركت كردند  PET شنيداري آزمون 
طـور تـصادفي در     با فاصله يك انحراف معيار از ميـانگين بـود، انتخـاب شـده و بـه      شنيداري

تكليـف   پيش. تكليف داده شداپيش يكهر گروه     سپس به . قرار گرفتند  نفره بيست و يك   گروه  سه
وع شـنيداري را    موض ـ  هاي كوتاه ويـدئويي مربـوط بـه         گروه دوم برنامه  . گروه اول پادكست بود   

بايـستة يـادآوري اسـت كـه        . كردند   موضوع شنيداري گفتگو     بارةكردند و گروه سوم در        تماشا  
طـور مثـال، يكـي از         به. ها انتخاب شده بود     ها بر اساس موضوع تكليف      تكليف  موضوعات پيش 
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اع پادكـستي كـه در بـارة انـو          گـروه اول بـه    . تكاليف معما در بارة سفارش غذا در رستوران بود        
. هاي مختلف يك وعده غذايي بـود، گـوش كردنـد         هاي غذا و بخش     منوهاي غذا و انواع وعده    

دادن از روي     گروه دوم يك برنامه ويدئويي را در مورد دو نفر كه در رستوران در حال سفارش               
غـذا،   منو هستند تماشا كردند و گروه سوم در بارة منوهاي مورد علاقه خود و اينكه براي پـيش          

 محتواي سپس هر سه گروه به    . دهند صحبت كردند    صلي و دسر چه چيزي را ترجيح مي       غذاي ا 
در . هاي پر كردن جاي خالي و حل معما را انجام دادنـد         تكليفشنيداري اصلي گوش كردند و      

. هر پاسخ صحيح يك امتياز داده شـد         ها داده شد و به      آن  پايان هرجلسه آموزشي، يك تكليف به     
ايـن  . هـا تحليـل شـدند        وارد شـد و داده     SPSSت هر گروه در نرم افزار       در پايان مجموع نمرا   

ايـن آمـوزش    طول انجاميد كه بيست دقيقه هر جلسه كلاس بـه        مدت هشت جلسه به     آموزش به 
هـاي   تكاليف اين بود تا مـشخص شـود ايـن فعاليـت            هدف اين پيش  . ويژه اختصاص يافته بود   

تواننـد كـاركرد     و مـي نـد موثريـز تكـاليف اصـلي      آم  تا چه ميزان در انجام موفقيـت       اتكليفيشپ
  . بيني كنند آموزان را در تكاليف پيش زبان

   نتايج -4
هـاي آزمايـشي      سوالات پژوهش، مقايسة ميانگين و انحـراف معيـار گـروه            پيش از پاسخ به   

 داده شده 1هر گروه در جدول  اطلاعات مربوط به . دهد  اطلاعات خوبي را در اختيار ما قرار مي       
  .  تاس

   كوتاه ويديويي و پادكستةميانگين و انحراف معيار گروه آمادگي موضوعي، برنام. 1جدول 

 پادكست برنامه كوتاه ويديويي آمادگي موضوعي 21 =تعداد

انحراف معيار ميانگين  انحراف معيار ميانگين انحراف معيار ميانگين
پركردن جاي خالي 80/16 88/1 59/18 92/0 52/16 47/1  

 21/1 76/16 65/1 14/18 31/2 80/15 مامع

 آمده است، گروه برنامه كوتـاه ويـديويي هـم در تكليـف              1 ةهمانگونه كه در جدول شمار    
انحراف معيـار   : ( هاي ديگر عمل كردند    پركردن جاي خالي و هم در تكليف معما بهتر از گروه          

كنندگان   بر آن، شركت   افزون). 14/18 ميانگين   ،65/1انحراف معيار   ( و  ) 59/18 ميانگين   ،92/0
 در مقايـسه بـا گـروه پادكـست    ) 88/1 ميانگين ،80/16انحراف معيار    ( گروه آمادگي موضوعي  
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و . در تكليف پركردن جاي خالي نتيجه بالاتري داشـتند        ) 52/16 ميانگين   ،47/1انحراف معيار   (
 ه آمادگي موضوعي  گرو  نسبت به ) 76/16 ميانگين   ،21/1انحراف معيار    ( كرد گروه پادكست  كار
  .در تكليف معما بالاتر بوده است) 80/15 ميانگين ،32/2انحراف معيار ( 

  براي تكليف پركردن جاي خاليكننده  بيني تعيين بهترين پيش -4-1
تكليـف   كنندگي اين سه فعاليت پيش     بيني  پيش قدرتتحليل رگرسيون چندگانه براي تعيين      

ديويي و پادكست بر روي عملكرد درك متن شـنيداري          يعني آمادگي موضوعي، برنامه كوتاه وي     
آموزان ايراني زبان انگليسي در انجام تكليف پركردن جاي خالي انجام شد كـه در جـدول                   زبان

  . استارائه شده 2 ةشمار

 تحليل رگرسيون چندگانه براي تكليف پركردن جاي خالي. 2 جدول

 آمار تغيير

 R  مدل
R 

 مجذور
Rمجذور  

تعديل شده  F  تغيير مجذورRتغيير 
درجه آزادي

1 
درجه آزادي

2 
 تغيير معنادار

F 

1 518/0 269/0 230/0 269/0 983/6 1 19  016/0  
  و پادكست)ثابت(: بيني كننده پيش) الف

 پركردن جاي خالي: متغير وابسته) ب

كرد كـار  پادكست توانـسته اسـت        فقط دهد كه   نشان مي  ، آمده است  2نتايجي كه در جدول     
 R ،در پادكـست  .  بينـي كنـد    آموزان را درتكليف پركردن جاي خالي متن شـنيداري پـيش            زبان

 درصد عملكرد درك شنيداري  27تواند   دهد كه پادكست مي     است و اين نشان مي     27/0مجذور  
 ضـرايب  3جـدول شـماره   . بيني كنـد  آموزان ايراني را در تكاليف پركردن جاي خالي پيش          زبان

  :آزمون پركردن جاي خالي را نشان مي دهد استاندارد شده پس

  ضرايب استاندارد شده پركردن جاي خالي. 3جدول 

 ضرايب استاندارد شده ضرايب استاندارد نشده
 مدل

B بتا خطاي معيار 
 معناداري تي

 000/0 298/8  554/1 893/12 (ثابت)
1 

 /.016 642/2 518/0 096/0 253/0 پادكست
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  در متغيـر  تغييـر  انحراف معيـار   هريك ازاي  به فدهد نشان مي  3 ةرهمانگونه كه جدول شما   
اگـر  عبـارت ديگـر،      بـه .  آيـد   وجـود مـي     در متغير وابسته بـه     تغييرانحراف معيار    52/0مستقل،  

 درك شـنيداري در تكليـف پركـردن      هاي  ه نمر ،انحراف معيار افزايش يابد     يك ةانداز  پادكست به 
  . معيار افزايش خواهد يافت انحراف 52/0 ةانداز جاي خالي به

  معمابراي تكليف كننده  بيني تعيين بهترين پيش -4-2
تكليف پادكست، برنامه كوتاه ويـديويي      فعاليت پيش  كنندگي سه  بيني براي تعيين قدرت پيش   

كرد درك شـنيداري يادگيرنـدگان در       كـار و آمادگي موضوعي، تحليل رگرسـيون چندگانـه بـر           
  . تكليف معما انجام شد

   معما تكليفتحليل رگرسيون چندگانه براي. 4ول جد
 آمار تغيير

 R  مدل
R 

 مجذور
Rمجذور  

تعديل شده  Rتغيير 
 مجذور

 F  تغيير
درجه آزادي

1 
درجه آزادي

2 
 معنادار تغيير

F 

1 709/0 502/0 476/0 502/0 19/174 1 19  000/0 

  و پادكست)ثابت(: بيني كننده پيش) الف
  معما:متغير وابسته) ب

تواند عملكـرد درك    حاكي از اين است كه پادكست مي4هاي مندرج در جدول شماره       داده
 مجـذور   R. بيني كنـد   شنيداري يادگيرندگان ايراني زبان انگليسي را در انجام تكليف معما پيش          

 ـ  است و اين بدين معناست كه پادكست مـي         5/0در پادكست معادل      درصـد عملكـرد     50 دتوان
در . بينـي كنـد    يادگيرندگان ايراني زبان انگليسي را در انجام تكليف معمـا پـيش          درك شنيداري 

  .آزمون معما ارايه شده است نتايج ضرايب استاندارد پس 5 ةجدول شمار

  آزمون معما ضرايب استاندارد پس. 5جدول 
ضرايب استاندارد شده ضرايب استاندارد نشده

 مدل
B بتا خطاي معيار 

 معناداري تي

 000/0 905/6  503/1 375/10 (ثابت)
1 

 000/0 379/4 709/0 093/0 406/0 پادكست

 معما: متغير وابسته) الف
  و پادكست) ثابت: (بيني كننده پيش) ب
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 انحـراف   هـر يـك    ازاي دهند به  ، ضرايب استاندارد شده نشان مي     5 ة جدول شمار  اساسبر  
.  آيـد   وجـود مـي     در متغيـر وابـسته بـه       غييـر تانحراف معيـار     71/0 مستقل،    در متغير   تغيير معيار

 درك شـنيداري    هاي  ه نمر ، يك انحراف معيار افزايش يابد     ةانداز  اگر پادكست به  عبارت ديگر،    به
  . انحراف معيار افزايش خواهد يافت71/0اندازه   بهمعمادر تكليف 

  تكليف پركردن جاي خاليبر  ها اختلاف بين اثرات پيش تكليف بررسي -4-3
 يك سويه استفاده شد تا وجود تفـاوت معنـادار بـين اثـرات پادكـست،                 ليل واريانس تحاز  

اري يادگيرنـدگان ايرانـي زبـان       دبرنامه كوتاه ويديويي و آمادگي موضوعي بـر كـرد درك شـني            
  . انگليسي در انجام بررسي شود

   يك سويه براي پركردن جاي خاليتحليل واريانس. 6جدول 

مجموع مجذور  يانگين مجذورم درجه آزادي F معناداري  
 000/0 773/11 825/25 2 651/51 بين گروه ها

   194/2 60 619/131 درون گروه ها

    62 270/183 مجموع

  :دهـد كـه بـين ايـن گـروه هـا تفـاوت معنـاداري و جـود دارد                     نشان مـي   6جدول شماره   
(F(2, 62) =11.77, P<0.0005) .   هـا تحليـل   روه دقيـق اخـتلاف در بـين گ ـ   محـل بـراي يـافتن  

post-hoc Tukeyانجام گرفت  .  

   پركردن جاي خاليي براpost-hoc Tukeyتحليل . 7جدول 

 %95فاصله اطمينان 
(I) گروه (J) گروه 

 اختلاف ميانگين
(I-J) 

خطاي معيار  معناداري
 حد بالا  حد پايين

برنامه كوتاه ويديويي 04762/2 -* 45708/0 000/0 1461/3- 9492/0- 
 پادكست

 8127/0 -3842/1 807/0 45708/0 -28571/0 آمادگي موضوعي

برنامه كوتاه 
 ويديويي

 8604/2 6635/0 001/0 45708/0 *76190/1 آمادگي موضوعي
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 post-hoc Tukey دهـد، نتـايج حاصـله از آزمـون      نشان مـي 7 ةهمانگونه كه جدول شمار
دكست و برنامه كوتاه ويـديويي وجـود         كه از نظر آماري اختلاف معناداري بين پا        دهد  مينشان  
 كوتاه ويـديويي و آمـادگي موضـوعي نيـز از نظـر            ة و نيز اختلاف بين برنام     (P<0.0005)دارد  

اما بـين آمـادگي موضـوعي و پادكـست از نظـر آمـاري               . (P<0.005)آماري معنادار بوده است     
  .(P>0.05) .رداختلاف معناداري وجود ندا

   معماتكليفها بر  ت پيش تكليفاختلاف بين اثرا بررسي -4-4
 كوتاه و يديويي و آمادگي موضـوعي        ةبراي يافتن تفاوت معنادار بين اثرات پادكست، برنام       

سـويه    يـك  آنـاليز واريـانس    تكاليف معما    رآموزان ايراني د    كرد درك شنيداري زبان   كاربر روي   
  .  آمده است8 ةانجام گرفت كه در جدول شمار

 براي معماتحليل واريانس . 8جدول 

مجموع مجذور  ميانگين مجذور درجه آزادي F معناداري  
 002/0 680/6 905/28 2 810/57 بين گروه ها

   327/4 60 619/259 درون گروه ها

    62 429/317 مجموع

 ,F(2, 62) =6.68): حاكي از وجـود اخـتلاف معنـاداري بـين گـروه هاسـت       8جدول نتايج 

P<0.005) . تحليـل  ،كننـده  هـاي شـركت   يق اختلاف بين گـروه  دقمحلبراي يافتن post-hoc 

Tukeyانجام گرفت  .  

   برا پركردن جاي خاليpost-hoc Tukeyتحليل . 9جدول 

 %95فاصله اطمينان 
(I) گروه (J) گروه 

 اختلاف ميانگين

(I-J) 
خطاي 
 معيار

معناداري
 حد بالا  حد پايين

برنامه كوتاه ويديويي 38095/1- 64195/0 088/0 9237/2- 1618/0 
 پادكست

64195/0 95238/0 آمادگي موضوعي 306/0 5904/0- 4951/2 

برنامه كوتاه 
 ويديويي

64195/0 *3333/2 آمادگي موضوعي 002/0 7906/0 8761/3 
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 post-hoc Tukeyدهـد، نتـايج حاصـله از آزمـون       نشان مـي 9همانگونه كه جدول شماره 
 اختلاف معناداري بين پادكست و برنامه كوتاه ويـديويي وجـود             كه از نظر آماري    دهد  مينشان  

 و نيز اختلاف بين پادكست و آمادگي موضـوعي نيـز از نظـر آمـاري معنـادار                  (P>0.05)دارد  ن
اما بين آمادگي موضوعي و برنامه كوتـاه ويـديويي از نظـر آمـاري اخـتلاف          . (P>0.05) نيست

  .(P<0.005) داردمعناداري وجود 

 گيري  نتيجه وبحث -4-6
هاي كوتـاه ويـديويي و آمـادگي موضـوعي           مقايسه اثرات پادكست، برنامه     پژوهش حاضر به  

تحليـل  . آمـوزان ايرانـي بـراي انجـام تكـاليف پرداختـه اسـت               براي تقويت درك شنيداري زبان    
 كـاركرد توانـد   تكليف، تنها پادكست است كه مـي       داد كه از بين سه پيش      رگرسيون چندگانه نشان  

ا در درك شـنيداري  م ـمعنيز تكليف   آموزان ايراني براي انجام تكاليف پركردن جاي خالي و           زبان
هاي معنـاداري    تفاوت،اين نتايج در راستاي مطالعات ديگر است كه نشان دادند . بيني كند  را پيش 

انـد وجـود داشـته اسـت         آموزاني كه در كلاس درس در معرض پادكست بوده         بين عملكرد زبان  
  ). 2007، 4؛ لو2010، 3؛ هاك2008، 2وسين و كاوالياسكينن؛ ا2013، 1الفدام و يالقس(

آورد  مـي   باشد كه پادكست فرصت جذابي را پديدعلتاين   است بهممكنچنين نتايج مثبتي  
معـرض   ط و پيـشرفته در محـيط كـلاس در   وس ـآمـوزان سـطح مت   ويـژه زبـان   آموزان و به  تا زبان 

معلومات واژگاني   شود تا درك شنيداري و     د كه اين منجر مي    مكالمات واقعي و طبيعي قرار گيرن     
پادكست اين قـدرت را   دهد ي است كه نشان مي    يها اين نتايج در راستاي يافته    . شودها تقويت     آن

ها تاثير گـذارد   طور مثبت بر توانايي يادگيري آن آموزان را افزايش دهد و به     دارد كه انگيزش زبان   
  .)2011 ،6؛ چان، چي، چين و لين2007، 5مك لافلين، لين و چان(

و  ها وجـود داشـت   سويه نشان داد كه تفاوت معناداري بين گروه      يك تحليل واريانس تيجه  ن
 ةهايي بين پادكست و برنامه كوتاه ويديويي و نيـز بـين آمـادگي موضـوعي و برنام ـ                  نيز تفاوت 

__________________________________________________________________ 
1- Al Qasim & Al Fadda  

2- Anusiene & Kavaliauskiene 
3- Hawke 
4- Lu 
5- McLoughlin, Leen & Chan 
6- Chan, Chi, Chin & Lin 
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 در تكـاليف    ،رده اسـت   كوتاه ويـديويي تماشـا ك ـ      ةگروهي كه برنام  . كوتاه ويديويي بوده است   
  . هاي ديگر عمل كرده است پركردن جاي خالي و معما بهتر از گروه

ايـن  .  اثرات مثبت و معناداري بر بهبود درك متن شنيداري داشته است           پادكستبكار گيري   
فرخـي و  ، ؛ محمدخاني2015، 1كيم( انجام شده است پيشترنتايج در راستاي مطالعاتي است كه   

 زيـرا در  ، همـسو نيـست  ،بدست آورده است) 2011(متيان ح نتايجي كه ر   با اما). 2013 ،فرخي
آموز را از    پژوهش وي مطالب ويديويي حاوي چندين عناصر منحرف كننده بوده كه توجه زبان            

  .كرد متن شنيداري و نيز از كلاس منحرف مي
ي پادكست،  تكليف يعن ا كه از بين سه فعاليت پيش      دادهاي پژوهش حاضر نشان      نتايج و يافته  

 درك مـتن    كـاركرد  فعاليت پادكست توانـست       فقط  كوتاه ويديويي، و آمادگي موضوعي،     ةبرنام
آموزان ايرانـي را در انجـام تكـاليف پركـردن جـاي خـالي و نيـز تكليـف معمـا             شنيداري زبان 

% 27نتايج حـاكي از ايـن اسـت كـه پادكـست توانـست               . بيني كند  ت موفقيت آميز پيش   رصو  به
هـا را در      عملكرد آن % 50انجام تكليف پركردن جاي خالي، و       در  آموزان ايراني را      عملكرد زبان 

 كوتـاه ويـديويي در   ةتكليف، نقش برنام ـ  پيش از ميان اين سه. بيني كند  انجام تكليف معما پيش   
تـر بـوده     آموزان براي انجام تكليف پركردن جاي خالي و نيز تكليف معما برجسته             زبان  كمك به 

آموزان گروه آمادگي موضوعي در مقايـسه بـا گـروه پادكـست در                 زبان كاركرد در ضمن . است
كننـدگان گـروه آمـادگي        شـركت  سرانجام،و  . انجام تكليف پركردن جاي خالي بهتر بوده است       

  .آفريني كردند موضوعي در انجام تكليف معما بهتر از گروه پادكست نقش
 بهبـود  ر پتانـسيل بـالايي د    ،وري نـوين  نـا عنوان يك ف    پادكست به ) 2006 (2 استانلي ةعقيد به

كنـد و     ايفـا مـي    ،هايي كه انگليـسي زبـان دوم اسـت         هاي شنيداري و گفتاري در كلاس      مهارت
بـا  . تواند نقش تاثيرگذاري در بهبود زبان و دانش انگليسي يادگيرنـدگان زبـان داشـته باشـد       مي

آموزان ايرانـي كـه       زبان  تواند به  توان نتيجه گرفت كه پادكست مي      نتايج اين پژوهش، مي     توجه به 
 بهتـري در انجـام      كـاركرد شـود كمـك كنـد تـا          ها زبان خارجي محسوب مي      انگليسي براي آن  

 ننتـايج اي ـ . درك شنيداري داشـته باشـند  آزمون تكاليف پركردن جاي خالي و تكليف معما در     
مهـارت    و بـه هـاي زبـان خـارجي دارد    سكلامطالعه نشان داد كه پادكست مزاياي زيادي براي    

  . كند آموز نيز كمك مي گفتاري زبان

__________________________________________________________________ 
1- Kim 
2- Stanley 
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هـاي   رشـد و توسـعه دارد و برنامـه     پيچيده است كـه نيـاز بـه      ،مهارت مهارت شنيداري يك  
آمـوزان    خوبي ايفـا كنـد تـا درك شـنيداري زبـان             تواند اين نقش كمكي را به      ويدويي كوتاه مي  

 ة انگيـز ، ديـداري در كـلاس  آموزشـي مطالب ه از د، استفا)2013 (1خاميليگفته    به. تقويت شود 
هـايي كـه در      يـت عها را در معـرض انـواع موق         دهد و آن   آموز را براي يادگيري افزايش مي      زبان

  .دهد  قرار مي،درك شنيداري دارند زندگي واقعي نياز به
توانـد   افزون بر اين تحقيـق مـي   . تبادل نظر تشويق كند     تواند دانشجويان را به     اين مطالعه مي  

عنوان شـركاي تـيم يـادگيري بنگرنـد و از هـم مطلـب        آموزان كمك كند تا با يكديگر به نزبا  به
فرد، براي گسترش مهارت شـنيداري        عنوان يك شگرد منحصربه     تواند به   اين شيوه، مي  . بياموزند

اين شگرد آمـوزش هـم بـراي يادگيرنـدگان          . با استفاده از مطالب واقعي و طبيعي استفاده شود        
سان زبان بسيار كارامد خواهد بود تا محيط آموزشي سـودمند و مفيـدي داشـته                زبان و هم مدر   

  .باشند
ريـزي آمـوزش زبـان       در برنامـه  بايـد    است كه پادكست     اينيكي از كاربردهاي اين تحقيق      

شنيداري براي ايجاد  هاي پيش عنوان فعاليت   توانند از پادكست به    مدرسان زبان مي  . گنجانده شود 
 مطلـب عنـوان    نتهـا بـه   نـه   تواننـد پادكـست را       آموزان مي   زبان. وز استفاده كنند  آم انگيزه در زبان  

پادكـست موجـب افـزايش و    .  كارامد يادگيري نيز در نظر بگيرند    ةعنوان وسيل    بلكه به  ،آموزشي
 عنوان روش   و به  كند  ميتسهيل  را   يادگيري واژگان جديد     ،شود هاي شنيداري مي   تقويت مهارت 

هاي مرتبط بـا آن ماننـد       آموزش مبتني بر ويديو و فعاليت     . ن نيز موثر است   ري زبا ي يادگ انفرادي
  .كند بهبود مهارت شنيداري كمك تواند به  مي،پركردن جاي خالي

 مطلـب عنـوان     توانـد بـه     كوتاه ويديويي در اين است كـه مـي         ةنقش ديگر پادكست و برنام    
بط و پخـش در دسـترس   ض ـزم براي شرطي كه ابزار لا      البته به  ، واقعي بكار گرفته شود    آموزشي

 ،شـود  در محيطي كه زبان خارجي تدريس مـي   چون).2008،  2فاكس(آموز و مدرس باشد      زبان
 كافي در معرض زبان خارجي نباشد، پادكست و برنامه ويديويي           ةانداز  آموز به  ممكن است زبان  

نتـايج تحقيـق    . بـود ري زبـان خواهنـد      يعنوان ابزارهاي موثر يـادگ      جا و در هر زماني به      در همه 
 گنجانـدن مطالـب     ةمنظور مطالعـات بيـشتر در زمين ـ         شروعي به  ةعنوان نقط   توان به  حاضر را مي  

 .كردعنوان زبان خارجي تلقي  واقعي و طبيعي در آموزش زبان انگليسي به

__________________________________________________________________ 
1- Xhemaili 
2- Fox 
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