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Objective: In today’s globalised world and the rapid growth of digital media, 

individuals’ ability to communicate and interact meaningfully and effectively 

with others from diverse cultures has become crucial. This research was designed 

to examine the influence of vlog-based digital learning on cultural intelligence 

among Iraqi EFL undergraduates.  

Method: This study employed a quasi-experimental design with 300 participants 

assigned to an experimental group (n =150) and a control group (n = 150). Data 

were collected using a questionnaire as a pre-test and post-test. Multiple 

statistical tools such as ANCOVA and independent-samples t-tests were 

conducted to analyse the data.  

Results: The statistical analysis showed that there was a statistically significant 

impact of vlog-based digital learning on the cultural intelligence of Iraqi EFL 

undergraduates.  

Conclusion: The findings provide preliminary empirical evidence that structured 

vlog-based digital learning may support the development of Cultural Intelligence 

among Iraqi EFL undergraduates, with implications for the use of audiovisual 

cultural materials as supplementary resources in EFL contexts. The study 

concluded that vlog-based digital learning is a highly effective tool for improving 

cultural intelligence in EFL contexts. Ultimately, recommendations for future 

studies are discussed.   
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 ها: کلیدواژه
  ؛یهوش فرهنگ

 بر ولاگ؛ یمبتن یریادگی

 یعنوان زبان خارجبه یسیانگل 
(EFL؛) 

 عراق؛  یهادانشگاه انیدانشجو 

 .یفرهنگ نیب یستگیشا

ارتباط و تعامل معنادار  یبرقرار یافراد برا ییتوانا تال،یجید یهاامروز و با گسترش روزافزون رسانه یایدر دنهدف: 

 ریأثت یاست. پژوهش حاضر با هدف بررس افتهی یاریبس تیگوناگون اهم یهااز فرهنگ یو اثربخش با افراد
عنوان زبان به یسیزبان انگل یمقطع کارشناس انیدانشجو یبر ولاگ بر هوش فرهنگ یمبتن تالیجید یریادگی

 در عراق انجام شده است. EFL)) یخارج
 150) شینفر انجام شد که در دو گروه آزما 300و با مشارکت  یشیآزماپژوهش با استفاده از طرح شبه نیا: روش

آزمون و پس آزمونشینامه و در دو مرحله پپرسش کیها با استفاده از ( قرار گرفتند. دادهنفر 150نفر( و کنترل )
و (  (ANCOVA انسیکووار لیازجمله تحل ختلف،م یآمار یهااز روش زیها نداده لیتحل یشدند. برا یگردآور

 مستقل، استفاده شد. یهانمونه یبرا tآزمون 
 یبر هوش فرهنگ یمعنادار ریبر ولاگ تأث یمبتن تالیجید یریادگیداد که نشان  یآمار لیتحل جینتا :هایافته

 در عراق داشته است. یعنوان زبان خارجبه یسیزبان انگل یمقطع کارشناس انیدانشجو
 تالیجید یریادگی دهدیکه نشان م دهندیارائه م یاهیاول یپژوهش شواهد تجرب یهاافتهی :گیرینتیجه

در عراق کمک کند.  EFL یمقطع کارشناس انیدانشجو یبه رشد هوش فرهنگ تواندیولاگ م بر یمبتن افتهیساختار

منابع مکمل در آموزش زبان  نعنوابه یداریـ شن یدارید یاستفاده از مواد فرهنگ تیبر ظرف نیهمچن هاافتهی نیا
 تواندیبر ولاگ م یمبتن تالیجید یریادگیآمده، دستبه جیدارند. بر اساس نتا دیتأک یعنوان زبان خارجبه یسیانگل
 ندهیآ یهاپژوهش یبرا ییشنهادهایپ ان،یباشد. در پا EFL یهادر بافت یهوش فرهنگ یارتقا یمؤثر برا یابزار

 ارائه شده است.
زبان  یکارشناس انیدانشجو انیدر م یبر ولاگ و هوش فرهنگ یمبتن تالیجید یریادگی(. 1405,فاطمه . )یکانی,صالح و الخی, المعمور یدهمرده,مهد: استناد

                 .273-297(، 2) 16،  یخارج یدر زبانها یزبانشناخت یپژوهشها. یشیآزمامطالعه شبه کیدر عراق:  یعنوان زبان خارجبه یسیانگل
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 مقدمه .۱

های دیجیتال و گسترش ارتباطات همراه است، مرزهای یادگیری و آموزش زبان در عصر حاضر که با تحول سریع فناوری
این تحول موجب شده است دانشجویان زبان انگلیسی . )2011enson, B( اندبسیار فراتر از محدوده کلاس رسمی گسترش یافته

های اجتماعی، ویدئوهای کوتاه و تعاملی، ویدئوهای تولیدشده های رسانهبیش از پیش از طریق پلتفرم (EFL) عنوان زبان خارجیبه
ها در ار گیرند. این مجموعه فعالیتها و مشارکت در ارتباطات برخط، در معرض محتوای فرهنگی اصیل قرتوسط کاربران، بازی

، یادگیری ) 2009Sundqvist, (EE)(ی اادبیات پژوهش با مفاهیمی همچون یادگیری غیررسمی، زبان انگلیسی فرا مدرسه
 ) (OILEیادگیری غیررسمی برخط زبان انگلیسیو  ) 2018Lee & Dressman, (IDLE)( دیجیتال غیررسمی زبان انگلیسی

) 2017Toffoli & Perrot., ; 2014Sockett, (شوندشناخته می. 

پویایی قرار  ایهای رسانهاند و دانشجویان را در محیطهای دیجیتال شیوه تولید، مواجهه و گردش زبان را دگرگون کردهپلتفرم
رود، نه در تعاملات از پیش های واقعی به کار میاند که در آن زبان انگلیسی در بستر تعاملات اجتماعی اصیل و موقعیتداده

ن را های دیجیتال، توجه پژوهشگراهمچنین، گسترش آموزش زبان باواسطه فناوری.  ) ,2017Thorne (شده و آموزشیطراحی
 . ) ,2021Tafazoli(های آموزشی برخط جلب کرده استبه آمادگی مدرسان زبان برای فعالیت و ایفای نقش در محیط

ها اند که از طریق آنهای مبتنی بر وب مطرح شدهترین پلتفرمهای تأثیرگذار و از برجستهعنوان یکی از رسانهها اخیراً بهولاگ
های واقعی مشاهده و از شیوه گفتار و کاربرد زبان آنان الگوبرداری کنند. توانند گویندگان بومی زبان انگلیسی را در موقعیتراد میاف

شود، توجه شناخته می (video blogs) های ویدئویییا وبلاگ (vlogging) نویسی ویدئویی که معمولاً با عنوان ولاگینگوبلاگ
ان پژوهشگران به خود جلب کرده است؛ زیرا ظرفیت چشمگیری برای ارائه کاربرد اصیل و طبیعی زبان و توجهی را در میقابل

 .) ,.2026Wahidah et al( کردن امکان مواجهه افراد با کاربرد واقعی زبان انگلیسی در خارج از کلاس رسمی داردفراهم
اند و عنوان ابزاری برای یادگیری دیجیتال غیررسمی زبان انگلیسی مورد استفاده قرار گرفتهای بهطور فزایندهها بهولاگ

 -عنوان متون دیداری این ویدئوها، به .) ,.2026Sun et al( کنندهایی تعاملی و غنی برای یادگیری فرهنگی فراهم میفرصت
شوند، امکان دسترسی تاک به اشتراک گذاشته میایی مانند یوتیوب، اینستاگرام و تیکهشنیداری غیررسمی که از طریق پلتفرم

کنند؛ عناصری های متنوع فرهنگی و الگوهای زبانی رایج در دنیای واقعی فراهم میرا به ارتباطات واقعی، بازنمایی EFL دانشجویان
 . ) ,.2024Virdaus et al(نیستندها که مواد آموزشی ساختاریافته اساساً قادر به بازآفرینی آن

اند و این امکان را برای افراد فراهم طور چشمگیری گسترش یافتههای یادگیری دیجیتال غیررسمی زبان انگلیسی بهفرصت
زمره خود ادغام کنند و خارج از محیط های زبانی را با زندگی روصورت خودراهبر دنبال کنند، دادهاند تا یادگیری زبان خود را بهکرده

مواجهه یادگیرندگان با  ). ,2025Lai & Wang, ; 2025Lai & Sundqvist (آموزش رسمی با جوامع کنشی ارتباط برقرار کنند
مشارکت و انگیزشی که تداوم این مشارکت عنی طور سودمندی در دو مؤلفه، یتوان بهمحتوای یادگیری غیررسمی را می

 . ) ,.2024Liu et al(بندی کرد، دستهکندرا تضمین می
های ویدئویی گیری هوش فرهنگی یادگیرندگان کمک کنند، وبلاگتوانند به تقویت و شکلدر میان ابزارهای دیجیتالی که می

) ,2019Codreanu & Combe ; ویژه در میان جوانان، باشندهای رایج یادگیری غیررسمی، بهشکلتوانند یکی از ها( می)ولاگ

)2025Zou et al., . کنند که از های زبانی فراوان و اصیلی فراهم میها با تلفیق عناصر دیداری، شنیداری و متنی، ورودیولاگ
  ). ,2021Dressman & Lee (کنندگیری فرهنگی و تولید محتوای توسط یادگیرنده حمایت مییاد

 کنندحمایت می EFL های گوناگونای از ارزش آموزشی یادگیری مبتنی بر ولاگ در بافتطور فزایندهشواهد تجربی نیز به

)2026Darin et al., (. توجه میان یادگیری مبتنی بر ولاگ و انگیزش گفتاری یادگیرندگانای مثبت و قابلبرای نمونه، رابطه 

EFL گزارش شده است. 

بر ولاگ دارد،  یمبتن یریادگی نهیدر زم یفرهنگ نیب یستگیبا پژوهش حاضر درباره شا یاژهیکه ارتباط و ییهااز سازه یکی
عملکرد  یفرد برا ییعنوان توانارا به یهوش فرهنگ Ang )2003( و Earley. است )CQ (یفرهنگ بیضر ای یهوش فرهنگ
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 یاسازه یهوش فرهنگ گر،ید انیاند. به بکرده یپردازمتفاوت مفهوم یفرهنگ یهانهیشیبا پ یافراد انیو م هاطیاثربخش در مح
 یهاتیو موقع هاطیکه در مح یافراد یو برا ردیگیرا دربرم یو رفتار یزشیانگ ،یتفراشناخ ،یاست که ابعاد شناخت یچندبعد

 .رودیبه شمار م یمهم یستگیشا کنند،یم تیفعال یفرهنگانیم
همچنان تا حد  یهوش فرهنگ یبر ولاگ و ارتقا یمبتن یررسمیغ یریادگی انیارتباط م ،یبدنه پژوهش نیوجود گسترش ا با

 یتاکنون پژوهش ن،یمانند عراق. افزون بر ا ،یغرب ریغ یآموزش یهادر بافت EFL انیدانشجو انیدر م ژهیوست؛ بهناشناخته ا یادیز
 یبررس یعراق EFL انیدانشجو انیدر م یبر ولاگ را بر چهار بعُد هوش فرهنگ یمبتن تالیجید یریادگی ریطور مشخص تأثبه

 .نکرده است
 ییایجغراف یهادر بافت ژهیو، بهEFL یآموزش یهاطیدر مح یزبان خارج انیانشجود انیدر م یدرباره هوش فرهنگ پژوهش

Hejazian )2025 (و  Dahmardehنمونه  یمهم است. برا یتجرب انیبن کیدادن به در حال شکل جیتدرمرتبط، به یو فرهنگ

 یفرهنگ یریگاز جهت رندگانیادگیکه  افتندیدر یرانیا EFL یدانشجو 270با مشارکت  یفیتوص - یشیمایپژوهش پ کیدر 
متنوع، همچنان  یهاو فرهنگ یخارج یهانسبت به زبان یکل یدادن گشودگکه در کنار نشان یاگونهبرخوردارند؛ به یادهیچیپ

 خود دارند. یبوم یفرهنگ تیکارانه به هومحافظه ییهایوابستگ

 )CQ (یتر درباره هوش فرهنگو گسترده یاکتشاف یپژوهش Hejazian )2026 (وDahmardeh  ،یهشپژو ریمس نیدر ادامه ا

 یو سازگار یفرهنگ یاز آگاه یمناسب یدهندگان از سطح کلآنان نشان داد که پاسخ یهاافتهیانجام دادند.  یرانیا EFL انیدانشجو
مواجه بودند و تفاوت  یتوجهقابل یهاتیبا محدود یدانش فرهنگ ییآزمایراست نهیدر زم حال،نی؛ باابرخوردار بودند یارتباط

 .آنان مشاهده نشد انیم CQ در سطح یمعنادار
 ر،ییتغقابل یریمتغ ،یادر سطح منطقه EFL انیدانشجو انیدر م یکه هوش فرهنگ دهندیمطالعات نشان م نیمجموع، ا در

را  یهوش فرهنگ یو شناخت یزشیکه بتوانند ابعاد انگ یایمداخلات آموزش یطراح رو،نیاست. ازا افتهیتوسعه اما همچنان کمتر
مورد توجه قرار  یاندازه کافاست که تاکنون به یاحوزه ،یو هم از نظر عمل ینظر پژوهش زفعال کنند، هم ا یفراتر از آموزش رسم

 .نگرفته است
 افتهیمداخله ساختار کی ریتأث ،یشیآزماشبه کردیرو کیو با استفاده از  دهدی را هدف قرار مخلأ نیا ماًیپژوهش حاضر مستق

پژوهش حاضر بر  ن،ی. افزون بر اکندیم یبررس یعراق EFL انیدانشجو یبر ولاگ را بر هوش فرهنگ یمبتن یررسمیغ یریادگی
 شود:یم تیهدا ریز یپژوهش یهااساس پرسش

 پژوهش یهاپرسش

 وجود داشت؟ یمعنادار یتفاوت آمار ،یکل یهوش فرهنگ آزمونشیو گروه کنترل از نظر نمرات پ شیگروه آزما نیب ای. آ1

 EFL یمقطع کارشناس انیدانشجو یکل یبر هوش فرهنگ یمعنادار ریبر ولاگ چه تأث یزبان مبتن یررسمیغ یریادگی. 2
 دارد؟ یعراق

 رد؟یپذیبر ولاگ م یمبتن یریادگیرا از  ریتأث نیشتریب (CQ) ی. کدام بُعد هوش فرهنگ3

 :شوندیمطرح م ریز یهاهیاساس، فرض نیا بر

 وجود ندارد. یمعنادار یتفاوت آمار ،یکل یهوش فرهنگ آزمونشیو گروه کنترل از نظر نمرات پ شیگروه آزما نی. ب1

 یعراق EFL یمقطع کارشناس انیدانشجو یکل یبر هوش فرهنگ یمعنادار ریبر ولاگ تأث یزبان مبتن یررسمیغ یریادگی. 2
 ندارد.

 تالیجید یریادگیدرباره نقش بالقوه  یشیآزماشبه یشواهد ،یدارد. نخست، از نظر تجرب یپژوهش حاضر سه دستاورد اصل
به کمبود  ب،یترت نیو بد دهدیارائه م یعراق EFL یمقطع کارشناس انیدانشجو یبر ولاگ در توسعه هوش فرهنگ یمبتن

. دوم، از نظر پردازدیم CQ)) یهوش فرهنگ یبر ولاگ و سازه چندبعد ینمبت یریادگی انیدرباره ارتباط م یتجرب یهاشپژوه
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گسترش  یو عاطف یعمدتاً زبان یامدهایزبان را فراتر از پ یررسمیغ تالیجید یریادگیپژوهش بحث نوظهور درباره  نیا ،ینظر
استفاده از  تیدرباره ظرف یاهیاول شواهد ،ی. سوم، از نظر آموزشکندیم یبررس یفرهنگ و ارتباط آن را با چهار بعُد هوش دهدیم

ارائه  EFL یهادر بافت یفرهنگ یریادگی تیتقو یعنوان منابع مکمل براشده بهدقت انتخاببه یِداریـ شن یدارید یمواد فرهنگ
 .دهدیم

 چارچوب نظری. ۲

 هیفرض ها،دگاهید نیا انیاستوار است. در م گریکدیمرتبط با  ینظر یاز مبان یامجموعه زبان بر یریادگیها و ولاگ انیتعامل م
مواجه  یفهمقابل یکه افراد با ورود ردیگیشکل م یزبان زمان یریکه فراگ کندیمطرح م Krashen )1985( فهمقابل یورود

را در  یایورود نیخود، چن لیاص یمحتوا قیها از طرولاگ(. i+1) آنان باشد یزبان ییاتوان یفعلبالاتر از سطح  یشوند که اندک
بهبود تلفظ فراهم  زیواژگان و دستور زبان و ن یضمن یریفراگ یرا برا نهیزم توانندیو م کنندیفراهم م یواقع یایدن یهابافت
 .) ,.2026Wahidah et al( سازند
 McLaughlinمثال،  یمواجه شده است. برا ییبا انتقادها ییتنهافهم بهقابل یورود هیبر فرض Krashen دیتأک حال،نیابا

مواجهه با  نشان داد که صرف Swain )1985( یخروج هیفرض کهیدرحال د،یرا به چالش کش +1i سازه یوضوح نظر)1987( 
 .ضرورت دارد زیمعنادار زبان ن دینباشد و تول یکاف یارتباط کامل یستگیبه شا یابیدست یزبان هدف ممکن است برا

 یورود تواندیها مبرخوردار است. مشاهده ولاگ یاژهیو تیبر ولاگ از اهم یمبتن تالیجید یریادگی نهیدر زم زیتما نیا
هوش  یبر ولاگ ممکن است به ارتقا یمبتن تالیجید یو تعامل با محتوا ییگومحتوا، پاسخ دیلتو کهیفهم فراهم کند، درحالقابل

 گریکدیرا بهتر است مکمل  دگاهیدو د نیا ن،یکند؛ بنابرا بیمعنادار ترغ یخروج دیرا به تول رندگانیادگیافراد کمک کند و  یفرهنگ
 نقش دارند. یبر رشد زبان نگیولاگ ریتأث یچگونگ نییبهر دو در ت رایو نه متقابلاً ناسازگار، در نظر گرفت؛ ز

 ه،ینظر نی. بر اساس اشودیم تیتقو زین Mayer )2009( یاچندرسانه یریادگی هیبا نظر یو خروج یورود انیارتباط م نیا
 یعیطور طبها بهپردازش شوند. ولاگ یدارینو ش یدارید یهاکانال قیشود که اطلاعات از طر لیتسه تواندیم یزمان یریادگی

به افراد کمک  توانندیم قیطر نیو از ا کنندیم بیو حالات چهره ترک یتیموقع یهار، بافتیرا با حرکات بدن، تصاو یزبان گفتار
اندازه حاصل به همان  یکلام یورود قیکه ممکن است صرفاً از طر یشکل دهند؛ درک یزبان یاز معنا یترقیکنند تا درک عم

 .نشود
 - یاجتماع هیاست. نظر یداریـ شن یداریاطلاعات د یبر ولاگ فراتر از پردازش شناخت یمبتن تالیجید یریادگی حال،نیباا
دارد. بر  دیزبان تأک یریادگی یو ارتباطات در ارتقا یفرهنگ یگریانجیم ،یبر نقش تعامل اجتماعVygotsky )1978(  یفرهنگ

آن، افراد در  قیعمل کند که از طر یفرهنگ یاز محتوا یمجاز یعنوان منبعبه تواندیم نگیولاگ ن،یادیچارچوب بن نیاساس ا
مرتبط با جوامع زبان هدف قرار  یارزش یهاو نظام یواقع یایدن یاجتماع یهاهیباورها، هنجارها، رو ،یمعرض عادات ارتباط

 یفرهنگ یریادگی یبالقوه برا ییبه فضا یزبان یورود ارائه یبرا یرا از منبع نگینقش ولاگ ،یفرهنگ - یجتماعبعُد ا نی. ارندیگیم
 .دهدیگسترش م

زبان  یررسمیغ یریادگیدرباره  Benson )2011( دگاهیبا د توانیها را ممواجهه با ولاگ یررسمیغ تیماه ن،یافزون بر ا
دارد. برخلاف  دیکلاس تأک یخودراهبر و مواجهه با زبان فراتر از مرزها یریادگی رنده،یادگی یکه بر خودمختار یدگاهیرد؛ دک نییتب

 توانندی. افراد مشودیم یدهآغاز و سازمان انیخود دانشجو لهیوسبر ولاگ اغلب به یمبتن یریادگیتحت کنترل معلم،  یمواد آموزش
 .مورد نظر خود انتخاب کنند یو سطح دشوار قیعلا ،ازهایمحتوا را بر اساس ن

 ،یکه خودمختار یاهی؛ نظر) ,2000Ryan & Deci( سازگار است زین )SDT (یگرنییخودتع هیبا نظر یخودمختار نیا
بر  یمبتن تالیجید یریادگی. کندیمطرح م یدرون زشیانگ یربنایز یشناختروان یاساس یازهایعنوان نو ارتباط را به یستگیشا

 قیو از طر ؛یستگیخود، شا یزبان شرفتیادراک افراد از پ قیاز طر ؛یخودمختار وا،در انتخاب محت یآزاد قیاز طر تواندیولاگ م
 .)2026han et al., Z( کند تیزبان هدف، ارتباط را تقو یهاو فرهنگ شورانیفرصت مواجهه و تعامل با گو شیافزا
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 .کنندیبر ولاگ ارائه م یمبتن تالیجید یریادگی یبرا یمکمل یهانییتب هاهینظر نیمجموع، ا در
 EFL هاییادگیری دیجیتال مبتنی بر ولاگ در بافت .۲.۱

 یهارسانه قیاز طر اتیبو تجر هادگاهیبازتاب د یبرا یکوتاه شخص یدئوهایو انتشار و جادیا د،یتول تیعنوان فعالکه به نگیولاگ
 لیزبان تبد یریادگی ندیارزشمند در فرا یفراتر رفته و به منبع یاصرفاً رسانه تیفعال کیاز  شود،یم فیتعر یو اجتماع تالیجید

ا ر یداریـ شن یدارید ییگوظهور کردند، داستان YouTube مانند ییهاها که ابتدا در پلتفرمولاگ .(He et al, 2024) شده است
 .دارند یادیز تیجوان جذاب رندگانیادگی یبرا رو،نیو ازا کنندیم بیترک لیاص یگربا خودارائه

زبان و مواجهه با  لیکاربرد اص ،یداریشن - یداریارتباط د قیدر تلف ژهیو، به EFLیهاها در بافتولاگ یآموزش تیاهم
شده و استانداردشده ارائه کنترل یزبان یمتعارف اغلب ورود یمنابع آموزش کهینهفته است. درحال ،یعیطب یاجتماع یهاهیرو
 یایدن یارتباط یهاتیگوناگون، موقع یهااز فرهنگ یشورانیتر، گودر معرض زبان خودجوش اافراد ر توانندیها مولاگ دهند،یم

 .) 2026et al., Wahidah( قرار دهند دارای موقعیت یِفرهنگ یهاو بحث یواقع
و  لیبه مواد اص یصرفاً بر اساس دسترس دیبر ولاگ را نبا یمبتن یریادگیکه ارزش  دهدیموجود نشان م اتیادب حال،نیباا

 نیوابسته باشد. ا رندهیادگیمواجهه  زانیبه نوع و م یریادگینوع  نیا یامدهایپ رسدیکرد؛ بلکه به نظر م یابیها ارزمواجهه با آن
شده درباره انجام یهابا پژوهش ،یباواسطه فناور (EFLی )عنوان زبان خارجبه یسیزبان انگل آموزش یتر به سوستردهگ رییتغ
 یآموزش یکردهایاند که روها نشان دادهپژوهش نیقرار گرفته است. ا تیمورد حما زین(  (Flipped Learningمعکوس  یریادگی

 مؤثر باشند EFLآموزان زبان یو خودکارآمد یلیتحص شرفتیپ یهابهجن یدر بهبود برخ توانندیم تالیجید یهایبر فناور یمبتن
(2021Fathi & Barkhoda, .) 

 Darin etنمونه،  یاند. برانشان داده یو عاطف یها را در دو بعُد زبانآن یایها، مزاشواهد مربوط به مواجهه و مشاهده ولاگ

)2026( al .یدانشجو 100 یگفتار زشیو انگ نگیولاگ انیمثبت و معنادار م یارابطه EFL کهیکردند، درحال ییشناساJin  

به  لیتما شیو افزا یبه زبان خارج یترم، موجب کاهش اضطراب گفتار کیدر طول  هالاگنشان داد که مواجهه با و)2023( 
 .گفتار و درک مطلب، شده است یارتباط، در کنار بهبود واژگان، روان یرقرارب

و مواجهه با  یتلفظ یآگاه زش،یانگ ،یداریرا درباره درک شن یمثبت یهاافتهی Wahidah et al )2026( ب،یترت نیهم به
ـ  یاجتماع یو آگاه یعاطف یریدرگ ،ینشان داد که توجه زبان زیهش نپژو نیا یفیک یهاافتهیگوناگون گزارش کردند.  یهالهجه
 .اندبوده رندگانیادگیمهم تجربه  یهااز مؤلفه یفرهنگ

بلکه به  ،یزبان یهاتنها به بهبود مهارتها ممکن است نهکه مواجهه منظم با ولاگ دهندیمطالعات نشان م نیدر مجموع، ا
 .محل کاربرد زبان کمک کند یفرهنگ - یاجتماع یهاافراد از بافت یآگاه یارتقا زین و زشینفس و انگاعتمادبه شیافزا

ها ولاگ یکه ارزش آموزش دهدیاند، نشان مکرده یفعال ولاگ را بررس دیکه تول ییهامقابل، شواهد حاصل از پژوهش در
  Wuو Zhang زبان مشارکت کنند دیتول ندیدر فرا زیکه افراد از مشاهده صرف فراتر رفته و خود ن ابدی شیافزا یممکن است زمان

ارتقا داده  یطور معناداررا به ینیچ EFL آموزانزبان یبر ولاگ، مهارت گفتار یمبتن یشآموز یالگو کیکه  افتندیدر)2024( 
که در  یافراد یآزمون گفتارکه نمرات پس افتندیدر یشیآزماشبه یه از طرحبا استفاد Virdaus et al )2024( کهیاست؛ درحال

 افتیبود که آموزش متعارف در یبالاتر از نمرات افراد یعنادارطور مو مواجهه با ولاگ شرکت کرده بودند، به دیتول یهاتیفعال
 .کرده بودند

 ی: بهبودهادهندیرا نشان م یاساس یزیتما حال،نیاما درعمربوط به مشاهده ولاگ همسو هستند،  یهامطالعات با پژوهش نیا
کردن، مانند صحبت ییندهایبلکه از فرا ل،یاص یتنها از مواجهه با محتواولاگ ممکن است نه افتهیساختار دیحاصل از تول

از  یوستاریبه وجود پ نیشیپ یهاپژوهش ن،یشوند. افزون بر ا یناش زیکاربرد زبان ن بارهو تأمل در شیرایضبط، و ،یزیربرنامه
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 کپارچهیو  کنواختی یتیبر ولاگ را فعال یمبتن تالیجید یریادگیفعال، اشاره دارند و  دیمواجهه با ولاگ، از مشاهده منفعلانه تا تول
 .رندیگیدر نظر نم
و  یررسمیقعاً غوا یریادگیو  یمؤسسات آموزش یاز سو زشدهیولاگِ تجو فیتکال انیم زیبحث به تما نیاز ا یگریبعُد د

 یهاتیفعال افته،یسازمان یها را در قالب مداخلات آموزشاز شواهد موجود، ولاگ یتوجه. بخش قابلشودیخودآغازشده مربوط م
) ,Virdaus ; 2024Zhang & Wu., ; 2023Jin اندکرده یتوسط معلم بررس افتهیختارسا فیتکال ای یشیمداخلات آزما ،یکلاس

)2024et al., . صورت که افراد چگونه به دهندینم حیلزوماً توض دهند،یها را نشان مولاگ یآموزش تیها ظرفپژوهش نیاگرچه ا
 .رندیگیم رقرا یسیانگل تالیجید یدر معرض محتوا یآموزش رسم طیمستقل و خارج از مح

 Lee . در مطالعهکندیخلأ کمک م نیبه پرکردن ا )IDLE (یسیزبان انگل یررسمیغ تالیجید یریادگیدرباره  هشپژو

از اقامت در خارج از کشور نداشتند،  یاتجربه چیکه ه یاکره EFL یآموز دانشگاهزبان 266، مشخص شد که مشارکت )2020(
 یهااز تنوع گونه انیارتباط داشت و ادراک دانشجو یفرهنگ نیارتباطات ب یبرامؤثرتر  یراهبرد یستگیشا با IDLE یهاتیدر فعال

 .کردیم فایا یانجیرابطه نقش م نیدر ا یسیزبان انگل
 رنده،یپذ IDLE انیمکردند و  یرا بررس ینیچ EFL یدانشگاه یدانشجو Lee  416 )2026(و Liu  دتر،یجد یپژوهش در

آنان نشان  یهاافتهیقائل شدند.  زیبرخط، تما یهامانند مشارکت در بحث ،یدیتول IDLE و زبانیسیانگل یهارسانه یمانند تماشا
فراهم  یفرهنگ نیب یارتباط یستگیشا یارتقا یبرا یمعنادار یرهایمس توانندیم یررسمیغ تالیجیداد که هر دو شکل تعامل د

 .کنند
که مواجهه  دهندیو نشان م دهندیمعلم گسترش م تیبا ولاگ تحت هدا افتهیمطالعات بحث را فراتر از مواجهه ساختار نیا

 زیارتباط و تعامل بین فرهنگی را ن یبرقرار یافراد برا یمرتبط با زبان، بلکه آمادگ یامدهایتنها پنه تواندیخودآغازشده م تالیجید
 کند. تیتقو

داوطلبانه را با  یمواجهه زبان توانندیها مولاگ رایدارد؛ ز یاژهیو تیبر ولاگ اهم یمبتن تالیجید یریادگی نهیمدر ز زیتما نیا
ارائه  نهیزم نیدر ا یشواهد مهم Wahidah et al )2026( .کنند بیترک دارای موقعیت یِمستمر به ارتباطات فرهنگ یدسترس

 یریو درگ یدر کنار توجه زبان تواند،یم دارای موقعیت یِو تعاملات فرهنگ یررسمیمنظم با گفتار غ هادند که مواجهکردند و نشان د
 اتیادب نی، ا Lee )2620(و Liu و Lee )2020( یهاافتهیمنجر شود. در کنار  زین یفرهنگ - یاجتماع یبه بهبود آگاه ،یعاطف

 .کند جادیبین فرهنگی ا یستگیشا یزبان و ارتقا یریادگی انیم یپل تواندیم یررسمیغ تالیجیکه مواجهه د دهدینشان م
اند بین فرهنگی پرداخته یستگیشا ای، ارتباطات بین فرهنگی IDLEی کل یهاتیفعال یبه بررس شتریشواهد موجود ب حال،نیباا

متمرکزتر همچنان مطرح است:  یپرسش جه،ی. در نتزیمتما یاعنوان سازهبه یبر ولاگ و هوش فرهنگ یمبتن تالیجید یریادگیتا 
اثربخش  ییگودرک و پاسخ یآنان برا ییزبان، بلکه با توانا یررسمیغ یریادگیتنها با ها نهولاگ با انیمواجهه خودراهبر دانشجو ایآ

 د؟ارتباط دار زیمتنوع ن یبه تعاملات فرهنگ
 حیطور صربه یپژوهش چیاند. تاکنون همانده یباق نشدهیموجود همچنان بررس اتیدر ادب یمهم یهاتر، شکافهمه مهم از

 یهاپژوهش ن،ینکرده است. افزون بر ا یریگرا اندازه یعراق EFL یمقطع کارشناس انیدانشجو یبر هوش فرهنگ نگیولاگ ریتأث
به مواد  یمحدود یدسترس انیها دانشجوکه در آن ییهاطیاند؛ محعراق انجام شده رد EFL یآموزش عال یهاطیدر مح یمحدود

دانشجو  300و با مشارکت  یشیآزماشبه یطرح کم کیاز  یریگدارند. پژوهش حاضر با بهره یسیزبان انگل یبوم شورانیو گو لیاص
 یرهایسنجش متغ یبرا شدهیاعتبارسنج یاز ابزارها هفادآزمون و استو پس آزمونشیپ یاجرا قیدانشگاه در عراق، از طر کیاز 

استفاده  رسونیپ یمورد مطالعه از همبستگ یرهایمتغ انیروابط م لیتحل یبرا ن،ی. همچنپردازدیها مشکاف نیپژوهش، به ا
 .شودیم

 مبانی نظری هوش فرهنگی و شواهد تجربی .۲.۲
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عملکرد اثربخش  یافراد برا یچندبعد ییمطرح شد، توانا Ang )2003( و Earley بار توسط نیکه نخست )CQ (یهوش فرهنگ
بین فرهنگی  یهادر بافت سازدیکه افراد را قادر م هاستییاز توانا یاسازه شامل مجموعه نیمتنوع است. ا یفرهنگ یهاطیدر مح

 .) ,2015Ang & Van Dyne, ; 2003Earley & Ang( صورت مناسب و اثربخش رفتار کنندبه
 نینخست (Metacognitive CQ) یفراشناخت یاستوار است. هوش فرهنگ وستهیپهماما به زیبر چهار بعُد متما یفرهنگ هوش

تعاملات بین فرهنگی  تیهدا یاشاره دارد که برا ییو راهبردها یفرهنگ یهافرضشیو کنترل فرد نسبت به پ یبعُد است و به آگاه
 ردیگیرا دربرم یفرهنگ یمرتبط با هنجارها و باورها یذهن یالگوها ینظارت و بازنگر ،یزیربعُد، برنامه نی. اردیگیبه کار م

)2007Ang et al., (. یهاطیو رفتار اثربخش در مح یریادگی ندیغاز و تداوم فراآ یفرد برا ییدهنده توانابعُد نشان نیدر واقع، ا 
 .) ,2012Van Dyne et al., ; 2008Ang & Inkpen( بین فرهنگی است

 یهادرباره فرهنگ یریادگیبه  یشتریمعمولاً علاقه ب(  (Motivational CQیزشیانگ یهوش فرهنگ یسطح بالا یدارا افراد
 (. ,2024Teixeira & Klein) دهندینشان م یشترینفس ببین فرهنگی اعتمادبه یهاتیدارند و در موقع دیجد

 زیو ن یو حقوق یاسیس ،یاقتصاد یهاشامل جنبه ،ینی، به دانش ع(Cognitive CQ)ی شناخت یبعُد، هوش فرهنگ نیدوم
) ,.Van Dyne et al شودیفرهنگ، مربوط م کی یهاشامل باورها و ارزش ،یو دانش ذهن یاجتماع یهاورسوم و سنتآداب

ها شباهت تواندیبرخوردار است، م ییبالا یشناخت یکه از هوش فرهنگ یفرد رایبرخوردار است؛ ز یاساس تیبعُد از اهم نیا .2012(
متنوع  یفرهنگ یهادرباره بافت یترقیو انتظارات دق رهایتفس جه،یو درک کند و در نت ییها را شناسافرهنگ انیم یهاوتو تفا

 .) ,2024Teixeira & Klein( برقرار کند یترشکل دهد و تعاملات اثربخش
تعامل و  ینفس فرد براو اعتمادبه زشیعلاقه، انگ زانیه م، ب(Motivational CQ)ی زشیانگ یبعُد، هوش فرهنگ نیسوم

 یهادرباره فرهنگ یریادگی یکه فرد تا چه اندازه برا دهدیبعُد نشان م نی. اشودیمتفاوت مربوط م یفرهنگ یهاتیدر موقع تیفعال
 .دارد زهیمتفاوت انگ یفرهنگ یهانهیشیپ یاراتعامل با افراد د یو برقرار گرید

 یرکلامیو غ یکلام یانطباق مناسب رفتارها یافراد برا ییبه توانا (Behavioural CQ) یرفتار یهوش فرهنگ ،تینها در
 یحرکات بدن و حالات چهره متناسب با انتظارات فرهنگ ،یگفتار یالگوها رییمثال، تغ یبین فرهنگی اشاره دارد؛ برا یهادر بافت
 .)2012Dyne et al.,  Van( متفاوت

 یهاکه در بافت یچارچوب کنند؛یفراهم م یهوش فرهنگ یو ارتقا یابیارز یجامع برا یچارچوب گریکدیچهار بعُد در کنار  نیا
EFLها وتبلکه با تفا ،یتنها با موانع زباننه دیبه ارتباط اثربخش با یابیدست یافراد برا رایدارد؛ ز یتوجهقابل تی، مانند عراق، اهم

 مواجه شوند. زین یو موانع فرهنگ
مرتبط با زبان ارتباط  یامدهایبا پ (CQ) یکه هوش فرهنگ دهندیدر عراق نشان م EFL یهاحاصل از بافت یشواهد تجرب

با مشارکت  یادر مطالعه Bakri-Al )2022 (و Mohammed.است ریارتباط همچنان قابل تفس نیدارد، هرچند جهت ا یمعنادار
 ب،یترت نی. به همافتندی یسیو توانش زبان انگل یهوش فرهنگ انیم یمعنادار یهمبستگ ،یعراق EFL یآموز دانشگاهزبان 400

)2024( Abd Alsajjad Albalawee et al یدانشجو 300با مشارکت  یدر پژوهش EFL یروابط معنادار ه،یقادسدر دانشگاه ال 
ظاهر  یزبان شرفتیپ میمستق کنندهینیبشیعنوان پبه CQ کردند و ییشناسا یزبان شرفتیزبان و پ یریادگی ی، راهبردهاCQ انیم

 .شد
که  یرندگانیادگیاز آن هستند که  یو حاک دهندیعراق نشان م EFL یهاطیرا در مح CQ تیاهم هاافتهی نیمجموع، ا در

نشان دهند.  زیزبان ن یریادگیدر  یدارند، ممکن است عملکرد بهتر یبه تنوع فرهنگ ییگودر درک و پاسخ یشتریب ییتوانا
بالاتر موجب  یهوش فرهنگ ایمشخص کنند که آ توانندیاند، نمبوده یمطالعات عمدتاً از نوع همبستگ نیاز آنجا که ا حال،نیباا

 یهاتجربه ریتحت تأث ریهر دو متغ نکهیا ای انجامد،یم CQ زبان به بهبود یریادگیدر  شتریتجربه ب ایآ شود،یم یعملکرد بهتر زبان
 .قرار دارند یریادگیتر گسترده
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هوش  یارتقا یبالقوه برا یعنوان بافتبر ولاگ را به یمبتن تالیجید یریادگیمطالعات مواجهه با  نیاز ا کیچیه ن،یبر ا افزون
 اند.نکرده یدر تعاملات بین فرهنگی بررسآن  یریکارگبه ای یفرهنگ
 )HCA (یبه فرهنگ بوم یدلبستگ یبه بررس Hejazian )2025( و Dahmardeh توسط یفیـ توص یشیمایمطالعه پ کی

به فرهنگ  یمعتبر دلبستگنامه پرداخت. پژوهشگران با استفاده از پرسش یرانیا EFL یمقطع کارشناس یدانشجو 270 انیدر م
که  افتندیدر کرد،یم یریگاندازه ،یو هنر یرانیفرهنگ ا ،یغرب ،ینید ازجملهرا در ابعاد گوناگون،  یفرهنگ یهایکه دلبستگ یبوم

 یهاحوزه یزمان، در برخاما هم دادند؛ینشان م یخارج یهاها و فرهنگنسبت به زبان یکنندگان در مجموع گشودگشرکت
 .داشتند یاکارانهمحافظه یهادگاهید زین یفرهنگ
 ،یخارج یهاها و فرهنگلزوماً با مواجهه با زبان یزبان خارج انیاز آن دانستند که دانشجو یارا نشانه یدوگانگ نیا سندگانینو

که در آن  ردیگدر آنان شکل  دهیچیپ یفرهنگ یریگجهت یبلکه ممکن است نوع دهند؛یخود را از دست نم یبوم یفرهنگ تیهو
ارتباط  زین یاز نظر نظر هاافتهی نیزمان وجود دارد. اطور همبه فرهنگ آشنا به یو دلبستگ گانهیب یهانسبت به فرهنگ یگشودگ

 با پژوهش حاضر دارند. یمیمستق

 یرانیا EFL یدانشگاه یدانشجو 270 ینگهوش فره Hejazian )2026( و Dahmardeh ،یبعد یمطالعه اکتشاف کیدر 
 یبررس ،ییایو اسپان یروس ،یژاپن ،ییایتالیا ،یآلمان ،یفرانسو ،یسیانگل ،ینیچ ،یهدف گوناگون، ازجمله عرب یهازبان انیرا در م

بود، استفاده کردند. اجرا شده  یکه به زبان فارس Triandis (2006) متعلق به CQ نامهرسشاز پ شدهلیتعد یاکردند. آنان از نسخه
 حال،نیبرخوردار بودند؛ باا یارتباط یهاانطباق سبک یبرا یکل لیو تما یفرهنگ یکنندگان از آگاهنشان داد که شرکت جینتا

 زین یرانیا یفرهنگ یتوجه به برترقابل شیو گرا یاطلاعات فرهنگ ییآزمایازجمله دانش محدود درباره راست ییهاتیمحدود
 یتفاوت معنادار کردند،یمختلف را مطالعه م یخارج یهاکه زبان یافراد CQ سطوح انیتوجه آن بود که منکته قابلمشاهده شد. 
 .مشاهده نشد

نباشد و عوامل  یکاف یتوسعه هوش فرهنگ یممکن است برا ییتنهازبان هدف به یگرفتند که آموزش رسم جهینت سندگانینو
 و Dahmardeh هایهستند. در مجموع، پژوهش یشتریتوجه ب ازمندین ندهیآ یهاژوهشدر پ ،یو گشودگ زشیازجمله انگ ،یفرد

Hejazian  انیدانشجو انیدر م یدارند: هوش فرهنگ دیتأک شترکم نیادیبن فرضشیپ کیو پژوهش حاضر بر EFL یاسازه 
 نیطور خودکار تضمزبان به یرسمآموزش  قیمهم است و رشد آن صرفاً از طر یو از نظر آموزش یچندبعد ،یریگاندازهقابل

 .شودینم
 زین یگریاند و مطالعات دکرده یبررس EFLآموزان زبان انیرا در م یها هوش فرهنگپژوهش یاگرچه برخ ن،یبر ا افزون

ه است موضوع معطوف شد نیبه ا یمحدود یاند، توجه تجربکرده یبررس یعاطف ای یزبان یامدهایرا عمدتاً در ارتباط با پ نگیولاگ
در بافت  ژهیوشکاف به نی. اریخ ایکمک کند  یبه توسعه چهار بُعد هوش فرهنگ تواندیم لاگبر و یمبتن تالیجید یریادگی ایکه آ

EFL همچنان محدود است. پژوهش  یفرهنگ یریادگی یبرا تالیجید یکردهایکه پژوهش درباره رو ییعراق مشهود است؛ جا
مقطع  انیدانشجو انیبر ولاگ در م یمبتن تالیجید یریادگی افتهیمداخله ساختار کیدرباره  یشیماآزمطالعه شبه کیحاضر با انجام 

 .پردازدیخلأ م نیبه ا ،یعراق EFL یکارشناس
 شناسیروش .3

 شناختیگیری روشطرح پژوهش و جهت. 3.۱

و  شیآزمون و دو گروه آزماو پس مونآزشیشامل پ یشیآزماشبه یو با استفاده از طرح یکم یکردیپژوهش حاضر با اتخاذ رو
 یمقطع کارشناس انیدانشجو یبر ولاگ بر هوش فرهنگ یمبتن تالیجید یریادگی ریتأث یبا هدف بررس کردیرو نیکنترل انجام شد. ا

مداخله از آن جهت مناسب بود که  یشیآزمادر عراق انتخاب شد. استفاده از طرح شبه (EFL) یعنوان زبان خارجبه یسیزبان انگل
 نیها وجود نداشت. ابه گروه انیتک دانشجوتک یتصادف صیاجرا شد و امکان تخص یموجود دانشگاه یهادر چارچوب کلاس
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) ,.2002Shadish et al ; دارد یهمخوان دو موجو یعیطب یآموزش یهاطیدر مح یشیآزماشبه یهابا کاربرد طرح طیشرا

)2012Creswell, . دارد یاساس تیپژوهش اهم یهاافتهیحاصل از  یعلّ یو قوت ادعاها زانیم ریدر تفس زیتما نیا. 
 کینفر در گروه کنترل قرار گرفتند.  150و  شینفر در گروه آزما 150دانشجو در پژوهش مشارکت کردند که  300مجموع،  در

 انسیکووار لیپراش در تحلهم ریعنوان متغبه آزمونشیکرد. نمره کل پ سیهر دو گروه را تدر مدرس واحد در طول دوره مطالعه

(ANCOVA) تیطرح تقو یاعتبار درون جه،یکنترل شود و در نت یها از نظر آمارگروه نیب یاحتمال هیاول یهاوارد شد تا تفاوت 
 .استفاده شد انسیکووار لیمستقل و تحل یهانمونه یبرا t ، از آزمونمداخله ریارائه شواهد همگرا درباره تأث یبرا ن،یگردد. همچن

 تیاز وضع یریتصو آزمونشیکردند. پ لیرا تکم یاز هوش فرهنگ یکسانیو پس از دوره مداخله، سنجه  شیدو گروه، پ هر
در  زیه قرار گرفت. گروه کنترل نپراش مورد استفادهم ریعنوان متغپس از مداخله، به یاصل لیدو گروه فراهم کرد و در تحل هیپا

ـ  یداریبا مواد د یبا نبود مواجهه اضاف سهینه صرفاً در مقا شیشده در گروه آزمامشاهده راتییتمام مدت مطالعه حفظ شد تا تغ
 شود. ریتفس نیگزیجا یآموزش یدئویو کیبا  سهیبلکه در مقا ،یداریشن

 کنندگان و بافت پژوهششرکت .3.۲

در دانشگاه امام جعفر صادق  EFL یمقطع کارشناس یدانشجو 300ه اهداف پژوهش، نمونه پژوهش شامل ب یابیدست یبرا
انتخاب دو  یسال بود. برا 21تا  20کنندگان شرکت یبود. دامنه سن یسیگروه زبان انگل ،یتیدانشکده علوم ترب قار،ی)ع(، شعبه ذ

 کیو  سهیمقاقابل یهاهدفمند استفاده شد. انتخاب کلاس یریگز نمونها ،یآموزش روهتراز از همان گکلاس موجود و نسبتاً هم
 .انجام گرفت سیسن و سبک تدر ،یلیاز سطح تحص یناش یهامدرس مشترک با هدف کاهش تفاوت

ها و در گروه انیدانشجو تیاجرا شد، عضو یتصادف صیتخص قیآنجا که مداخله با استفاده از دو کلاس موجود و نه از طر از
 ییایکلاس، پو یمرتبط با کلاس، ازجمله فضا یعوامل احتمال ریتأث توانینم ن،ینبود؛ بنابرا گریکدیها کاملاً مستقل از لاسک

 یاعنوان مطالعهاساس، پژوهش به نیدانست. بر هم یطور کامل منتفرا به نشدهیریگزهاندا یهایژگیو ریهمسالان و سا
هوش  ینشان داد که از نظر نمره کل آزمونشیپ جینتا حال،نیشدند. باا ریتفس اطیبا احت جیادر نظر گرفته شد و نت یشیآزماشبه

 .دو گروه وجود نداشت نیب یمعنادار یتفاوت آمار ،یفرهنگ
آگاهانه خود  تیاز ورود به مطالعه، رضا شیکنندگان پشد. شرکت افتیاخلاق پژوهش در هیدییها، تأداده یاز آغاز گردآور شیپ

 یتمام ن،یو از حق انصراف از پژوهش در هر مرحله برخوردار بودند. همچن افتندی نانیبودن اطلاعات اطمعلام کردند، از محرمانهرا ا
 مورد استفاده قرار گرفتند. یو پژوهش یاهداف علم یبرا صرفاً شدهیگردآور یهاداده

 هاابزارهای گردآوری داده .3.3

و  آزمونشیعنوان ابزار پبه (Cultural Intelligence Scale; CQS) یهوش فرهنگ اسیپژوهش با استفاده از مق یهاداده
است که  یاماده20معتبر و  یاسیشده است، مق نیتدو Ang et al )2007( ابزار که در اصل توسط نیشد. ا یآزمون گردآورپس

 یبا شش ماده، هوش فرهنگی شناخت یبا چهار ماده، هوش فرهنگی فراشناخت ی: هوش فرهنگردیگیرا دربرم اسیمقچهار خرده
 ،یادرجههفت کرتیل اسیخود را بر اساس مق یهاکنندگان پاسخبا پنج ماده. شرکتی رفتار یبا پنج ماده و هوش فرهنگی زشیانگ
 .کردند ئه، ارا«کاملاً موافقم= » 7تا « کاملاً مخالفم= » 1از 

تا  0٫915در دامنه  هااسیمقکرونباخ در خرده یکرونباخ محاسبه شد. مقدار آلفا یآلفا بینامه، ضرپرسش ییایپا یبررس یبرا
 انگریب ریمقاد نینشان داده شده است، ا 1گونه که در جدول به دست آمد. همان0٫97۸ یکل ییایپا بیقرار داشت و ضر 0٫947

 .ابزار هستند یدرون یناز همسا ییسطح بالا
ی دییتأ یعامل لیتحل قیطور جداگانه از طربه سازه ییبرقرار شد. روا یروشن زیتما ییو روا ییایپا انیحاضر، م لیتحل در

(CFA )ییتنهابه ،ییایپا یبالا بیدارد که ضر تیاز آن جهت اهم کیتفک نیارائه شده است. ا 2آن در جدول  جیشد که نتا یابیارز، 
 سازه موردنظر فراهم کند. یاختار چهارعاملس دییتأ یبرا یشواهد کاف تواندینم
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 نامهضرایب پایایی آلفای کرونباخ پرسش ۱جدول 

 کرونباخ α هاتعداد گویه مقیاس

 20 .978 (Overall CQ) هوش فرهنگی کلی

 Metacognitive) هوش فرهنگی فراشناختی

CQ) 
4 .925 

 6 .915 (Cognitive CQ) هوش فرهنگی شناختی

 5 .943 (Motivational CQ) زشیهوش فرهنگی انگی

 5 .947 (Behavioural CQ) هوش فرهنگی رفتاری

 های برازش مدل تحلیل عاملی تأییدی چهارعاملی ترتیبیشاخص ۲جدول 

 (Robust) مقاوم (Scaled) شدهبندیمقیاس کلاسیک شاخص

χ² (df = 164) 511 627 — 

CFI .999 .996 .885 

TLI .999 .995 .867 

SRMR .032 .026 .026 

RMSEA .084 .097 .159 

 RMSEA .076, .092 .089, .105 .148, .171 فاصله اطمینان

 یدییتأ یعامل لیتحل یهاافتهی

 : را نشان داد ریبرازش ز یهاشاخص ،یبر اساس مدل چهارعامل هیاول یدییتأ یعامل لیتحل
χ²(164) = 746 ،p < .001 ،CFI = .951 ،TLI = .943 ،SRMR = .0144 وRMSEA = .109 90 نانی، با فاصله اطم 

بودند که  961و  923 نیب باًیو تقر اشتندقرار د ییدر سطح بالا هاهیاستاندارد همه گو یعامل ی[. بارها117, .101]. یدرصد
 یترفیبرازش ضع یلعامتک بیهاست. در مقابل، مدل رقشده و عوامل مربوط به آنمشاهده یهاهیگو انیم یدهنده رابطه قونشان

 نانی، با فاصله اطمRMSEA = 114 و χ²(170) = 835، p < .001 ،CFI = .944 ،TLI = .937 ،SRMR = 0148: نشان داد
 .داشت یعاملنسبت به مدل تک یبرازش بهتر ،ینسب سهیدر مقا یمدل چهارعامل ن،یبنابرا ؛[122, 106] یدرصد 90

و  گریبار د یچهارعامل یدییتأ یعامل لیشده بودند، تحل دهیسنج یادرجههفت کرتیل اسیمق کیبر اساس  هاهیآنجا که گو از
 χ² و χ²(164) = 511 ،p < .001 مقدار یبیانجام شد. مدل ترت یبیترت یهاعنوان شاخصبه هیگو 20با در نظر گرفتن هر 

قرار  یدر سطح مطلوب شدهیبنداسیو مق کیکلاس یقیتطب یهارا نشان داد. شاخص p < .001، 627( = 164) شدهیبنداسیمق
 .بودند ترفیضع (Robust) مقاوم یهاداشتند، اما شاخص

بالا  اریچهار بعُد بس انیبرآوردشده م یهاینبود و همبستگ نیمکنون مثبت مع یرهایمتغ انسیکووار سیماتر ن،یبر ا افزون
از  یحاک گر،ید یها هستند، اما از سوو عوامل مربوط به آن هاهیوگ انیم یدهنده روابط قوسو نشان کیاز  هاافتهی نیبودند. ا

مداخله  یاصل امدیعنوان پبه CQ یاهیگو20 یاساس، نمره کل نیاند. بر امطالعه نیدر ا CQبعُد  رچها انیمحدود م یصیتشخ ییروا
 انجام شد. اطیبا احت یمربوط به ابعاد اختصاص یهاافتهی ریدر نظر گرفته شد و تفس

 هافرایند گردآوری داده .3.۴

 یشد. ابزار اصل افتیکنندگان درشرکت تیو رضا یاخلاق پژوهش، مجوز گروه آموزش هیدییها، تأداده یاز آغاز گردآور شیپ
عنوان ، به Ang et al )0720(توسط شدهنیتدو )Cultural Intelligence Scale (ینامه هوش فرهنگپرسش یعنیپژوهش، 

 هیگو 20نامه شامل پرسش نیکننده قرار گرفت. اشرکت 300هر  اریبرخط در اخت رتصوبه Google Forms قیاز طر آزمونشیپ
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کنندگان بر شرکت یاحتمال یشد تا فشار روان لیتکم رانهیگسخت یزمان تیمحدود نیینامه بدون تعبود. پرسش اسیمقدر چهار خرده
 .آغاز شد شیگروه آزما یمداخله برا آزمون،شیپ یاز اجرا. پس ابدیکاهش 
ها را بر بود که پژوهشگران آن YouTube و در دسترس عموم در پلتفرم دشدهیتول شیمداخله شامل هشت ولاگ از پ مواد
 3ها در جدول ولاگ نیکردند؛ فهرست ا انتخاب ) ,2003Earley & Ang (یارتباطشان با چهار بُعد هوش فرهنگ زانیاساس م

 .ارائه شده است
مواد  یابیو ارز ی، طراحEFL آموزش نهیبا تجربه در زم یشده توسط متخصصاناز آغاز مداخله، هشت ولاگ انتخاب شیپ

با سطح  یانو تناسب زب یارتباط با هوش فرهنگ زانیها را از نظر مشدند. آنان ولاگ یو ارتباطات بین فرهنگی بررس یآموزش
 یهاوهیاز ش یفیبودند و ط یسیزبان انگل یبوم ندگانیگو یدارا دئوهایو نیا ن،ینکردند. همچ یابیارز یعراق EFL آموزانزبان

 .دادندیرا بازتاب م یو تعاملات اجتماع یفرهنگ
 ییهافیدر نظر گرفته شدند، نه توصخاص و محدود از فرهنگ  ییهاییعنوان بازنماها بهمواد، ولاگ نیانتخاب و استفاده از ا در

 کیهر ولاگ به کل  یمحتوا میاز تعم یریملاحظه به منظور جلوگ نیملت خاص. ا کی ای یفرهنگ یهااز گروه ریجامع و فراگ
 ملت در نظر گرفته شد. ایفرهنگ 

ولاگ  کیر شد. در هر جلسه، صورت ناهمزمان اجرا شد و در هر هفته دو جلسه برگزاو به یادوره چهار هفته کی یمداخله ط
 یاجرا یبرا ریپذمؤثر و انعطاف یو ناهمزمان، روش دئومحوری. روش وشدیارائه م قهیدق 15تا  ۸ یبیزمان تقرمنتخب با مدت
ندارد.  ازیبرخط ن طیدر مح لگریو تسه رندگانیادگیزمان به حضور هم ،یریادگی ندیفرا قتحق یبرا رایاست؛ ز یمداخلات آموزش

 یبرا یشتریب یریپذانعطاف جه،یخود مشاهده و مطالعه کنند و در نت یمحتوا را مطابق برنامه زمان دهدیروش به افراد امکان م نیا
) Sukmawati کمک کند یهوش فرهنگ یبه ارتقا تواندیو م کندیبرخط با محتوا فراهم م یررسمیخودراهبر و مواجهه غ یریادگی

)2024Pagoto et al., ; 2025et al., . بر یمداخلات مبتن یاثربخش ،یشیآزمامطالعات شبه یبرخ ن،یافزون بر ا YouTube  را
 .) ,.2025Andi et al( اندها نشان دادهدر توسعه مهارت

بر ولاگ  یادامه داد که مبتن ییهالمیو مشاهده ف یمواد آموزش قیخود را از طر یریادگیهمان دوره مداخله، گروه کنترل  در
قرار  یآموزش یاز ورود ینیگزیمحروم نشد؛ بلکه در معرض شکل جا یآموزش یمحتوا افتیگروه کنترل از در ن،ینبودند؛ بنابرا

 .نبودمورد استفاده در مداخله  یفرهنگ یهاشامل ولاگ ش،یگرفت که برخلاف گروه آزما
کننده در هر دو شرکت 300هر  یبود، مجدداً برا ینامه هوش فرهنگآزمون که همان پرسشدوره مداخله، پس انیاز پا پس

 کسانیآزمون و پس آزمونشیدر پ هاهیگو یو محتوا یدهپاسخ اسینامه، مقاجرا شد. پرسش Google Formهمان  قیگروه از طر
نکرده بودند،  لیکه هر دو مرحله سنجش را تکم یدهندگانکردند. پاسخ لیمشابه تکم طیاحت شرنامه را تبود و هر دو گروه پرسش

 حذف شدند. یینها لیاز تحل
 شده هوش فرهنگیگذاریجلسات مداخله ناهمزمان مبتنی بر ولاگ و ابعاد هدف 3جدول 

 هدف عنوان ویدئو بُعد هوش فرهنگی جلسه

 1جلسه 
 Cognitive) هوش فرهنگی شناختی

CQ) 

10 British Cultural Norms and 

Beliefs That Shock Americans 

افزایش آگاهی نسبت به باورها و 
 هنجارهای فرهنگی بریتانیا

 2جلسه 
 Cognitive) هوش فرهنگی شناختی

CQ) 

Eye Contact and Personal 

Space Around the World 

افزایش دانش درباره ارتباطات 
 غیرکلامی

 3جلسه 
 وش فرهنگی فراشناختیه

(Metacognitive CQ) 

Why Do Brits Apologise When 

They Are Not Wrong? 

تقویت تأمل انتقادی درباره منطق 
 اجتماعی و ادب
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 هدف عنوان ویدئو بُعد هوش فرهنگی جلسه

 4جلسه 
 هوش فرهنگی فراشناختی

(Metacognitive CQ) 

Culture Shock: Moving from 

Asia to the United Kingdom 
 تحریک و تقویت تأمل فرهنگی

 5جلسه 

 هوش فرهنگی انگیزشی و رفتاری

(Motivational & Behavioural 

CQ) 

Workplace Etiquette: USA vs. 

Europe 

 نیتقویت انگیزش برای تعامل ب
 یفرهنگ

 6جلسه 
 هوش فرهنگی انگیزشی و رفتاری

(Motivational & Behavioural CQ 

What I Wish I Knew About 

British Manners 

تقویت دانش عملی و خودکارآمدی 
 در زمینه آداب اجتماعی

 7جلسه 

 هوش فرهنگی انگیزشی و رفتاری

(Motivational & Behavioural 

CQ) 

Gestures in Different Countries ارتقای آگاهی رفتاری 

 ۸جلسه 

 هوش فرهنگی انگیزشی و رفتاری

(Motivational & Behavioural 

CQ) 

How to Greet People? 

الگوسازی و تمرین رفتارهای 
مناسب فرهنگی در هنگام 

 احوالپرسی

 های آمارییافته. 3.۴

بودن نرمال فرضشیپ ،یاصل یهالیتحل یاز اجرا شی( انجام شد. پ27نسخه ) SPSS افزاربا استفاده از نرم یآمار یندهایفرا
 یدگیو کش یچولگ یعدد ریو مقاد Q-Q ینمودارها ها،ستوگرامیبا استفاده از ه ک،یپارامتر یهالیاستفاده از تحل یها براداده
 یدگیو مقدار کش 019 یمقدار چولگ زیآزمون نبود؛ در پس 901 یدگیو مقدار کش 721 یچولگ قدارم آزمون،شیشد. در پ یابیارز

 یقبولبودن در سطح قابلنرمال فرضشیپ ن،یل است؛ بنابرانرما باًیها تقرداده عینشان دادند که توز ریمقاد نیبه دست آمد. ا 1,۸39
 یابیکرونباخ ارز یآلفا بیبا استفاده از ضر زیابزار ن یدرون یبود. همسان ریپذهیتوج کیپارامتر یهالیبرقرار بود و استفاده از تحل

 .شد یبررس نیبا استفاده از آزمون لو هاانسیوار یهمگن ن،یشد. افزون بر ا
و  نیانگیمشابه بودند. م یادیمداخله تا حد ز یاز اجرا شیپ یعیتوز یهایژگینشان داد که دو گروه از نظر و یفیتوص آمار

 = M = 69.97 SD و در گروه کنترل M = 62.97 SD = 33.47 بیترتبه شیدر گروه آزما آزمونشینمرات پ اریانحراف مع

 بودنکیلازم به ذکر است که صرف نزد حال،نیبود. باا ازیامت 1,60نها دو گروه ت یارهایانحراف مع انیبود. اختلاف م 35.07
نشان داد که  هاانسیوار یبرابر یبرا نیآزمون لو جی. نتاستین هاانسیوار یهمگن یبه معنا ،ییتنهابه گر،یکدیبه  ارهایانحراف مع

 .(p > 0.05) وابسته برقرار است ریمتغ یبرا هاانسیوار یهمگن فرضشیپ
 شیانجام شد و پ CQ-Total آزمونشینمرات پ یمستقل بر رو یهانمونه یبرا t اول، آزمون یپاسخ به سؤال پژوهش یبرا

 یبرا t یهادوم، آزمون یسؤال پژوهش یبررس یمورد استفاده قرار گرفت. برا هاانسیوار یبرابر یبررس یبرا نیاز آن، آزمون لو
 انسیکووار لیتحل کی ن،یاجرا شد. افزون بر ا هااسیمقخرده یو تمام CQ-Total مونآزنمرات پس یمستقل بر رو یهانمونه

-CQ آزمونشیعنوان عامل ثابت و نمره پوابسته، گروه به ریعنوان متغبه CQ- Total آزمونبا نمره پس (ANCOVA) طرفهکی

Total پراش انجام گرفتهم ریعنوان متغبه. 
ی مربع جزئ -با استفاده از اتا  ANCOVA یگلاس و برا Δهجز و  gکوهن،  dاستفاده از  با t یهاآزمون یاثر برا اندازه

(η²p) ریسوم، مقاد یپاسخ به سؤال پژوهش یمحاسبه شد. برا d گریکدیبا  یهوش فرهنگ اسیمقآزمون چهار خردهکوهن در پس 
 α یآمار یبر ولاگ نشان داده است. سطح معنادار ینمداخله مبت یرا در پ رییتغ نیشتریشدند تا مشخص شود کدام بعُد ب سهیمقا

 در نظر گرفته شد. 05. =
 تفسیر و بحث .۴

 آمار توصیفی .۴.۱
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نفر در هر گروه قرار  150نامه شرکت کردند که آزمون پرسشو پس آزمونشیکننده در مراحل پشرکت 300در مجموع، حدود 
 شینشان داد که دو گروه پ یفی. آمار توصدهدیو کنترل را نشان م شیوه آزماگر یارهایو انحراف مع هانیانگیم 4داشتند. جدول 

 شیدر گروه آزما آزمونشینمرات پ اریو انحراف مع نیانگیمشابه بودند. م یادیتا حد ز یعیتوز یهایژگیمداخله از نظر و یاز اجرا
M = 62.97 و SD = 33.471 و در گروه کنترل M = 69.97  وSD = 35.065 1,60دو گروه تنها  اری. اختلاف انحراف معبود 

 یبرا هاانسیوار یهمگن فرضشینشان داد که پ زین نیگزارش شد، آزمون لو یآمار لیطور که در بخش تحلبود. همان ازیامت
 .(p > 0.05) وابسته برقرار است ریمتغ

هوش  هیاول تیمداخله از نظر وضع یاز اجرا شیو کنترل پ شیآزما یهاگروه ایآ نکهیا نییاول و تع یسؤال پژوهش یبررس یبرا
 ینشان داد که تفاوت آمار جیانجام شد. نتا آزمونشینمرات پ یمستقل بر رو یهانمونه یبرا t همتراز بودند، آزمون یفرهنگ
 زیاندازه اثر ن (.F = 1.69 ،p = .195) کرد دییرا تأ هاانسیوار یبرابر نیآزمون لو ن،یدو گروه وجود نداشت. همچن نیب یمعنادار

 .دو گروه در نقطه شروع مطالعه است انیمحدود م یدهنده تفاوت عملکه نشان (d = .204) کوچک بود
نکرد و  دییو کنترل را تأ شیآزما یهاگروه انیم یهوش فرهنگ هیوجود تفاوت معنادار در سطح اول tآزمون  جینتا ن،یبنابرا

 قرار داشتند. ینسبتاً مشابه تیدر وضع CQخله از نظر نمرات مدا یاز اجرا شینشان داد که دو گروه پ
 آزمون هوش فرهنگی کلی بین گروه آزمایش و گروه کنترلمقایسه نمرات پیش ۴جدول 

 کوهن n M SD t df p d گروه

 204.- 078. 298 1.766- 33.471 62.97 150 آزمایش

 — — — — 35.065 69.97 150 کنترل

دو  انیم یاحتمال هیاول یهاو کنترل تفاوت یکل یبر ولاگ بر هوش فرهنگ یمبتن تالیجید یریادگی یاصل ریتأث یبررس یبرا
 ریعنوان متغبه CQ-Totalآزمون نمره پس ل،یتحل نیانجام شد. در ا (ANCOVA) طرفهکی انسیکووار لیتحل کیگروه، 

پراش در هم ریعنوان متغبه CQ-Total آزمونشیه کل پعنوان عامل ثابت و نمربه ترلکن ای شیدر گروه آزما تیوابسته، عضو
 ارائه شده است. 5آزمون دو گروه در جدول مربوط به نمرات پس یفینظر گرفته شد. آمار توص

 (CQ-Total) نمره کل هوش فرهنگی :متغیر وابسته آزمونآمار توصیفی نمرات پس ۵جدول 

 M SD N گروه

 150 13.429 125.77 گروه آزمایش

 150 13.345 45.71 روه کنترلگ

 300 42.266 85.74 کل

عامل گروه مداخله نشان داد،  یرا برا یمعنادار یاثر اصل انسیکووار لینشان داده شده است، تحل 6گونه که در جدول همان
F (1, 297) = 2671.610 ،p < 001 ،η²p = 900  .از آن است که  یبزرگ است و حاک اریدهنده اندازه اثر بسمقدار نشان نیا

 حال،نیدو گروه وجود داشت. باا انیم یآزمون هوش فرهنگدر نمرات پس یریتفاوت چشمگ آزمون،شیپس از کنترل نمرات پ
 ،«شودیم نییبر ولاگ تب یتوسط مداخله مبتن ماًیآزمون مستقنمرات پس انسیدرصد وار 90»معنا که  نیبه ا η²p = .900 ریتفس
 پراش در مدلهم ریپس از کنترل متغ ماندهیباق انسیوار ردهنده سهم اثر گروه دشاخص نشان نیاست. ا یاز حد علّ شیب یریتفس

ANCOVA آزمون دانستکل نمرات پس انسیدرصد از وار 90معادل  ماًیآن را مستق دیاست و نبا. 
 F (1, 297) آزمون نبودند،نمرات پس یبرا یمعنادار کنندهینیبشیپراش، پهم ریعنوان متغبه آزمون،شیمقابل، نمرات پ در

= .412 ،p = .522.  یآزمون هوش فرهنگدر نمرات پس یریتفاوت چشمگ آزمون،شینمرات پ یپس از کنترل آمار ن،یبنابرا؛ 
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نظر از  هیکه نشان دادند دو گروه در خط پا یجیهمخوان است؛ نتا زین آزمونشیپ جیبا نتا افتهی نیدو گروه مشاهده شد. ا انیم
 .نداشتند یمعنادار یتفاوت آمار یهوش فرهنگ

 شیگروه آزما کهیقرار گرفت، درحال یرولاگیمتعارف و غ یآموزش ییدئویکنترل در طول دوره پژوهش در معرض مواد و گروه
 یو فرهنگ یطارتبا یهاتیو موقع یبوم شورانیها شامل گفتار گوولاگ نیمواجه شد. ا یغن یمنتخب و از نظر فرهنگ یهابا ولاگ

 ،یدو نوع مواجهه آموزش انیدر چارچوب تفاوت م تواندیآزمون مدر نمرات پس شدهمشاهدهتفاوت  ن،یبودند؛ بنابرا دارای زمینه
 شود. ریتفس ،یرولاگیغ ییدئویبر ولاگ و مواد و یمبتن یمحتوا یعنی

 آزمونبرای نمره کلی پس (ANCOVA) نتایج تحلیل کوواریانس ۶جدول 

زبان  یررسمیغ یریادگیرا از  ریتأث نیشتریب یاز هوش فرهنگ کدام بعُد نکهیا نییتع یسوم، برا یدر ارتباط با سؤال پژوهش
چهار  انیرا م یاثر، تفاوت آشکار یهااندازه سهیمستقل استفاده شد. مقا یهانمونه یبرا t است، از آزمون رفتهیبر ولاگ پذ یمبتن

 یزشیانگ یو هوش فرهنگ یرفتار یفرهنگ مربوط به هوش بیترتاندازه اثر به نیشتریکه ب یاگونهبه ؛نشان داد یبعُد هوش فرهنگ
 .ارائه شده است 7در جدول  لیتحل نیا جیبود. نتا

 یهوش فرهنگ یبرا ۸,545و  یفراشناخت یهوش فرهنگ یبرا ۸,463مثال  ی، براStandardiser شده در ستوندرج ریمقاد
 دیاند و نبامحاسبه شده اسیمقهر بعُد و خرده یراب یطور اختصاصاشاره دارند که به یاشدهعیتجم یارهایبه انحراف مع ،یشناخت

 در ستون (کوهن dی )اثر استانداردشده واقع یهااشتباه گرفته شوند. در مقابل، اندازه یهوش فرهنگ ینمره کل اریبا انحراف مع

Point Estimate یفراشناخت یهوش فرهنگ یاند: براگزارش شده، d = 1.312یشناخت یهوش فرهنگ ی؛ برا، d = 1.289ی؛ برا 
 .d = 6.002 ،یرفتار یهوش فرهنگ ی؛ و براd = 5.053 ،یزشیانگ یهوش فرهنگ

 ریتفس ازمندین یبزرگ ریمقاد نینادر هستند و چن اریبس یآموزش یهادر پژوهش d > 5.0 اثر در حد یهااندازه حال،نیباا
بدون  دینبا حال،نیآزمون دو گروه باشند؛ باادر نمرات پس ادیز اریاثر ممکن است بازتاب تفاوت بس یهااندازه نیاند. امحتاطانه

مداخله  «نیآفراثر تحول»به  ماًیمستق ،یریگمحاسبه اندازه اثر و عملکرد ابزار اندازه وهینمرات، ش عیخام، توز یهاداده قیدق یبررس
 .نسبت داده شوند

و پس از آن  (d = 6.002) یرفتار یدو گروه در هوش فرهنگ نیتفاوت ب نیشتریکه ب دهندینشان م هاافتهیاساس،  نیا بر
 یو هوش فرهنگ(  (d = 1.312 یفراشناخت یهوش فرهنگ یمشاهده شد. اندازه اثر برا(  (d = 5.053 یزشیانگ یدر هوش فرهنگ

 به دست آمد. یزشیو انگ یکمتر از دو بُعد رفتار راتبمبزرگ بود، اما به زین (d = 1.289) یشناخت
 آزمون ابعاد هوش فرهنگی بر اساس گروهمقایسه نمرات پس ۷ل جدو

 تغییراتمنبع 
 مجموع مجذورات نوع

III 
df 

میانگین 
 مجذورات

F Sig. η²p 

 Corrected) شدهمدل اصلاح

Model) 
480,794.239 2 240,397.119 1338.670 < .001 .900 

 453,619.754 1 453,619.754 2526.016 < .001 .895 (Intercept) عرض از مبدأ

 73.969 1 73.969 0.412 .522 .001 (CQ-Total) آزمونپیش

 900. 001. > 2671.610 479,765.393 1 479,765.393 گروه

 — — — 53,334.998 297 179.579 (Error) خطا

 — — — — 2,739,705.000 300 (Total) کل

 Corrected) شدهکل اصلاح

Total) 
534,129.237 299 — — — — 
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 بُعد / شاخص
روش 

 محاسبه

معیار 
 استانداردسازی

برآورد 
 اینقطه

فاصله اطمینان 
 پایین حد: 95٪

فاصله اطمینان 
 بالا حد: 95٪

 هوش فرهنگی فراشناختی

(MC-Total) 
d 1.561 1.062 1.312 8.463 کوهن 

 1.557 1.059 1.309 8.484 اصلاح هجز 
 1.555 1.016 1.287 8.628 دلتا گلاس 

 هوش فرهنگی شناختی

(COG-Total) 
d 1.537 1.039 1.289 8.545 کوهن 

 1.533 1.037 1.286 8.566 اصلاح هجز 
 1.531 995. 1.264 8.710 دلتا گلاس 

 هوش فرهنگی انگیزشی

(MOT-Total) 
d 5.516 4.587 5.053 3.941 کوهن 

 5.502 4.576 5.040 3.951 اصلاح هجز 
 5.521 4.316 4.920 4.047 دلتا گلاس 

 هوش فرهنگی رفتاری

(BEH-Total) 
d 6.533 5.469 6.002 3.444 کوهن 

 6.517 5.455 5.987 3.453 اصلاح هجز 
 6.446 5.064 5.757 3.591 دلتا گلاس 

 بحث و تفسیر نتایج .۴.۲

 یسیزبان انگل یکارشناس انیدانشجو یبر ولاگ بر هوش فرهنگ یمبتن تالیجید یریادگی ریتأث یپژوهش حاضر با هدف بررس
 یآن بود که مشخص کند کدام بعُد هوش فرهنگ یپژوهش در پ ن،یدر عراق انجام شد. همچن (EFL) یعنوان زبان خارجبه
تفاوت  یاز نظر هوش فرهنگ هیدر خط پانشان دادند که دو گروه  هاافتهی. ردیپذیبر ولاگ م یمبتن یریادگیرا از  ریتأث نیشتریب

داشت.  شیآزمون گروه آزمابر نمرات پس یمعنادار یآمار ریبر ولاگ تأث یمداخله مبتن ن،ینداشتند. افزون بر ا یمعنادار یآمار
 یکارشناس نایدانشجو انیرا در م شیافزا نیشتریب یرکردند و بعُد رفتا رییپس از مداخله تغ یهر چهار بعُد هوش فرهنگ ن،یهمچن
EFL توجه هوش بر ولاگ با رشد قابل یمبتن یریادگیکه  کنندیارائه م یپژوهش شواهد یهاافتهی گر،ید انینشان داد. به ب یعراق
 .همراه بوده است یعراق EFL یکارشناس انیدانشجو انیدر م یفرهنگ
 یمداخله از نظر هوش فرهنگ یاز اجرا شیو کنترل پ شیآزما یهااول نشان داد که گروه یمربوط به سؤال پژوهش جینتا

ممکن  ییاز نظر اجرا افتهی نیاگرچه ا .(t(298) = -1.766, p = .078, Cohen’s d = -.204) نداشتند یمعنادار یتفاوت آمار
 صیکه در آن تخص یشیآزماطرح شبه کیدارد. در  یادیز تیاهم یشناختشود، از نظر روش یتلق یمقدمات جهینت کیاست صرفاً 

نقش  یابیآزمون و ارزشده در پسمشاهده یهاتفاوت ریتفس یها براگروه هیاول یترازهم ست،ین ریپذکنندگان امکانشرکت یتصادف
 Al-و Mohammed یصرفاً همبستگ مطالعهبرخلاف  ن،یافزون بر ا .) ,2019Tabachnick & Fidell( دارد تیمداخله اهم

)2022( Bakri مداخله فراهم  ریدرباره تأث یتریشواهد قو قیطر نیاستفاده کرد و از ا یشیآزماطرح شبه کی، پژوهش حاضر از
 .شودیمحسوب م یقطع یاستنباط علّ یبرا یتیهمچنان محدود یتصادف صیآورد؛ هرچند نبود تخص

در هر دو مطالعه، سطح  رایدارد؛ ز یهمخوان زینBakri-Al )2022( و  Mohammed جیپژوهش حاضر با نتا یهاافتهی
را در  یهوش فرهنگ تیاهم هاافتهی نیگزارش شده است. در مجموع، ا EFLآموزان زبان انیدر م یاز هوش فرهنگ یقبولقابل
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سازه  نیا تیو تقو یکه بررس دهندیو نشان م کنندیعراق برجسته مدر  یجعنوان زبان خاربه یسیآموزش زبان انگل یهاطیمح
 کند. فایزبان ا یریادگی ندیدر فرا ینقش مهم ،یزبان یهادر کنار آموزش مهارت تواندیم

. اندرا نشان داده یامواجهه نیچن یارزش آموزش ،یداریـ شن یدارید لِیاص یریادگیدرباره  ریاخ یهاپژوهش ن،یعلاوه بر ا
 )2025( Saberیکارشناس انیدانشجو یموجب بهبود مهارت گفتار لیاص ییدئوینشان داد که استفاده از مواد و EFL شده  یعراق

 رندگانیادگیعملکرد  ندتوایبرخط م یهاموجود در پلتفرم یدئوهایداد که استفاده از و ننشا Khaleefa )2024( ن،یاست. همچن
 یریادگیبه  تواندیم مندنهیزم یِداریـ شن یدارید یکه ورود دهندینشان م هاافتهی نیارتقا دهد. در مجموع، ا یرا در مهارت نوشتار

 یورود قیآموزان از طراند که زبانعراق نشان داده EFL در بافت شدهمانجا یهاپژوهش ن،یمعنادار زبان کمک کند. افزون بر ا
و استفاده از  اموزندیب یشتریواژگان ب توانندی، مYouTube مانند یاچندرسانه یهایاستفاده از فناور ژهیوبه ،یداریـ شن یدارید
)eteabM  به همراه داشته است یعملکرد بهتر ،واژگان یبا آموزش سنت سهیدر مقا زین )gloss (یسینوهیمختلف حاش یهاوهیش

)2025Dalili, -Hasan & Vaez; 2021Alquraishy, & . 
 انسیکووار لیتحل ،یعراق EFL یکارشناس انیدانشجو یبر ولاگ بر هوش فرهنگ یمبتن یریادگی یاصل ریتأث یبررس یبرا

(ANCOVA)  .نمرات  کهیآزمون داشت، درحالبر نمرات پس یمعنادار اریبس رینشان دادند که عامل گروه تأث هاافتهیانجام شد
نشان داد که پس از کنترل  نیهمچن ANCOVA لیآزمون نبودند. تحلپس نمرات یبرا یمعنادار کنندهینیبشیپ آزمونشیپ

 .(p < .001) وجود داشت یآزمون هوش فرهنگدو گروه در نمرات پس انیم یتفاوت معنادار آزمون،شینمرات پ
 دهدینشان م رایبرخوردار است؛ ز زین ینظر تیاز اهم هیدو گروه در خط پا ینسب یترازهم ،یورود هیفرض دگاهید از

شده پس از مشاهده یهاتفاوت رو،نیآغاز کردند. ازا یاز هوش فرهنگ ینسبتاً مشابه هیکنندگان مطالعه را با سطوح اولشرکت
البته، با توجه (. ,5198Krashen (کرد ریدو گروه تفس یاوت در تجربه آموزشبا تف ارتباطدر  یشتریب اطیبا احت توانیمداخله را م

 .ستندین یکاف یقطع یاثبات رابطه علّ یبرا ییتنهابه هاافتهی نیا ،یتصادف صیطرح پژوهش و نبود تخص بودنیشیآزمابه شبه
 = F(1, 297) بود، یهوش فرهنگ یبزرگ عامل گروه بر نمره کل اریپژوهش، اثر بس نیا یهاافتهی نیتراز مهم یکی

2671.610, p < .001, η²p = .900  .است و از آستانه متعارف اثر بزرگ یبزرگ اریدهنده اندازه اثر بسمقدار نشان نیا (η²p ≥ 

 کل نمرات انسیدرصد وار 90شود که  ریمعنا تفس نیبه ا یسادگبه دیمقدار نبا نیا حال،نیباا .) ,1988Cohen( رودیفراتر م.14 (

CQ رایز شود؛یم نییتوسط مداخله تب ماًیمستق η²p پراش، هم ریمدل، پس از کنترل متغ ماندهیباق انسیسهم اثر گروه را از وار
 .دهدینشان م
فهم، هشت قابل یورود هیرد. نخست، بر اساس فرضک ریمکمل تفس دگاهیبر اساس چهار د توانیرا م افتهی نیا ،ینظر نظر از

 یفهمو نسبتاً قابل یاز نظر فرهنگ یمستمر، غن ل،یاص یقرار گرفت و ورود شیگروه آزما اریچهار هفته در اخت یقسمت ولاگ ط
 ،یارتباط یهاوهیبا ش یجیتدر ییآشنا یبرا یفرصت مناسب توانستیم ینوع ورود نیا باآنان فراهم شد. مواجهه مداوم  یبرا

 .کند جادیگوناگون ا یفرهنگ یهنجارها و الگوها
مواجهه و  قیاز طر توانستیم یفرهنگ یهاطرحواره یسازیدرون ندیفرا ،یگوتسکیو یـ فرهنگ یاجتماع هیاز منظر نظر دوم،

 .),2006Lantolf & Thorne( ردیشکل گ WhatsApp و با واسطه YouTube در یفرهنگ یهامشارکت تکرارشونده با ولاگ
 سهیمقا ر،یتفس یبرا یانهیزم تواندیبلکه م شود،یاطلاعات محدود نم افتیصرفاً به در یفرهنگ یچارچوب، تعامل با محتوا نیدر ا

 .فراهم کند یفرهنگ یدرباره الگوها یشیو بازاند
پردازش  یهازمان کانالطور همبه توانستیولاگ م یمحتوا یچندوجه یغنا ،یاچندرسانه یریادگی هیبر اساس نظر سوم،

را نسبت به آموزش  یفرهنگ یاز محتوا یتریغن یذهن یهاییبازنما یریگامکان شکل جه،یکند و در نت ریرا درگ یداریو د یکلام
 توانستیها مدر ولاگ یتیچهره، حرکات بدن و بافت موقع حالات ر،یگفتار، تصو بیترک . ) ,2009Mayer(فراهم آورد یصرفاً رسم

 .کند لیتسه رندگانیادگی یرا برا یو فرهنگ یارتباط یهاتیدرک بهتر موقع



 

 

 
 یکانیالخو  یالمعمور دهمرده،| …یبر ولاگ و هوش فرهنگ یمبتن تالیجید یریادگی ریدرباره تأث یشیآزماشبه یامطالعه 

 

 

290 

 توانستینسبتاً خودراهبر و خودمختار مواجهه با ولاگ م تی، ماهBenson )2011( یررسمیغ یریادگی دگاهیاز د چهارم،
 یفرهنگ یبه محتوا یعراق که دسترس EFLدر بافت  ژهیوبه ،یرسم یهافراهم کند که در کلاس یریادگی یبرا ییهاتفرص
کرد؛  نییتب زین (SDTی )گرنییخودتع هیبا نظر توانیرا م ندیفرا نیا ت،یمحدود است، کمتر در دسترس قرار دارند. در نها لیاص
 یعنی رندگان،یادگی یشناختروان یاساس یازهاین توانستندیم یریادگیتجربه  نیا یاعو اجتم یداوطلبانه، شخص یهاجنبه رایز

 یفرهنگ یو تعامل با محتوا یریادگی یزش آنان برایانگ شیبه افزا جه،یکنند و در نت تیو ارتباط، را تقو یستگیشا ،یخودمختار
 (.Deci Ryan & ,2000) منجر شوند

 قیها از طرهمسو است که نشان دادند مواجهه مستمر با ولاگWahidah et al ( 2026) جیپژوهش با نتا نیا یهاافتهی
 YouTubeآموزانو مواجهه زبان زشیانگ ،یداریموجب بهبود درک شن EFL ( 0262) عهمطال حال،نیمتنوع شد. باا یهابا لهجه
 Wahidah et alیپژوهش حاضر چهار بعُد هوش فرهنگ کهیکننده انجام شد، درحالشرکت 20و تنها با  یبیاستفاده از روش ترک با 

 Darin( 2026) جیپژوهش حاضر با نتا یهاافتهی ب،یترت نیقرار داد. به هم یکننده مورد بررسشرکت 300در حدود  یارا با نمونه

et al تفاوت که تمرکز آن پژوهش  نیگزارش کردند؛ با ا یگفتار زشیولاگ و انگ انیم یدارد که رابطه مثبت و معنادار یهمخوان
که مواجهه با ولاگ ممکن  دهدیو نشان م دهدیحوزه را گسترش م نی. پژوهش حاضر ایبود، نه هوش فرهنگ یزبان یامدهایبر پ

 زیها نفرهنگ انیارتباط اثربخش م یبرا ازیبین فرهنگی مورد ن ترقیعم یهایستگیبلکه به شا ،یزبان یهاتنها به مهارتاست نه
 .مرتبط باشد

 در بافت یهوش فرهنگ تیتقو تیهمسو هستند که بر اهم Ennam )2025( و Harras یقیتلف لیبا فراتحل نیهمچن هاافتهی

EFL یارتباط یهاو مهارت یفرهنگ تیحساس ،بین فرهنگی یستگیشا ،یفرهنگ یازجمله آگاه ان،یدانشجو یراآن ب یامدهایو پ، 
بر  یکه مداخلات مبتن دهدیو نشان م دهدیارائه م دگاهید نیاز ا تیدر حما یاهیولا یاند. پژوهش حاضر شواهد تجربکرده دیتأک

نشان  Yu )2025 (وWang  ن،ی. همچنرندیمورد استفاده قرار گ هایستگیشا نیا تیتقو یبرا یعنوان ابزارولاگ ممکن است به
 ژهیوبرخوردار بودند، به یسیرانگلیغ یهارشته انیشجونسبت به دان یبالاتر CQ از یسیانگل یهارشته EFL آموزاندادند که زبان
و مواجهه بین فرهنگی را  یفرهنگ یآگاه ،یفرهنگ یهادرک تفاوت ،یگمانند دانش فرهن یعوامل نی. آنان همچنیدر بعُد شناخت

بلکه هر  ،یبعُد شناخت تنهاهن تواندیکه ولاگ م دهدیپژوهش حاضر نشان م ها،افتهی نیکردند. در امتداد ا ییاز عوامل مهم شناسا
 .قرار دهد ریتحت تأث زیرا ن یچهار بُعد هوش فرهنگ

از  شیپژوهش را نشان داد. دو بعُد ب ینظر افتهی نیترمهم هااسیمقخرده یاسهیمقا لیسوم، تحل یارتباط با سؤال پژوهش در
که هر دو اندازه  (d = 5.053) یزشیانگ یو هوش فرهنگ (d = 6.002)یرفتار یقرار گرفتند: هوش فرهنگ ریابعاد تحت تأث ریسا

ها به داد. ولاگ حیها توضبا مشاهده ولاگ یتا حد توانیرا م یدر بعُد رفتار ریچشمگ شیدادند. افزا شانن یبزرگ اریاثر بس
که رفتار و ارتباط چگونه در  نندیمشاهده کنند و بب یداریصورت درا به یواقع یتعاملات فرهنگ دهندیامکان م EFLآموزان زبان
 یها و رفتارهارر در معرض پاسخطور مکافراد به یآن است که وقت گرید حی. توضابدییمختلف تحقق م یفرهنگ یهاتیموقع

 یرکلامیو غ یکلام یو انطباق رفتارها رییممکن است نسبت به ضرورت تغ رند،یگیقرار م لیاص یهاتیدر موقع یمناسب فرهنگ
 کنند. دایپ یشتریب یخود در ارتباطات بین فرهنگی آگاه

 Darin( 2026) بر ولاگ همسو است یزبان مبتن یریگادیدرباره  ریاخ یهابا پژوهش یزشیمربوط به بعُد انگ افتهی ن،یهمچن

et al یاز نظر مفهوم یگفتار زشیآموزان گزارش کردند. اگرچه انگزبان یگفتار زشیمواجهه با ولاگ و انگ انیم یرابطه معنادار 
 شتریب زشیبا مشارکت و انگ تواندیولاگ م یتواکه مواجهه مستمر با مح دهدینشان م افتهی نیا ست،ین کسانی یزشیانگ CQ با

و  یگزارش کردند و مواجهه عاطف زشیانگ نهیرا در زم یمثبت یالگوهاWahidah et al ( 2026) ب،یترت نیهمراه باشد. به هم
 نیکردند. ا ییشناسا YouTube یهابا ولاگ رندگانیادگی یریحاصل از درگ یاصل نیرا از مضام یـ فرهنگ یاجتماع یآگاه

کمک کند.  زشیانگ تیها ممکن است به تقوولاگ یمحور و شخصمواجهه تیکه ماه کنندیفراهم م ییشواهد همگرا هاافتهی
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هوش  یزشیممکن است در بعُد انگ یزشیمواجهه انگ نیکه چن دهدیو نشان م دهدیشواهد را گسترش م نیپژوهش حاضر ا
 .ابدیتاب باز زین یفرهنگ
رشد مرتبط با ابعاد  یو سازوکارها YouTube یهاولاگ یمحتوا انیمنسجم م یاز نظر نظر یادهنده رابطهنشان هاافتهی نیا

 یشناخت هیدر نظرMayer )2009(  دگاهید ییبا همگرا نییتب نی، ایرفتار یهستند. در مورد هوش فرهنگ یمختلف هوش فرهنگ
 یتیابعاد ماه ریاز سا شیب CQ ی، بعُد رفتارCTML. از منظر شودیم یبانیپشتVygotsky )1978(  هیو نظری اچندرسانه یریادگی

بین فرهنگی تا حد  یهاتیانطباق لهجه، لحن، سرعت گفتار، حرکات، مکث و حالات چهره در موقع ییتوانا رایدارد؛ ز یچندوجه
 یخوببه یمتن یریادگی قیصرفاً از طر توانیرا نم یرفتار یهامؤلفه نیوابسته است. ا یداریو شن یدارید یهابه نشانه یادیز

زمان و در طور همرا به یرفتار یهانشانه نیاز ا یاریرا دارند که بس تیمز نیا YouTube یهاکرد. ولاگ نیمشاهده و تمر
 داشته باشد. یاژهیعراق ارزش و EFLدر بافت  تواندیکه م یایژگیو کنند؛یم ارائه یو اجتماع یعیطب یهابافت

را مشاهده  یسیزبان انگل شورانیهشت قسمت ولاگ در چهار هفته، گو یکنندگان ط، شرکتVygotsky دگاهیبر د هیبا تک
مشاهده  نی. اکردندیاستفاده م یرهنگمناسب ف یاز رفتارها یااز مجموعه ژه،یو یِـ فرهنگ یاجتماع یهاتیکردند که در موقع
به  جیتدرو ممکن است به شدیم یگریانجیم تال،یجید یک مصنوع فرهنگیعنوان ، بهYouTube قیتکرارشونده از طر

 قیاز طر یسازیناز درو Vygotsky )1978( که با مفهوم یندیکمک کرده باشد؛ فرا یانطباق یرفتار یالگوها یسازیدرون
که بر  Saputro et al )2020( با مطالعه سهیدر مقا. ) ,2006Lantolf & Thorne( سازگار است شدهیانجیم یِمشارکت فرهنگ

 کردیانجام شد، پژوهش حاضر روکوچک شامل شش دانشجو  یاو نمونه یبیتمرکز داشت و با روش ترک یگفتار دیتوسعه تول
 EFL یکارشناس انیدانشجو انیرا در م CQ در بهبود نگیو نقش ولاگ یاتخاذ کرده است و توسعه هوش فرهنگ یترگسترده

 .کرده است یبررس یعراق
 نیبود. ا یزشیانگ و یها کمتر از ابعاد رفتارنشان دادند، اندازه اثر آن یتوجهرشد قابل زینی و شناختی ابعاد فراشناخت اگرچه

 یو شناخت یتأمل یندهایدر فرا رییبه تغ زانیلزوماً به همان م یفرهنگ یتفاوت ممکن است نشان دهد که صرف مواجهه با محتوا
 ترقیعم یقرار داده باشد، اما بررس یفرهنگ یهادر معرض تفاوت یطور مؤثرحاضر ممکن است افراد را به خله. مداشودیمنجر نم

 نیدارد. ا ازین یآموزش یوگوهاگفت ای شدهتیهدا یهاپرسش تر،حیصر یتأمل یهاتیاحتمالاً به فعال یفرهنگ یاهفرضشیپ
بود. در  یزشیو انگ یبهبود کمتر از ابعاد رفتار نیا زانیبهبود نشان دادند، اما م زیابعاد ن نیدهد که چرا ا حیتوض تواندیم ریتفس

 یهوش فرهنگ یارتقا یبرا دبخشیمکمل و ام یکردیرو تواندیبر ولاگ م یمبتن یریادگیه ک دهندینشان م هاافتهیمجموع، 
 باشد. یعراق EFL یکارشناس انیدانشجو

 گیرینتیجه .۵

 تالیجید یریادگی دهدیکه نشان م کندیارائه م یاشدهیبانیپشت یسنجتوجه و از نظر روانقابل یپژوهش حاضر شواهد تجرب
ارائه شد، با بهبود هوش  YouTube یهاو با استفاده از ولاگ لیتسه WhatsApp قیبر ولاگ که از طر یمبتن افتهیساختار
 یزبان مبتن یررسمیغ یریادگی ریتأث یپژوهش با هدف بررس نیهمراه بود. ا یعراق EFL یکارشناس انیدانشجو انیدر م یفرهنگ

نشان دادند که  هاافتهیانجام شد.  رد،یپذیم ریمداخله تأث نیعاد از ااب ریاز سا شیکه ب یبعُد نییو تع یبر ولاگ بر هوش فرهنگ
 EFL انیدانشجو انیدر م یهوش فرهنگ اسیمق ن،یبر ا افزوندو گروه وجود نداشت.  نیب یمعنادار یاز مداخله، تفاوت آمار شیپ

بزرگ در ابعاد  اریبس یهابا تفاوت ژه،یوو به CQ دربر ولاگ با تفاوت معنادار  یبرخوردار بود و مداخله مبتن ییبالا ییایاز پا یعراق
 .همراه بود یزشیو انگ یرفتار
 یصرفاً زبان یامدهایتوجه را از پ رایز کند،یکمک م تالیجید یهایزبان باواسطه فناور یریادگینوظهور  اتیپژوهش به ادب نیا

عراق درباره ارزش بالقوه  EFLاز بافت  یاهیاول ید تجربشواه ن،ی. همچنسازدیمعطوف می فراتر برده و به هوش فرهنگ یو عاطف
که  دهندینشان م هاافتهی ،یآموزش دگاهی. از ددهدیارائه م یفرهنگ یریادگی یبر ولاگ برا یمبتن افتهیرساختا تالیجید یریادگی

 رندگانیادگی یریاز درگ تیحما یبرا یدیعنوان منابع مکمل مفبه توانندیشده مدقت انتخاببه یِداریـ شن یدارید یمواد فرهنگ
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 یهاکه ولاگ دهندینشان م نیپژوهش همچن نیا یهاافتهی. رندیقرار گ فادهمتنوع مورد است یفرهنگ یارتباط یهاهیبا رو
YouTubeیهاتیو حما یو همراه با سطح مناسب مهارت زبان افتهیساختار یررسمیغ یریادگیچارچوب  کیکه در  ی، هنگام 

 یشیآزما یهابا طرح ییهاپژوهشدر  دیبا جهینت نیا حال،نیکنند؛ باا تیحما CQادغام شوند، ممکن است از رشد  یفراشناخت
 شود. یتکرار و بررس تریقو

 های پژوهشمحدودیت .۵.۱

 صیص. نخست، طرح پژوهش فاقد تخردیمورد توجه قرار گ یشناختروش تیچند محدود دیحاضر، با یتجرب یهاافتهی ریدر تفس
 یبر ولاگ را با نوع یمبتن تالیجیمواجهه د ،«دئویدر برابر بدون و دئویو» میمستق سهیمقا یجاکنترل، به طیبود و شرا یتصادف

و  یابعاد رفتار یبرا ژهیوآزمون، بهشده در پسبزرگ مشاهده اریاثر بس یهااندازه ن،ی. افزون بر اکردیم سهیرسانه متعارف مقا
 یعامل لیتحل جینتا ن،یمتنوع هستند. همچن یآموزش یهاها و بافتمجدد در نمونه یمحتاطانه و بررس ریتفس ازمندین ،یزشیانگ
 قیدق اریبس یهااستنباط ن،ینمونه محدود است؛ بنابرا نیدر ا CQچهار بعُد  انیم یصیتشخ یینشان دادند که روا (CFAی )دییتأ

 تیرا تقو CQ یبر نمره کل یتمرکز اصل یپژوهش برا میتصم افته،ی نیانجام شوند و ا اطیبا احت دیاز ابعاد با کیهر  رییدرباره تغ
ها در و ثبات آن امدهایپ نیبلندمدت ا یندگارما زانیاز آنجا که دوره مداخله تنها شامل هشت جلسه بود، م ن،ی. افزون بر اکندیم

 شود. یبررس دیهمچنان با تریطولان یریگیپ یهادوره

 های آیندهدهایی برای پژوهشپیشنها .۵.۲

 یلیتکم یهااست و پژوهش ییهاتیمحدود یدارا یگریهمانند هر مطالعه د زیمعنادار، پژوهش حاضر ن یهاافتهیبا وجود 
. شودیم هیتوص یبلندمدت رشد هوش فرهنگ یماندگار یو بررس یابیارز یبرا یانجام مطالعات طول ژه،یوهستند. به یضرور
کند و به درک  لیتکم یفیک یهاپژوهش حاضر را با داده یکم یهاافتهیتواند یم یبیروش ترک یهاه از طرحاستفاد ن،یهمچن

 سهیمقا تالیجید یهاانواع رسانه ریها را با ساولاگ توانندیم نیهمچن ندهیآ یها. پژوهشدیکمک نما رندگانیادگیتجربه  ترقیعم
پژوهش در  نیشده هستند. تکرار امشاهده یامدهایر صورت وجود، مسئول پولاگ، د یهایژگیکنند تا مشخص شود کدام و

 ندهیمطالعات آ ن،یاست. افزون بر ا یضرور هاافتهی میتعم تیاعتبار بین فرهنگی و قابل یابیارز یبرا یمتنوع آموزش یهابافت
بر  نگیولاگ اثر یاحتمال یگرهالیعنوان تعدرا به یو سطح مهارت زبان تیمانند جنس ،یفرد یهاتفاوت یرهاینقش متغ توانندیم

کلاس درس  لیو اص یواقع یهاطیپژوهانه توسط مدرسان شاغل در محپژوهش کنش ت،یکنند. در نها یبررس یهوش فرهنگ
ژوهش پ نیانجام ا یبرا یابودجه گونهچیه بر ولاگ فراهم آورد. یمداخلات مبتن یدرباره اجرا یارزشمند یعمل یهانشیب تواندیم

 یاتعارض منافع بالقوه چیه سندگانینو. گزارش وجود ندارد یبرا یمرتبط یرمالیغ ای یتعارض منافع مال چیهو  نشده است افتیدر
بهبود نگارش و اصلاح  یصرفاً برا ChatGPT (GPT-5.6 Luna)از  سندگانیمقاله، نو نیا یسازآماده در اند.را گزارش نکرده

مقاله و دقت  یکامل محتوا تیمسئول سندگانیاند. نواستفاده کرده انگلیسی متن یو روان یگذارء، نشانه، املاانگلیسی دستور زبان
 آن را بر عهده دارند. یعلم
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