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ABSTRACT 

Multimedia tools, especially captioned video, have been gaining popularity in language 

teaching for the teaching of vocabulary; however, little is known about how students' preferred 

genres affect incidental learning. This study examined the effect of action-genre captioned 

video on incidental vocabulary learning among 46 male Iranian high school students (16–17 

years old, A2 Proficiency). The participants were divided into an experimental group, who 

watched a full-length captioned action film, and a control group, who watched the same video 

without captions. Vocabulary knowledge, measured by pre-test and post-test, was analyzed via 

a One-Way ANCOVA with adjustments for initial differences of the two groups. According to 

the results, captioned action videos significantly aided incidental vocabulary learning as 

opposed to non-captioned input. The positive effect of leدarners' engagement with materials of 

their preferences and motivation resulted in further vocabulary gains; thus, highlighting the 

importance of genre and learner interest in multimedia-based instruction. By using whole-

length, genre-specific videos instead of short, generic clips, the study extends previous research 

and suggests that adapting multimedia content to learners' preferences can enhance form-

meaning mapping and retention. The findings presented offer pedagogical implications for 

designing motivating and effective materials for teaching EFL. 
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 چکیده

اند؛ یافته بالاییدر آموزش زبان برای تدریس واژگان محبوبیت  دارویژه ویدئوهای زیرنویسای، بهچندرسانهابزارهای 
 .آموزان بر یادگیری واژگان ضمنی وجود داردزبان ۀحال، آگاهی اندکی از چگونگی تأثیر ژانرهای مورد علاقبااین

آموز دانش 4۶را بر یادگیری واژگان ضمنی در میان  رتحرکژانر هیجانی و پدار این پژوهش تأثیر ویدئوهای زیرنویس
کنندگان به دو گروه تقسیم شدند: شرکت .کرد بررسی (A2 ساله، سطح مهارت 1۷تا  1۶) پسر دبیرستانی ایرانی

با زیرنویس کامل تماشا کردند و گروه کنترل که همان ویدئو   هیجانی و پرتحرک گروه آزمایشی که یک فیلم بلند
آزمون سنجیده شد و تحلیل کوواریانس آزمون و پسپیش دانش واژگان از طریق .دون زیرنویس مشاهده نمودندرا ب

هیجانی و نتایج نشان داد که ویدئوهای  .میان دو گروه انجام گرفت ۀهای اولیبا هدف تعدیل تفاوت طرفهیک
داد بدون زیرنویس تسهیل قایسه با درونطور معناداری یادگیری واژگان ضمنی را در مدار بهزیرنویس پرتحرک

هایشان منجر به پیشرفت بیشتر در آموزان با محتوایی مطابق با علایق و انگیزهتأثیر مثبت مشارکت زبان .کردند
 .سازدای را برجسته میآموز در آموزش مبتنی بر چندرسانهیادگیری واژگان شد؛ بنابراین، اهمیت ژانر و علاقه زبان

تحقیقات پیشین را  ۀکوتاه و عمومی، این پژوهش دامن ویدیوهایجای محور بههای بلند و ژانربا استفاده از فیلم
معنا -تواند نگاشت فرمآموزان میای با ترجیحات زباندهد که تطبیق محتوای چندرسانهگسترش داده و نشان می

 محتوایپیامدهای آموزشی ارزشمندی برای طراحی  های این پژوهشیافته .و ماندگاری واژگان را بهبود بخشد
 .دهندعنوان زبان خارجی ارائه میدر آموزش زبان انگلیسی به مؤثربخش و آموزشی انگیزه
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 .مقدمه1

یادگیری زبان فرآیندی چندبعدی است که طی آن 
های شنیداری، گفتاری، خواندن و نوشتن توسعه مهارت

ها درمجموع بنیان صلاحیت ارتباطی یابند و این مهارتمی
، ۶ستخوماشوری و آریادو؛ 52015الیس، دهند )را شکل می

(. در این حوزه گسترده، یادگیری 2025، ۷رگان و تری؛ 2024
شود، زیرا دانش واژگان واژگان رکن اصلی محسوب می

طور های دریافتی و تولیدی است و بهزیربنای توانایی
، 8نیشنگذارد )میچشمگیری بر مهارت کلی زبان دوم تأثیر 

ترین (. کسب واژگان یکی از مهم2023، 9اشمیت؛ 2018
مسائل یادگیری است و مستلزم مواجهه مداوم، تکرار و 

وع است. این امر شامل های متنتقویت معنادار در محتوا
بر شناخت کارگیری سازنده، محدودیت و بازیابی، علاوهبه

ای تأکید دارد که در است و بر ضرورت رویکردهای آموزشی
شوند غیر این صورت، مانع از ادغام با کاربرد واقعی زبان می

(. 2022، 11تنگ؛ 2015، 10ویتبلاتر-لوفر و رزوسکی)
های سنتی اغلب فاقد جذابیت و بستر محتوایی لازم روش

اند و همین امر موجب افزایش گرایش به برای یادگیری
عنوان روشی مؤثر برای ای بهاستفاده از ابزارهای چندرسانه

؛ 2024، 12تنگ و ژانگگیری واژگان شده است )ارتقای یاد
 (.2024، 13الحزمی

یکی از رویکردهای کلیدی در این زمینه، یادگیری 
(، که در آن ورود واژه 1999، 14گسواژگان ضمنی است )

جدید به حافظه عمدتاً بر پایه مواجهه معنادار و غیرمستقیم 
-دادهای شنیداریاستوار است و نه آموزش مستقیم. درون

زمان دار، با ارائه همویژه ویدئوهای زیرنویسدیداری، به
یند نگاشت فرم واژه به اطلاعات شنیداری و نوشتاری، فرآ

کنند ها را تسهیل میمعنا و تقویت شناسایی و ماندگاری آن
تنگ، ؛ 2020مانترو پرز، ؛ 8201، 15مانترو پرز و همکاران)

اند که ویدئوهای های اخیر نشان داده(. یافته2022
طور معناداری یادگیری ضمنی واژگان را دار بهزیرنویس

رینولدز دهند )داد بدون زیرنویس افزایش مینسبت به درون
 (.2022، 1۶و همکاران

                                                           
5 Ellis 
6 Mootoosamy & Aryadoust 
7 Regan & Terry 
8 Nation 
9 Schmitt 
10 Laufer & Rozovski-Roitblat 
11 Teng 
12 Teng & Zhang 

دار را حال، بیشتر مطالعات، ویدئوهای زیرنویسبااین
یکسان در نظر گرفته و تأثیر نوع محتوا و ژانر بر نتایج 

های تجربی اخیر درصدد اند. پژوهشیادگیری را نادیده گرفته
 (2023بهبهانی و رشیدی )اند. پر کردن این خلأها برآمده

نشان دادند که ظرفیت حافظه فعال نقش میانجی در 
اثرگذاری مواجهه با زیرنویس بر یادگیری واژگان در میان 

 1۷اوکوموش و گربوزفراگیران ایرانی زبان انگلیسی دارد. 
بررسی کردند که فراگیران ترک از چه نوع  (2023)

برای یادگیری هدفمند و ضمنی واژگان  ییهازیرنویس
ها را در فراگیری کنند و اهمیت بالقوه زیرنویساستفاده می

تأثیر مواجهه با  (2023) 18الشریفواژگان نشان دادند. 
زیرنویس و سطح مهارت زبانی را بر یادگیری واژگان ضمنی 
در میان فراگیران سعودی بررسی کرد و تعامل سطح مهارت 

 با استفاده از زیرنویس را توضیح داد.

بررسی کردند که چگونه  (2023) 19شینا و بالتایروسینیا
دار بر یادگیری ضمنی تکرار در ویدئوهای معتبر و زیرنویس

گذارد و نشان دادند که افزایش استرس واژگان اثر می
آموزان با محتوا، فراگیری الگوهای استرس را مواجهه زبان
نیز اثربخشی  (2023) 20کوارتنگکند. تقویت می

های دوکاناله و استاندارد را در یادگیری ضمنی زیرنویس
آموزان زبان دوم سواحیلی مقایسه کرد و واژگان میان زبان

نتیجه گرفت که هر دو نوع زیرنویس به یادگیری واژگان 
های کنند، با اندکی برتری به نفع زیرنویسکمک می

ها، هنوز کار زیادی باید انجام له. با وجود این پیشرفتدوکانا
شود تا واقعاً نقش ژانرها در یادگیری ضمنی واژگان و تأثیر 

درستی درک شود. البته آموزان بهآنها بر مشارکت زبان
 هیجانی و پرتحرکهای مخاطبان نوجوان به فیلم

های بصری وگوهای سریع، جلوهمندند، زیرا گفتعلاقه
ها های بامحتوا دارند؛ اما این ویژگیانگیز و داستاننهیجا

ویژه با توانند بر لذت درک مطلب تأثیر منفی بگذارند، بهمی
توجه به سرعت گفتار و پیچیدگی واژگان. مطالعات کمی 

های ژانری چگونه بر یادگیری اند که ویژگیبررسی کرده
وجوانان پسر ویژه در میان نگذارند، بهضمنی واژگان تأثیر می

13 Alhazmi 
14 Gass 
15 Montero Perez et al 
16 Reynolds et al 
17 Okumuş & Gürbüz 
18 Alsharif 
19 Sinyashina & Balteiro 
20 Kwarteng 

file:///C:/Users/rahman/Downloads/Ellis,%20R.%20(2015).%20Understanding%20Second%20Language%20Acquisition,%202nd%20edition.%20Oxford%20University%20Press.‏
https://doi.org/10.3390/soc14070115
https://doi.org/10.3390/soc14070115
https://doi.org/10.3390/languages10060133
https://doi.org/10.1075/itl.00005.nat
https://doi.org/10.1075/itl.00005.nat
https://doi.org/10.1017/s0261444822000039
https://doi.org/10.1177/1362168814559797
https://doi.org/10.1080/09658416.2021.1972116
https://doi.org/10.1515/applirev-2022-0160
https://doi.org/10.5430/wjel.v14n6p390
https://doi.org/10.1017/s0272263199002090
https://doi.org/10.1080/09588221.2017.1375960
https://doi.org/10.1017/s0272263119000706
https://doi.org/10.1080/09658416.2021.1972116
https://doi.org/10.1080/09658416.2021.1972116
https://doi.org/10.1080/09658416.2021.1972116
https://doi.org/10.3390/systems10050133
https://doi.org/10.3390/systems10050133
https://doi.org/10.3390/systems10050133
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https://doi.org/10.56040/aong2021
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عنوان زبان خارجی های یادگیری زبان انگلیسی بهدرزمینه
علاقه بیشتری  هیجانی و پرتحرککه احتمالاً به محتوای 

 دارند.

اهمیت نظری و آموزشی این خلأ این است که ژانر 
دار را تقویت کند و در نتیجه دادهای زیرنویستواند درونمی

گیری را افزایش دهد. آموزان به یادانگیزه و توجه زبان
اساس، این پژوهش با هدف بررسی تأثیر ویدئوهای براین

بر یادگیری واژگان  هیجانی و پرتحرکدار ژانر زیرنویس
ضمنی در میان فراگیران پسر ایرانی زبان انگلیسی انجام شد. 

دیداری ژانرمحور، این -دادهای شنیداریبا تمرکز بر درون
دهد تا نشان ای را ارائه میانهمطالعه نظریه یادگیری چندرس

گذارد. دهد چگونه نوع محتوا بر یادگیری واژگان اثر می
عنوان عامل آموز بههمچنین نقش مشارکت زبان

های عملی برای کننده برجسته شده و راهنماییتعدیل
شود که بیشترین دار ارائه میانتخاب محتواهای زیرنویس

د. با تأکید بر ژانر، سن کننوری واژگان را فراهم میبهره
آموز و محتوا، این پژوهش سهم نوآورانه و مستقیمی در زبان

دهد و فراتر از پر کردن خلأهای ادبیات موجود ارائه می
ها و یادگیری ضمنی حرکت ادعاهای کلی درباره زیرنویس

 کند.می

 پژوهش.پیشینه 2

 .یادگیری واژگان ضمنی2,1

، یادگیری واژگان (2013) 21هالستینطبق تعریف 
عنوان کسب واژگان توان به بهترین شکل بهضمنی را می

ها هایی که هدف اصلی آنطور ناخودآگاه در فعالیتجدید به
مطالعه آگاهانه واژگان )یادگیری هدفمند( نیست، توصیف 

هایی شامل خواندن، شنیدن، خواندن چنین فعالیتکرد. 
شوند. بصری می-همراه با شنیدن و تعامل با محتوای سمعی

طور آموزان بهبرخلاف یادگیری هدفمند که در آن زبان
دهند، مواجهه مکرر آگاهانه واژگان خاصی را هدف قرار می

دهد. دادهای معنادار یادگیری ضمنی را شکل میبا درون
تواند از طریق اند که یادگیری ضمنی میت نشان دادهتحقیقا

حال، هر یک از این داد رخ دهد. بااینچندین حالت درون
ها تحت تأثیر عوامل متعددی قرار دارند، از جمله حالت

های های فعالیت، و ویژگیآموز، ویژگیهای زبانویژگی

                                                           
21 Hulstijn 
22 Day et al 
23 Waring & Takaki 
24 Teng 
25 Van Zeeland & Schmitt 

داد که قدرت و دوام این تجربه یادگیری را تعیین درون
عنوان مثال، خواندن فرصت مواجهۀ مکرر با کنند. بهمی

کند و در نتیجه امکان رشد تدریجی، واژگان را فراهم می
، 22دی و همکارانآورد )آهسته و پیوسته را به وجود می

(. در 2020، 24تنگ؛ 2003، 23وارینگ و تاکاکی؛ 1991
داد شفاهی معمولاً دلیل گذرا بودن درونمقایسه، شنیدن به

ن زیلند و وآورد )دستاوردهای کمتری در یادگیری فراهم می
-های سمعی(. حالت2011، 2۶ویدال؛ 2013، 25اشمیت

کنند، اما بصری نقاط قوت هر دو حالت را ترکیب می
متغیرهای جدیدی مانند سرعت ارائه، پشتیبانی بصری و 

 کنند.زیرنویس را نیز وارد می

های پژوهشی مرورهای گسترده به آگاهی ها وفراتحلیل
معتقدند  (2023) 2۷وب و همکاراناند. و تحولات اخیر افزوده

که یادگیری ضمنی ممکن است رخ دهد، اما میزان حفظ 
شده پایین است و این امر تا حدی با مواجهه واژگان یادگرفته

با کمیت کافی و کیفیت مناسب  مکرر و حمایت محتوایی
شاهیوالا و ها، شود. در تکمیل این یافتهجبران می

با یک مرور علمی گسترده نشان دادند  (2024) 28همکاران
که هرچند تعداد مطالعات یادگیری ضمنی در حال افزایش 

های کوچک و فاقد ها محدود به طراحیاست، بسیاری از آن
ها ضرورت تحقیق شناختی هستند. تمام این یافتهاعتبار بوم
دادهای ده از درونهای واقعی، مانند گسترش استفادر محیط

شده در کنند. مطالعات انجامبصری را توجیه می-سمعی
-وانگ و پلیسرای دارند. های واقعی پیامدهای پیچیدهمحیط
، با استفاده از ردیابی چشم، نشان دادند که (2022) 29سانچز

دار، شناسایی فرم و مشاهده محتوای دوزبانه زیرنویس
آموزان تحت کند، اما توجه زبانیادآوری معنا را تقویت می

بار شناختی و الزامات تکلیف نوسان دارد. به همین ترتیب، 
نشان دادند که خواندن تکراری  (2022سلیمانی و همکاران )

ی آموزشی، هم به افزایش یادگیری ضمنی همراه با پشتیبان
کند. آموز کمک میواژگان و هم به ارتقای خودکارآمدی زبان

بنابراین، ایده این است که پشتیبانی آموزشی و تکرار 
حال، این توانند دستاوردهای محدود را تقویت کنند. بااینمی

آموز تعدیل دستاوردها ممکن است توسط سطح مهارت زبان
نشان دادند که برای  (2022) 30بیلگین و بینگولشوند. 

26 Vidal 
27 Webb et al 
28 Shahiwala et al 
29 Wang & Pellicer‐ Sánchez 
30 Bilgin & Bingol 
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مبتدیان، یادگیری هدفمند نسبت به یادگیری ضمنی مؤثرتر 
آموز یک دهد سطح مهارت زباناست؛ شواهدی که نشان می

 کننده کلیدی در نتایج یادگیری است.عامل تعدیل

 31بوئرزاخیراً در حال انجام هستند. مطالعات جدید 
های میان یادگیری ضمنی و پیشنهاد کرد که تفاوت (2024)

عنوان دو قطب کاملاً جداگانه دیده یادگیری هدفمند نباید به
 عنوان دو فرایند در امتداد یکها را بهشوند، بلکه باید آن

آموزان بسته به طراحی آموزشی دنباله در نظر گرفت که زبان
کنند. طور ماهرانه در طول این دنباله حرکت میتکلیف، به

نیز استدلال کردند که محتوای  (2024) 32لانا و کوپرمن
داد )برای مثال واژگان ملموس در مقابل هیجانی درون

های جذاب( تأثیر قوی بر حفظ ضمنی انتزاعی در روایت
های مرتبط با ژانر واژگان دارد و به دنیای جدیدی از کاوش

انگیز و ها از یک سو هیجانکند. این یافتهدعوت می
ده هستند؛ زیرا مواجهه ضمنی دیگر تاحدی دلسردکننازسوی
ترین نوع توسعه واژگان است اما ناپایدار بوده و تا حد واقعی

آموز، میزان پشتیبانی زیادی بستگی به سطح مهارت زبان
ای های عاطفی یا زمینهای در انجام تکلیف، و ویژگیمرحله
ها ضرورت بررسی داد دارد. بنابراین، این محدودیتدرون

دادهای ویژه دروندار، بهصری زیرنویسب-محتوای سمعی
آموزان را به حداکثر توانند مشارکت زبانژانرمحور که می
های مواجهه مکرر و معنادار با واژگان جدید برسانند و فرصت

 کنند.در یک محتوای غنی را فراهم کنند، توجیه می

 داربصری زیرنویس-داد سمعی.درون2،2

ای دار مواجههیسبصری زیرنو-دادهای سمعیدرون
کنند که اطلاعات شنیداری و متنی را دوکاناله فراهم می

تر فرم به معنا نماید و به تسهیل نگاشت عمیقترکیب می
(. ارائه 2014، 34مایر؛ 2014، 1990، 33پاویوکند )کمک می

زمان کلمات گفتاری و نوشتاری در ویدئوهای هم
آموزان تری در ذهن زباندار، پیوندهای تداعی قویزیرنویس
کند. کند که به فهم و حفظ مطالب کمک میایجاد می

دار همیشه کارایی یکسانی داد زیرنویسل، درونحابااین
ای داد چندرسانهندارد. بر اساس نظریه بار شناختی، درون

تواند فشار بر شده میطور ضعیف یکپارچهبیش از حد یا به

                                                           
31 Boers 
32 Lana & Kuperman 
33 Paivio 
34 Mayer 
35 Sweller 
36 Teng 

نابراین، طراحی (. ب2011، 35سوئلرحافظه فعال وارد کند )
هایی مانند ژانر، سرعت ارائه و برجستگی دقیق که ویژگی

آورد بصری را در نظر گیرد، یادگیری مؤثرتری فراهم می
 (.0202، 3۶تنگ)

ها بر یادگیری شواهد متناقضی درباره تأثیر زیرنویس
طوری که برخی مطالعات بر نحوه تعامل ضمنی وجود دارد، به

ها تمرکز سازی یا بازیابی حافظه با حضور زیرنویسذخیره
استدلال کردند که نوع  (2023نی و رشیدی )بهبهااند: کرده

آموز ایرانی ها را برای زبانحافظه کاری، اثربخشی زیرنویس
 (2023) 3۷اوکوموش و گربوزکه کند، درحالیگری میواسطه

ها، که در یادگیری آگاهانه و ضمنی ادعا کردند که زیرنویس
آموزان از کنند که زبانهستند، تنها زمانی کامل اثر می مؤثر

راهبردهای مؤثر بهره بگیرند؛ بنابراین، همان مطالعه توسط 
آموز شرایط نشان داد که مهارت زبان (2023) 38الشریف

کند، که نشان مزایای مواجهه با زیرنویس را تعیین می
آموزان سطح بالا بیشتر د برای زبانها شایدهد زیرنویسمی

 (2023) 39فیوز و همکارانحال، از مبتدیان مفید باشند. بااین
سریال های دارای توضیح که برای دریافتند که زیرنویس

اند، حفظ واژگان ساخته شده های برنامه پخش تماشای فیلم
بخشند و اهمیت طراحی آموز بهبود میرا در تمام سطوح زبان

 کنند.زیرنویس را برجسته می

مطالعات دیگر متمرکز بر نشان دادن این هستند که 
وانگ کنند. طور مؤثر چگونه توجه را جلب میها بهزیرنویس
با استفاده از ردیابی چشم نشان  (2022) 40سانچز-و پلیسر

آموزان احتمالاً توسط دادند که توجه بصری زبان
ای کاملاً متفاوت از های دوزبانه به شیوهزیرنویس
که شود، درحالیزبانه جلب میهای تکزیرنویس
توانند بر جذب ضمنی تأثیر زبانه میهای تکزیرنویس
نشان دادند که  (2022سلیمانی و همکاران )بگذارند. 

روشنی یادگیری ضمنی و ای تکراری بهداد چندرسانهدرون
دهد و استدلال کردند که آموز را ارتقاء میخودکارآمدی زبان

نقش مواجهه مکرر حداقل به همان اندازه که نقش 
عه دیگر، سهم ها مؤثر است، اهمیت دارد. مطالزیرنویس

کند چگونه ، که بررسی می(2022) 41بیلگین و بینگول

37 Okumuş & Gürbüz 
38 Alsharif 
39 Fievez et al 
40 Wang & Pellicer‐ Sánchez 
41 Bilgin & Bingol 
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بندی مبهم بین یادگیری آگاهانه ها اغلب در دستهزیرنویس
ها کند که زیرنویسگیرند، استدلال میو ضمنی قرار می

بی برای یادگیری عنوان چهارچوب کمکی ترکیتوانند بهمی
کنند و ها جلب میعمل کنند، از یک سو توجه را به شکل

دیگر در انجام وظایف تماشای معنادار نیز سودمندند. ازسوی
شده یک داد تقویتتوان نتیجه گرفت که درونرو میازاین

متغیر ساده نیست، بلکه یک تمرین آموزشی پیچیده است 
آموز، ح مهارت زبانکه تحت تأثیر تعاملاتی از جمله سط

 منابع شناختی، طراحی تکلیف و ژانر محتوا قرار دارد.

ای )مثل وگوی محاورهژانرهای با سرعت بالا با گفت
های ( ممکن است چالش هیجانی و پرتحرکهای فیلم

پردازشی بیشتری ایجاد کنند و در عین حال مشارکت را 
ای که ژانرهای کندتر با محتوتقویت نمایند، درحالی

توانند امکان پردازش واژگانی )مثلاً مستندها( می دانشگاهی
های ژانری تر را فراهم کنند. اگرچه این تفاوتعمیق

فرضیات نظری هستند که هنوز نیاز به آزمون تجربی دارند، 
رسد که دلیل خوبی برای انجام پژوهش درباره اما به نظر می

در محتوای  با زیرنویس هیجانی و پرتحرکداد ژانر درون
 دهند.عنوان زبان خارجی ارائه میآموزش انگلیسی به

. یادگیری ضمنی واژگان از طریق ویدئوهای 3،2

 دارزیرنویس

دادهای دهند که درونمطالعات اخیر نشان می
زیرنویس نقش حیاتی در یادگیری  دیداری با-شنیداری

کنند. شواهد فراتحلیل نشان غیرمستقیم واژگان ایفا می
ها را مشاهده زیرنویس دهند که هنگامی که افراد می
طور قابل توجهی های واژگانی خود را بهکنند، مهارتمی

)کوراکاوا و کنند بیشتر از هر محتوای دیگری کسب می
شوند سایر مطالعات همچنین یادآور می (.2024، 42همکاران

 زیرنویس ،اهزیرنویس جمله از—که انواع مختلف زیرنویس
 شناسایی بر متفاوتی تأثیرات—دوزبانه هایگزینه و معکوس

 فیخو و کولک در فان) کرد خواهند ایجاد واژگان حفظ و
(. در نتیجه، تحقیقات مرتبط 2025، 44چن ؛2024، 43ینآنتول

منظور شده بههای زیرنویسهای آموزشی رسانهبر قابلیت
ها برای توسعه واژگان و یادگیری آن برجسته کردن ظرفیت

( و زبان سوم  2Lراهبردی در هر دو محیط زبان دوم )
(3Lمتمرکز شده)( 4۶الفهد؛ 2025، 45اوربانک و دو فوگلراند ،

                                                           
42 Kurokawa et al 
43 Van der Kolk & Feijóo Antolín 
44 Chen 

(. این تحقیقات، همراه با مسائل مربوط به حالت ارائه 2025
ها چگونه بر دهند که زیرنویسو بار شناختی، نشان می

گذارند تقاضاهای پردازشی و نتایج یادگیری تأثیر می
طور کلی، این تحقیقات عوامل (. به2025، 4۷بارانوفسکا)

های خاص ژانر، مشارکت یادگیرندگان مختلف و محیط
شناختی پژوهش مشاهده واقعی را در گسترش اعتبار بوم

 گیرند.در نظر می زیرنویسدرباره ویدئوهای دارای 

عنوان زبان خارجی در درزمینه آموزش زبان انگلیسی به
های متعددی اهمیت آموزشی محتوای ایران، پژوهش

اد دارای زیرنویس را در رشد واژگان دای و درونچندرسانه
 (2020برزآبادی فراهانی و اهرابی فخر )اند. تأیید کرده

آموزان ایرانی و ای مثبت میان دانش واژگانی زبانرابطه
 سمعی و بصریمیزان تماس گسترده آنان با محتوای 

انگلیسی خارج از کلاس نشان دادند و نتیجه گرفتند که 
طور چشمگیری تواند دانش واژگانی را بهتماشای گسترده می

 (2023پناه )دشتستانی و حجتطور مشابه، غنی سازد. به
های انگلیسی موجب تسهیل دریافتند که تماشای کارتون

رشد غیرمستقیم واژگان در میان نوآموزان شده و نگرش 
دیداری را تقویت ـداد شنیداریمثبت آنان نسبت به درون

یشرفته کند. در ادامه این روند و در محتوای آموزش پمی
نشان دادند که استفاده  (2025رضایی و اسماعیلی )فناورانه، 

های آموزش زبان برای اهداف در محتوا Quizletافزار از نرم
موجب تقویت یادگیری واژگان تخصصی و  دانشگاهی

ها درمجموع، این یافته شود.آموزان میهمکاری میان زبان
 دارای چه—ایهای چندرسانهدهند که محیطنشان می
 طریق از توانندمی—، چه فناورانهپویانمایی چه زیرنویس،

 یادگیری یادگیرندگان، مشارکت و تماس میزان افزایش
 .کنند تسهیل را واژگان غیرمستقیم

، با در نظر گرفتن مخاطبان هیجانی و پرتحرکدر ژانر 
نوجوان، گفتار سریع، برجستگی بصری قابل توجه و 

توانند توجه را جلب کرده و های عاطفی پربار میروایت
زمان که پردازش حقیقی انگیزه مخاطب را افزایش دهند، هم

اند که کنند. مطالعات اخیر نشان دادهاطلاعات را دشوار می
آموزان نسبت به زیرنویس و انهای ژانر بر نگرش زبویژگی

گیرند، تأثیرگذار است. برای نمونه، واژگانی که در واقع یاد می

45 Urbanek & De Vogelaer 
46 Alfahad 
47 Baranowska 

https://doi.org/10.1111/lang.12697
https://doi.org/10.1111/lang.12697
https://doi.org/10.1111/lang.12697
https://doi.org/10.4995/rlyla.2024.18056
https://doi.org/10.4995/rlyla.2024.18056
https://doi.org/10.1016/j.system.2025.103709
https://doi.org/10.1007/978-3-031-91001-2_3
https://doi.org/10.17507/tpls.1505.26
https://doi.org/10.17507/tpls.1505.26
https://doi.org/10.1515/iral-2024-0175
file:///C:/Users/rahman/Downloads/Barzabadi%20Farahani,%20M.,%20&%20Ahrabi,%20A.%20(2020).%20The%20relationship%20between%20Iranian%20EFL%20learners’%20vocabulary%20knowledge%20and%20their%20out-of-class%20exposure%20to%20English%20reading,%20listening,%20and%20audiovisual%20input.%20Linguistic%20Research%20in%20Foreign%20Languages,%2010(3),%20484–497.%20(In%20Persian)
https://doi.org/10.22059/jflr.2023.350567.993
https://doi.org/10.22059/jflr.2025.392274.1200
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دریافتند که تکرار در ویدئوهای  (2023) 48سینیاشینا و بالتایرو
دار معتبر، یادگیری الگوهای استرس واژگان را زیرنویس

نشان داده  (2023) 49کوارتنگکه کند، درحالیهیل میتس
ویژه در محتوای سریع، های دوزبانه بهاست که زیرنویس

ها دهند. این یافتهیادگیری غیرمستقیم واژگان را افزایش می
عنوان یک عامل واسطه در یادگیری نقش بالقوه ژانر را به
ای مشابه، از یک کنند. مطالعات مقایسهغیرمستقیم تأیید می

دهند که دهند و نشان میمی ژانر به ژانر دیگر تغییر مسیر
طور قابل های طراحی برای یادگیری واژگان بهفرصت

 توجهی متفاوت هستند.

دهند که ژانرهایی مانند درام و ها نشان میاکثر پژوهش
و رسمی  دانشگاهیمستند غالباً شامل ترکیبی از واژگان 

کنند و در نهایت هستند که به کند شدن ریتم کمک می
پیترز و نمایند )تر اطلاعات را تسهیل میپردازش دقیق

دیگر، ژانرهای نوع (. ازسوی2022، 51تنگ؛ 2018، 50وب
ل نمایشی پرهیجان و کمدی ساختار متفاوتی دارند و شام

های بصری پویا و ای سریع به همراه نشانهعبارات محاوره
اند و فعال هستند که برای جلب توجه مخاطب طراحی شده

آموزانی که توانایی همراه شدن گاهی ممکن است برای زبان
، 52لانا و کوپرمنبا سرعت آن را دارند، بیش از حد باشند )

(. این فرض ممکن است به نوعی 2021، 53لیتچمن؛ 2024
تر ممکن است مشارکت مبادله اشاره کند: ژانرهای سریع

که ژانرهای کندتر مزیت عمق بیشتری ایجاد کنند، درحالی
ی و هم تجربی، بر واژگان دارند. مطالعات اخیر، هم نظر

 54بوئرزطور که کنند؛ همانضرورت دیدگاه تلفیقی تأکید می
دهد، بین فرآیندهای یادگیری توضیح می (2024)

بصری -های سمعیغیرمستقیم و آگاهانه در محتوا
 55وب و همکارانکه پوشانی زیادی وجود دارد، درحالیهم

بر ضرورت پرباری بافتی و محتوایی برای یادگیری  (2023)
 5۶و همکاران شاهیوالابر این، پایدار تأکید دارند. علاوه

های موجود، کنند که با وجود پیشرفتاستدلال می (2024)
مند درباره چگونگی تعامل ژانر با متغیرهایی پژوهشی نظام

آموزان هنوز ای زبانمانند سن، مهارت و ترجیح رسانه
که طور کلی، درحالیصورت کامل انجام نشده است. بهبه

                                                           
48 Sinyashina & Balteiro 
49 Kurokawa 
50 Peters & Webb 
51 Teng 
52 Lana & Kuperman 

وضوح یادگیری غیرمستقیم واژگان دار بهویدئوهای زیرنویس
های مهمی در درک نحوه تعامل کنند، شکافا پشتیبانی میر

آموزان و نوع محتوا با نتایج یادگیری ژانر، مشارکت زبان
همچنان باقی مانده است. مطالعات موجود به ندرت 

ای نوجوانان را بررسی کرده یا ژانر را ترجیحات رسانه
اند. مطالعه حاضر کننده بررسی کردهعنوان عامل تعدیلبه
ها را با بررسی ویدئوهای طور مستقیم این شکافبه

دار گونه نوع نمایشی پرهیجان  در میان فراگیران زیرنویس
عنوان زبان خارجی در ایران برطرف پسر زبان انگلیسی به

کند و هم تبیین نظری و هم راهنمایی عملی برای می
آورد تا از طریق انتخاب محتواهای حساس معلمان فراهم می

 ژانر، بیشترین بهره را از یادگیری واژگان ببرند.به 

 سؤالات پژوهش:

چه تأثیری بر  هیجانی و پرتحرکهای با ژانر فیلم .1
یادگیری ضمنی واژگان در میان فراگیران زبان انگلیسی 

عنوان زبان خارجی در ایران هنگام استفاده از ویدئوهای به
 دار دارند؟زیرنویس

های ادبی)ژانر( ونهای بین ترجیحات گچه رابطه .2
آموزان و میزان یادگیری ضمنی واژگان در میان زبان

عنوان زبان خارجی در ایران وجود فراگیران زبان انگلیسی به
 دارد؟

 شناسی پژوهش. روش3

 کنندگان در پژوهش.  مشارکت1،3

 4۶این پژوهش در دبیرستان ایزدی انجام شد و شامل 
همگی در پایه یازدهم و رشته ساله،  1۷تا  1۶آموز پسر دانش

ریاضی بود. پیش از مداخله، آزمون تعیین سطح آکسفورد 
(OPTبرگزار شد و تنها دانش )2آموزانی که سطح زبانی A 

ها یا بالاتر بر اساس چهارچوب مشترک اروپایی مرجع زبان
کسب کردند، در مطالعه گنجانده شدند. تمامی 

پژوهش حضور یافتند.  صورت داوطلبانه درکنندگان بهشرکت
آموزان به گروه آزمایشی و برای دلایل عملی، تقسیم دانش

صورت های موجود انجام شد و نه بهکنترل بر اساس کلاس
آزمایشی سازی. اگرچه این طراحی شبهتصادفی 
کند، اما هایی برای اعتبار درونی پژوهش ایجاد میمحدودیت

53 Lichtman 
54 Boers 
55 Webb et al 
56 Shahiwala et al 

https://doi.org/10.58859/rael.v21i1.494
https://doi.org/10.56285/jltvol57iss2a5935
https://doi.org/10.1017/s0272263117000407
https://doi.org/10.1017/s0272263117000407
https://doi.org/10.1017/s0272263117000407
https://doi.org/10.1080/09658416.2021.1972116
https://doi.org/10.1080/15475441.2023.2246438
https://doi.org/10.1080/15475441.2023.2246438
https://doi.org/10.1093/applin/amaa054
https://doi.org/10.4324/9781003270782-16
https://doi.org/10.4324/9781003270782-16
https://doi.org/10.1017/s0261444822000507
https://doi.org/10.1017/s0261444822000507
https://doi.org/10.1016/j.rmal.2024.100160
https://doi.org/10.1016/j.rmal.2024.100160
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امکان انجام مطالعه در محیط واقعی مدرسه را فراهم ساخت 
. محدودیت مطالعه به یک مدرسه (2010، 5۷)هریس و براون

های دسترسی کننده محدودیتآموزان پسر منعکسو دانش
گرایانه مطالعه را زمان اعتبار محیطی و واقعاست، اما هم

دهد. های دولتی معمول ایران افزایش میرستانبرای دبی
دهند حال، این عوامل قابلیت تعمیم نتایج را کاهش میبااین
 اند.عنوان محدودیت پذیرفته شدهو به

 . طرح پژوهش2،3

های آزمایشی با سنجشاین مطالعه از یک طرح شبه
 ویدئوهای اثر بررسی برای آزمونپس–آزمونپیش

 متغیر. کرد استفاده ضمنی واژگان یادگیری بر دارزیرنویس
 بدون برابر در دارزیرنویس) ویدئو گذاریزیرنویس مستقل،

. بود واژگان یادگیری وابسته، متغیر  کهدرحالی( زیرنویس
 دارزیرنویس ویدئوی یک آزمایش گروه در کنندگانشرکت

 را ویدئو همان کنترل گروه کهدرحالی کردند، مشاهده را
 انتخاب ایگونهبه طراحی این. کردند تماشا زیرنویس بدون

 ایجاد شناختیبوم اعتبار و درونی کنترل میان تعادلی که شد
سازی در محیط و زمینه کلاس درس  تصادفی زیرا کند،

 پذیر نبود.امکان

 . ابزار پژوهش3,3

شده ای از ابزارهای تدویندر این پژوهش از مجموعه
شده توسط متخصصان سنجیتوسط پژوهشگر و اعتبار

آزمون آزمون و پساستفاده شد. ابزارهای اصلی شامل پیش
های منظور سنجش دانش واژگان بودند که از واژهبه
کاررفته در ویدئوی مداخله برگرفته شدند. برای افزایش به

سطح آموز همزبان 20ها، سؤالات ابتدا بر روی روایی آزمون
صورت آزمایشی اجرا اشتند، بهکه در مطالعه اصلی شرکت ند

آموزان و بازخورد آنان برای بازنگری گردید. عملکرد این زبان
بر یا حذف سؤالات مبهم مورد استفاده قرار گرفت. افزون

های ادبیات، آموزش مدرس زبان انگلیسی در حوزه 2۶این، 
سویی زبان و ترجمه، سؤالات را از نظر وضوح، تناسب و هم

یری مورد ارزیابی قرار دادند. پایایی ابزارها با با اهداف یادگ
برای  ۷9/0برآورد شد که ضرایب  KR-21استفاده از فرمول 

آزمون به دست آمد. این برای پس 81/0آزمون و پیش
دهندۀ همسانی درونی بالا بوده و از حداقل ضرایب نشان

 58فولچر و دیویدسونکه توسط  ۷0/0قبول سطح قابل
 پیشنهاد شده، فراتر است. (200۷)

                                                           
57 Harris & Brown 

 آزمون. ابزار پیش1،3،3

منظور تعیین سطح پایۀ دانش واژگانی آزمون بهپیش
کاررفته در ویدئوی های بهکنندگان برای واژهشرکت
ت ترکیبی از صوربه بخش هاشده طراحی شد. انتخاب

ای و تکالیف یادآوری تنظیم شدند تا ابعاد سؤالات چندگزینه
مختلف دانش واژگان )شناسایی، یادآوری و درک معنا( را 

 نمایان سازند.

 هابندی گروه. ابزار طبقه2،3،3

برای کنترل سوگیری، میانگین نمرات زبان انگلیسی 
قرار گرفت ای مورد توجه های مدرسهآموزان در ارزیابیدانش

بندی ها سنجیده شود. گرچه تقسیمتا توازن میان گروه
های پژوهش از کنندگان به گروهشرکت تصادفیصورت به

ها بر اساس تر بود، اما گروهشناختی مطلوبنظر روش
 های موجود شکل گرفتند.کلاس

 دار. مداخله آزمایشی از طریق ویدئوی زیرنویس3,3,3

ای از یک فیلم دقیقه 40مداخله شامل یک قسمت 
بود که برای گروه آزمایش با زیرنویس  هیجانی و پرتحرک

انگلیسی و برای گروه کنترل بدون زیرنویس ارائه شد. 
انتخاب محتوای ویدئویی بر اساس معیارهایی همچون 

برانگیزی و سازگاری فرهنگی تناسب سنی، میزان مشارکت
زمان مداخله کوتاه بود، اما این مدت انجام گرفت. هرچند

گذاری ای انجام شد که اثرات فوری زیرنویسگونهطراحی به
بر یادگیری واژگان را در یک بازه زمانی متناسب با شرایط 

های شود که پژوهشکلاس درس بررسی کند. پیشنهاد می
های با آزمونزمان مداخله را افزایش داده و از پسآتی مدت
تفاده کنند تا ماندگاری بلندمدت دانش واژگان مورد تأخیر اس

 ارزیابی قرار گیرد.

 . انتخاب واژگان هدف4،3،3

آزمون و فرایند انتخاب واژگان هدف برای پیش
ی ترکیبی از بررسی و داوری متخصصان آزمون بر پایهپس

ی مقدماتی انجام گرفت. های تجربی حاصل از مطالعهو داده
وگوی واژۀ بالقوه مستقیماً از متن گفت 55در مرحلۀ نخست، 

منظور اطمینان از تناسب ویدئوی مداخله استخراج شد. به
های مدرس زبان انگلیسی با پیشینه 2۶آموزشی واژگان، 
های آموزش زبان، ادبیات و ترجمه، هر واژه گوناگون در حوزه

صورت مستقل و بر اساس سه معیار ارزیابی کردند: را به
محتوای ویدئو، سطح دشواری متناسب با تناسب با 

58 Fulcher & Davidson 
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آموزان پایۀ یازدهم در ایران، و اهمیت آموزشی آن. زبان
واژگانی که از نظر چندین مدرس امتیاز پایینی کسب کرده 

ای آزمایشی با گروهی از بودند، حذف شدند. در ادامه، مطالعه
سطح )که در پژوهش اصلی شرکت نداشتند( آموزان همزبان

آزمون نشان داد واژگانی که ید. تحلیل نتایج پیشاجرا گرد
 را هاآن ترپیش کنندگانشرکت درصد 50بیش از 

 ضمنی واژگان یادگیری در سنجش به نیازی دانستند،می

 و کارشناسی هایارزیابی از پس. شدند حذف و نداشتند
 انتخاب نهایی فهرست عنوانبه واژه 30 آزمایشی، آزمون
 دشواری سطح فراوانی، شامل انتخاب معیارهای. گردید

(، CEFR)  مشترک اروپایی مرجع چهارچوب با راستاهم
آموزان بود. این ارتباط موضوعی، و تناسب با سطح زبان

فرایند ترکیبی، شفافیت، روایی و تناسب واژگان هدف را 
 برای ارزیابی نتایج یادگیری ضمنی تضمین کرد.

: فهرست واژگان هدف1جدول 
1. Victim2 قربانی. Crime3 جرم/جنایت. Criminal مجرم 

4. Command 5 فرمان/ دستور.Injure 6 آسیب رساندن. Prison زندان 
7. Rescue 8 نجات دادن. Suspect 9 مظنون. Bleeding ریزیخون  

10. Prove11 ثابت کردن. Civilian12 غیر نظامی. Bullet گلوله 

13. Confirm 14 تأیید کردن.Investigation 15 بازرسی کردن. Weapon اسلحه 
16. Political 17 سیاسی. Scar18 زخم/جای زخم. Proudافتخار 

19. Unarmed20 غیر مسلح. Chase 21 تعقیب کردن. Ignore نادیده گرفتن 
22. Motivate 23 انگیزه دادن. Decision 24 تصمیم. Protest اعتراض 

25. Crowd26 جمعیت. Countdown27 شمارش معکوس. Carjacked سرقت ماشین 

28. Sergeant29 گروهبان. Senior 30 ارشد/با تجربه. Figure out فهمیدن 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 معلم 2۶. میزان انتخاب واژگان توسط 1شکل 

 . آزمون واژگان5،3،3

کنندگان برای سنجش میزان دانش واژگان شرکت
 59تِنگنسبت به واژگان هدف، از آزمون واژگان چهاربخشی 

آزمون استفاده شد. این آزمون و پسعنوان پیشبه (2022)
ن های مختلف یادگیری واژگاآزمون چندبعدی بوده و جنبه

ها را ارزیابی از جمله تشخیص و یادآوری شکل و معنای واژه
معلم  2۶کرد. روایی محتوای آزمون بر اساس نظر می

عنوان زبان خارجی تعیین باتجربه آموزش زبان انگلیسی به

                                                           
59 Teng  
60 Lawshe 

آزمون را بر اساس سه  بخش هایگردید. هر یک از ارزیابان 
گان پایه معیار شفافیت، ارتباط، و تناسب با سطح یادگیرند

یازدهم ایرانی ارزیابی کردند. سپس نسبت روایی محتوا 
(CVR( و شاخص روایی محتوا )CVI بر اساس روش  )

هایی که نسبت روایی بخشمحاسبه شد.  (19۷5) ۶0لاوشه
بود، مورد بازنگری یا تر از حد آستانه ها پایینمحتوای آن

که نتایج شاخص روایی محتوا حذف قرار گرفتند، درحالی
 کفایت بازنمایی محتوایی را تأیید کرد.

مند اعتبارسنجی، همراه با ساختار آزمون فرایند نظام
حاصل کرد که ، اطمینان (2022) ۶1تِنگشده از اقتباس
های نهایی از لحاظ نظری و عملی از استحکام لازم بخش

 برخوردار باشند.

بخش نخست آزمون بر بازیابی واژگان تمرکز داشت. در 
این بخش، معنای واژه هدف به زبان فارسی همراه با حرف 

آموزان شد و زباننخست معادل انگلیسی آن ارائه می
ولید کنند. این فعالیت با بایست واژه کامل انگلیسی را تمی

هدف سنجش ظرفیت یادگیری و میزان عمق بازیابی واژگان 
 از حافظه طراحی شده بود.

61 Teng  

242323
2222
22212020

191818
1717
171616
1616
1616
1515
1515
1414
1414
14

0 5 10 15 20 25 30

ی ن ا ب ر Vق I C T IM
C OMMAND ن ا م ر ف

R E S C U E ن د ا د ت  ا ج ن

P R O V E ن د ر ک ت  ب ا ث

C O N F I RM ن د ر ک د  ی ی ا ت

P O L I T I C A L ی س ا ی س

UN A RMED ح ل س م ر  ی غ

MOT I V A T E ن د ا د ه  ز ی گ ن ا

C R OWD ی  غ و ل ش

S E R G E ANT ن ا ب ه و ر گ

کلمات منتخب

https://doi.org/10.1080/09658416.2021.1972116
https://doi.org/10.1080/09658416.2021.1972116
https://doi.org/10.1111/j.1744-6570.1975.tb01393.x
https://doi.org/10.1080/09658416.2021.1972116


 

334 
 
 

ش
وه

پژ
ای

ه
 

ان
زب

تی
اخ

شن
 

 در
ان

زب
ای

ه
 

ی،
رج

خا
 

ره
دو

 
15، 

ره
ما

ش
4 ، 

ن  
ستا

زم
  

14
04

 از ،
حه

صف
 

32
5

 تا 
34

7
 

 

صحیح پاسخ →مظنون(  ......……S :مثال : 

Suspect) 

a) espect 

b) uspect 

c) escept 

d) ispect 

ها اختصاص بخش دوم آزمون به تشخیص شکل واژه
آموزان یک واژه انگلیسی ارائه زبانداشت. در این مرحله، به 

شد که معنای صحیح آن را از ها خواسته میشد و از آنمی
شده به زبان فارسی یا ای ارائههای چندگزینهمیان گزینه

انگلیسی انتخاب کنند. این فعالیت با هدف سنجش توانایی 
آموزان در پیوند دادن شکل واژه با معنای متناظر آن زبان

بود و جنبۀ تشخیص دانش واژگان را مورد  طراحی شده
 داد.ارزیابی قرار می

 مثال:  Criminal( پاسخ صحیح   :a →مجرم  
 (aمجرم
 (bدزد
 (cمقتول

 (dرباآدم

ــوم آزمون به بازیابی معانی واژه ــاص بخش س ها اختص
شد   داشت. در این فعالیت، تعاریف به زبان انگلیسی ارائه می  

متناظر را از میان چهار گزینه دیگر     آموزان باید واژه   و زبان 
خاب می  نایی       انت ــنجش توا هدف سـ با  ند. این بخش  کرد

بان  کل واژه   ز ــ ند دادن شـ عانی آن    آموزان در پیو با م ها  ها 
گان را مورد      یافتی دانش واژ بۀ در ــده بود و جن طراحی شـ

 داد.ارزیابی قرار می

c) Rescue → مثال: «دادن نجات» صحیح پاسخ 
a) Invest 

b) Reset 

c) Rescue 

d) In case 

ها اختصاص بخش چهارم آزمون به آگاهی از معنای واژه
آموزان ارائه داشت. در این بخش، یک واژه انگلیسی به زبان

های شد یکی از گزینهها خواسته میشد و از آنمی
ای که با معنی واژه مطابقت داشت، انتخاب کنند. چندگزینه

کنندگان در درک انایی شرکتاین فعالیت با هدف سنجش تو
ها طراحی شده بود و جنبۀ و تمایز میان معانی احتمالی واژه

 داد.ها را مورد ارزیابی قرار میدیگری از دانش واژگان آن

لمثا:    صحیح پاسخ →( ن)تعقیب کرد   Chase 

a) Chase(تعقیب کردن)  
b) Consequences(فاصله)  
c) Felons( هافرصت )  

d) Cop (راننده)  
گرفت و به هر پاسخ صحیح یک امتیاز تعلق می

توانستند تا سی امتیاز کسب کنند. آموزان میدرمجموع، زبان
دیده برای ارزیابی، هریک با بیش از ده سال دو داور آموزش

عنوان زبان خارجی )که سابقه تدریس زبان انگلیسی به
ور مستقل طها را بهکردند(، آزمونصورت دونفره کار میبه

ها معقول و داوری آنگذاری کردند و میزان توافق میاننمره
ها  عینی و با گذاری آزمونقبول بود؛ بنابراین، نمرهقابل

منظور کاهش حداقل تأثیر حافظه روایی مناسب تلقی شد. به
های بخشو حداکثرسازی سنجش واقعی یادگیری ضمنی، 

آزمون و پسآزمون ها در پیشبخشانحرافی و ترتیب 
 متفاوت طراحی شدند.

 هاآوری داده. روند جمع4،3

ها در سه مرحله متوالی انجام شد: آوری دادهفرآیند جمع
ای گونهآزمون. این سازوکارها بهآزمون، مداخله، و پسپیش

طراحی شده بودند که هم پایایی و هم رعایت ملاحظات 
 اخلاقی تضمین شود.

 آزمون. مرحله پیش1،4،3

ای دقیقهعالیت هفته اول شامل یک جلسه فردی سیف
آموزان و تعیین خط مبنای دانش آزمون تمام دانشبرای پیش

واژگان بود. محیط آزمون با برگزاری آن در کلاس کنترل 
صورت فردی در جای خود آموزان بهطوری که دانششد، به

ها به حداقل رسید و پرتینشستند و بدین ترتیب حواس
کنندگان تقلب حین آزمون کاهش یافت. به شرکتامکان 

اطلاع داده شد که نتایج آزمون هیچ تأثیری بر سوابق 
ها نخواهد داشت و بدین ترتیب شرکت تحصیلی آن

صورت ها بهها تضمین شد. تمام پاسخداوطلبانه و معتبرآن
آموزان محفوظ مانده و مشارکت محرمانه ماند تا هویت زبان

 شود.صادقانه تشویق 

 . مداخله آزمایشی2،4،3

آزمون و ای بین پیشاساس، یک فاصله چهار هفتهبراین
ریزی شد تا از تأثیر خستگی یا شروع مرحله آزمایش برنامه

کنندگان جلوگیری شود. در اثرات فوری آزمون بر شرکت
ای برای گروه آزمایشی و گروه طول مداخله، جلسات جداگانه
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تجهیزات صوتی و تصویری کنترل در همان کلاس با 
ای دقیقهمناسب برگزار شد. گروه آزمایشی یک قسمت چهل

با زیرنویس انگلیسی را  هیجانی و پرتحرکاز یک مجموعه 
که گروه کنترل همان قسمت را بدون مشاهده کردند، درحالی
های غیرمناسب از نظر فرهنگی از زیرنویس دیدند. بخش

مان با ویدئو قرار گرفتند زها همویدئو حذف شد و زیرنویس
تا فهم مطالب تسهیل شود. چیدمان کلاس به هر دو گروه 

کرد و امکان دسترسی یکسان به تصویر و صدا را فراهم می
 کرد.عنوان یک شرایط پایدار برای هر دو گروه عمل میبه

 آزمون. ارزیابی پس3,4,3

آزمون بلافاصله پس از مشاهده ویدئو برگزار شد و پس
آزمون بود. دهی همانند پیشنظر قالب، طول و شیوه نمرهاز 

آزمون، شناسایی مزایای واژگانی هدف از برگزاری پس
دیده و ها توسط دو داور آموزشحاصل از مداخله بود. آزمون

مجرب با استفاده از ارزیابان متفاوت و با پایایی بالای بین 
تضمین  گذاریآنها مورد سنجش قرار گرفتند تا دقت نمره

مند و هم معیار عینی برای شود. بدین ترتیب، هم معیار نظام
 سنجش یادگیری واژگان فراهم گردید.

 . ملاحظات اخلاقی و عملی4،4،3

شد و های پنهان داشتن اطلاعات رعایت میتمام جنبه
کنندگان در فواصل زمانی مشخص نتایج مطالعه را شرکت

ها داوطلبانه مشارکت آنکردند تا یادآوری شود که مرور می
کنندگان و کارکنان مدرسه فراهم است. تغذیه برای شرکت

ها صورت گیرد، فضایی شد تا قدردانی از مشارکت آن
ای خوشایند محور ایجاد شود و پژوهش به تجربههمکاری

های رود که تمام موارد فوق نگرشتبدیل گردد. انتظار می
 دگان ایجاد کند.کننهمکارانه بیشتری در میان شرکت

 ها. تحلیل داده5،3

بخشی از فرآیند تضمین دقت و درستی پژوهش، تحلیل 
آزمون آزمون و پسها بود. ابتدا نرمال بودن نمرات پیشداده

های کشیدگی واژگان با استفاده از برآورد شاخص
(Skewness( و چولگی )Kurtosis مورد بررسی قرار )

ها برای فرضیات لازم دادهگرفت. این بررسی، مناسب بودن 
های آماری پارامتریک را تأیید کرد. در ادامه، ضریب در روش

آزمون آزمون و پسبرای نمرات پیش -KR 21پایایی
محاسبه شد تا ثبات درونی سنجش واژگان تضمین شود. 

                                                           
62 Pallant 
63 Field 

دهد که آزمون در نشان می KR -21مقادیر بسیار بالای
های مورد نظر دانش واژگان با ثبات بوده گیری جنبهاندازه
 است.

 One-wayطرفه )در تحلیل کوواریانس یک

ANCOVA تأثیر ویدئوهای دارای زیرنویس بر یادگیری ،)
آزمون ضمنی واژگان بررسی شد. متغیر وابسته نمرات پس

های بودند تا تفاوتآزمون بود و متغیر کمکی نمرات پیش
ها کنترل شود. این تحلیل امکان ارزیابی میزان اولیه گروه

پیشرفت واژگان در گروه آزمایشی )مشاهده ویدئوهای دارای 
زیرنویس( نسبت به گروه کنترل )مشاهده ویدئوهای بدون 

کرد. زیرنویس؛ با کنترل سطح مهارت اولیه( را فراهم می
انگین و انحراف معیار برای همچنین، آمار توصیفی شامل می

ها گزارش شد تا نگاه به روند عملکرد همه گروه
کنندگان بهبود یابد. در شکل کلی سؤال، این تحلیل شرکت

شود: تفاوت یادگیری ضمنی واژگان به این صورت مطرح می
آموزان ایرانی که ویدئوها را با زیرنویس مشاهده میان زبان

کنند، یرنویس مشاهده میهایی که بدون زکنند و آنمی
های ها برای تفاوتچیست؟ با در نظر گرفتن تمامی کنترل

های توصیفی و های پایایی، و تحلیلپیشین، بررسی
استنباطی، این طراحی پژوهش امکان ارائه تصویری دقیق و 

 کند.معتبر از تأثیر مداخله بر یادگیری واژگان را فراهم می

 یافته های پژوهش. 4

هش با هدف بررسی این موضوع انجام شد که این پژو
کنندگان در هنگام آیا نتایج یادگیری واژگان ضمنیِ شرکت

ها تماشای ویدئوهای دارای زیرنویس با نتایج یادگیری آن
در هنگام تماشای ویدئوهای بدون زیرنویس تفاوت دارد یا 

ها از آزمون تحلیل کوواریانس خیر. برای تحلیل داده
( استفاده شد و نمرات One-Way ANCOVAطرفه )یک

پراش در نظر گرفته شدند. عنوان متغیر همآزمون بهپیش
طرفه مستلزم رعایت چندین آزمون تحلیل کوواریانس یک

ها، پایایی فرض است که شامل نرمال بودن توزیع دادهپیش
آزمون و گیری، خطی بودن رابطه بین نمرات پیشابزار اندازه

های رگرسیون و همگنی نی شیبآزمون، همگپس
؛ 201۶، ۶2پالانتباشد )ها میها در میان گروهواریانس

بر این، (. علاوه2019، ۶4تبچنیک و فیدل؛ 2024، ۶3فیلد
یر آزمون اجرا شود و هیچ متغآزمون باید قبل از پسپیش

64 Tabachnick & Fidell 

https://doi.org/10.4324/9781003117452
https://doi.org/10.1024/1012-5302/a000397
file:///C:/Users/rahman/Downloads/Tabachnick,%20B.%20G.,%20&%20Fidell,%20L.%20S.%20(2019).%20Using%20multivariate%20statistics%20(7th%20ed.).%20Pearson
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ها همبستگی بالایی داشته باشد. پراش دیگری نباید با آنهم
پراش )یعنی در پژوهش حاضر تنها یک متغیر هم

آزمون آزمون( در نظر گرفته شد که قبل از اجرای پسپیش
قبول ها نیز در حد قابلبرگزار گردید و میزان همبستگی

های فرضهای بعدی به بررسی پیشگزارش شد. بخش
ها اختصاص ارائه نتایج اصلی همراه با تفسیر آن آزمون و

ها به روشنی بیان های آماری یافتهیافته است تا معنا و دلالت
 شود.

 هافرض. بررسی پیش4,1

تر اشاره شد، تحلیل کوواریانس گونه که پیشهمان
فرض اصلی است. نخستین طرفه دارای پنج پیشیک

 2شود. جدول ها مربوط میه نرمال بودن دادهفرض بپیش
دهد که بر اساس آن مقادیر چولگی و کشیدگی را نشان می

های پژوهش حاضر انحراف معناداری از مشخص شد داده
قرار داشتند.  2±نرمال بودن ندارند، زیرا تمامی مقادیر در بازه 

بائه ، (2005) ۶5باکمنتوسط  2±شایان ذکر است که معیار 
پیشنهاد شده  (2024) ۶۷جورج و مالری، و (2010) ۶۶و باکمن

بازه متفاوتی برابر  (2019) ۶8ژو و همکاراناست. همچنین، 
 (2021) ۶9واتکینزاند. در همین حال، را مطرح کرده 3±با 

 پیشنهاد دیگری ارائه داده و بیان کرده است که مقدار چولگی
 ۷±که کشیدگی باید با معیار باشد، درحالی 2±باید کمتر از 

شده های گوناگون مطرحارزیابی شود. با توجه به این آستانه
های این توان نتیجه گرفت که دادهدر ادبیات پژوهش، می

قبول قرار دارند؛ پژوهش در تمامی معیارها در محدوده قابل
های ام تحلیلها برای انجبنابراین، کافی بودن داده

شود.پارامتریک تأیید می
آزمون واژگان ضمنیآزمون و پسهای چولگی و کشیدگی برای پیش: شاخص2جدول 

 خطای استاندارد کشیدگی خطای استاندارد چولگی  تعداد(N) مرحله آزمون گروه

آزمونپیش آزمایش  23 1/0۶۷ 0/481 1/0۶2 0/935 

آزمونپس   23 0/3۷0 0/481 -0/21۷ 0/935 

آزمونپیش کنترل  23 0/329 0/481 -1/0۶0 0/935 

آزمونپس   23 0/2۶3 0/481 -0/994 0/935 

طرفه آن است فرض تحلیل کوواریانس یکدومین پیش
آزمون واژگان ضمنی باید از آزمون و پسکه پیش

آمار  3های پایایی مناسبی برخوردار باشند. جدول شاخص
آزمون و مربوط به پیش KR-21توصیفی و ضرایب پایایی 

دهد. ضرایب پایایی آزمون واژگان ضمنی را نشان میپس
فولچر و به دست آمد.  9۷/0و  94/0ترتیب این دو آزمون به

هایی با ضریب کنند که آزمونبیان می (200۷دیویدسون )
از کفایت لازم  ۷0/0یا بالاتر از برابر  KR-21پایایی 

تنها فراتر از آستانه برخوردارند. این ضرایب بالای پایایی نه
گیری دهند میزان خطای اندازهمعیار هستند، بلکه نشان می

شده بین های مشاهدهتوان تفاوترو، میحداقلی است؛ ازاین
طور منطقی ناشی از آزمون را بهآزمون و پسها در پیشگروه

اثر مداخله دانست، نه از ناپایداری ابزار سنجش. در نتیجه، 
آزمون واژگان آزمون و پستوان نتیجه گرفت که پیشمی

اند.های پایایی مطلوبی برخوردار بودهضمنی از شاخص

KR -21های پایایی: آمار توصیفی و شاخص3جدول 

 KR-21 واریانس انحراف معیار میانگین (N) تعداد آزمون

آزمونپیش  4۶ 10/۶۷ 8/۶28 ۷4/44۷ /940 

آزمونپس  4۶ 12/91 8/294 ۶8/۷92 /920 

طرفه آن است فرض تحلیل کوواریانس یکسومین پیش
ای آزمون واژگان رابطهآزمون و پسکه میان نمرات پیش

)خطی بودن  خطی وجود داشته باشد. نتایج معنادار آزمون
                                                           

65 Bachman 
66 Bae & Bachman 
67 George & Mallery 
68 Zhu et al 

 که( )F(1, 45) = 46.98, p < .05, η² . =۷02رابطه )
 وجود از حاکی ،(4 جدول) ۷0است بزرگ اثر اندازه دهندهنشان
 ضمنی واژگان آزمونپس و آزمونپیش میان خطی ایرابطه

69 Watkins 
اِتا اسکوئر جزئی باید بر اساس معیارهای زیر تفسیر شود: 0٫01 = ضعیف، 0٫0۶ =   70

  (285 ص ،201۶ پالانت، و ،323ص ،2012 ، کینییر و گری) بزرگ=  14٫0 و متوسط،

https://doi.org/10.1207/s15434311laq0201_1
https://doi.org/10.1177/0265532209349470
https://doi.org/10.1177/0265532209349470
https://doi.org/10.1177/0265532209349470
https://doi.org/10.4324/9781032622156
https://doi.org/10.4324/9781315187808-5
https://doi.org/10.4324/9781003149347
https://doi.org/10.1177/0265532210386932
https://doi.org/10.1177/0265532210386932
https://doi.org/10.1177/0265532210386932
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 از استفاده که کندمی تأیید قوی خطی رابطه این. بود
 تحلیل و است مناسب پراشهم متغیر عنوانبه آزمونپیش

 آزمونپس نمرات مؤثر طوربه تواندمی طرفهیک کوواریانس
 از تریدقیق برآورد خطا، واریانس کاهش با و کرده تعدیل را

 نشان بالا اثر اندازه این، برعلاوه. دهد ارائه مداخله اثر
 و دارد نتایج بر توجهیقابل تأثیر پراشهم متغیر که دهدمی
 بیشتری تفسیری عمق آماری، بودن معنادار برعلاوه امر این
خشد.بمی تحلیل به

آزمون واژگان ضمنیآزمون و پس: آزمون خطی بودن رابطه بین پیش4جدول 
 درجات آزادی مجموع مربعات منبع تغییرات

(df) 

سطح معناداری  Fمقدار  میانگین مربعات
(Sig). 

آزمون * پس
آزمونپیش  

     

ها )ترکیب گروهبین 
 (شده

21۷4/5۶9 22 98/844 2/4۶8 018/0 

 0/000 4۶/985 1881/۶08 1 1881/۶08 خطی بودن

انحراف از خطی 
 بودن

292/9۶0 21 13/950 0/348 0/991 

هادرون گروه  921/083 23 40/04۷   

    45 3095/۶52 کل

 Eta) اتا اسکوئر

Squared) 

0/۷02     

طرفه، یعنی فرض تحلیل کوواریانس یکچهارمین پیش
فرض های رگرسیون، ارتباط نزدیکی با پیشهمگنی شیب

کند که رابطه خطی فرض بیان میخطی بودن دارد. این پیش
آزمون واژگان ضمنی باید در آزمون و پسمیان نمرات پیش

برقرار باشد. نتایج مربوط به  هر دو گروه تقریباً به یک اندازه
پراش( و متغیر آزمون )متغیر همتعامل غیرمعنادار میان پیش

 ,F(1, 42) = .427, p > .05بندی( )مستقل )متغیر گروه

η² . =010 )۷1است کوچک بسیار اثر اندازه دهندهنشان که ،
آزمون آزمون و پسکند که روابط میان نمرات پیشتأیید می

اساس، ها تقریباً یکسان بوده است. برایندر تمامی گروه
پراش در شده بر اساس متغیر همآزمون تعدیلنمرات پس
توان اطمینان یافت ها سازگار هستند؛ بنابراین، میمیان گروه
زمایش و کنترل های آشده میان گروههای مشاهدهکه تفاوت

های اولیه در دانش واژگان نبوده است. ناشی از تفاوت
 اندازه از معناداری تفسیر معیار جزئی η²بر این، مقدار افزون

 شواهد آماری، معنادار صرف از فراتر که دهدمی ارائه اثر
.کندمی تقویت را تجربی

های رگرسیون: آزمون فرض همگنی شیب5جدول 
تغییراتمنبع   مجموع مربعات نوع 

III 

درجات 
 (df) آزادی

سطح  F مقدار میانگین مربعات
 معناداری
(Sig.) 

اِتا اسکوئر 
 جزئی

(Partial Eta 

Squared) 

 0/08۷ 0/052 4/002 101/120 1 101/120 گروه

آزمونپیش  1910/۶99 1 1910/۶99 ۷5/۶2۷ 0/000 0/۶43 

گروه * 
آزمونپیش  

10/۷82 1 10/۷82 0/42۷ 0/51۷ 0/010 

    25/2۶5 42 10۶1/125 خطا

     4۶ 10۷۶۶/000 کل

                                                           
71η   :متوسط، و  0۶/0= ضعیف،  01/0جزئی باید بر اساس معیارهای زیر تفسیر شود =

 (.285، ص. 201۶؛ و پالانت، 323، ص. 2012= زیاد )گری و کینیر،  14/0
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طرفه مستلزم آن است در نهایت، تحلیل کوواریانس یک
 هاآزمون واژگان دارای واریانسها در نمرات پسکه گروه

 = F(1, 44)همگن باشند. نتایج غیرمعنادار آزمون لوین )

.209, p > .05 فرض همگنی ( نشان داد که پیش۶(( جدول
ها اطمینان ها برقرار است. این همگنی واریانسواریانس

آزمون شده در نمرات پسهای مشاهدهدهد که تفاوتمی
ها قرار نگرفته است تحت تأثیر پراکندگی نابرابر میان گروه

ترتیب، اعتبار نتایج حاصل از تحلیل کوواریانس و بدین
 شود.می تقویت

ها: آزمون لوین برای همگنی واریانس۶جدول 
 .(Sigسطح معناداری ) (df2) درجات آزادی (df1) درجات آزادی F مقدار

0/209 1 44 0۶5/0 

های تحلیل کوواریانس فرضپس از بررسی پیش
 ۷شوند. جدول اصلی در این بخش ارائه می طرفه، نتایجیک

آزمون واژگان، پس از کنترل آمار توصیفی دو گروه را در پس
دهد. نتایج نشان داد که گروه آزمون، نشان میاثر پیش
( میانگین بالاتری نسبت M = 14.70, SE  =1.05آزمایش )

آزمون ( در پسM = 11.11, SE  =1.05به گروه کنترل )

های این تفاوت در میانگین کسب کرده است. واژگان ضمنی
توجه یادگیری در گروه شده بیانگر افزایش قابلتعدیل

عنوان شاخص عملی برای تواند بهآزمایش است و می
حاصل از  متمایز آماری سنجش اثربخشی مداخله در کنار

طرفه تلقی شود.تحلیل کوواریانس یک

آزمونشیها با پبر اساس گروه یآزمون واژگان ضمنپس یبرا یفی: آمار توص۷جدول    
٪95بازه اطمینان  خطای استاندارد میانگین گروه   

 حد بالایی حد پایین   

 14/۷08a 1/052 12/58۶ 1۶/829 آزمایشی

 11/119a 1/052 8/99۷ 13/240 کنترل

تحلیل کوواریانس نتایج اصلی  8و در نهایت، جدول 
 = F(1, 43)های معنادار )دهد. یافتهطرفه را نشان مییک

5.70, p < .05, pη  =11۷/0 )اثر اندازه دهندهنشان که 
 از پس آزمایش گروه که است آن بیانگر هستند، متوسط
 آزمونپس در کوییزلت، بازی طریق از مداخله دریافت
 داشته کنترل گروه به نسبت بهتری عملکرد ضمنی، واژگان

 هایمیانگین تفاوت با همراه متوسط، اثر اندازه. است
 پیشرفت میزان از تریدقیق و تکمیلی تفسیر شده،تعدیل

 عملی منظر از نتایج تحلیل تقویت به و دهدمی ارائه یادگیری
 را گروه دو هایمیانگین نیز 2 شکل. کندمی کمک آماری و

.دهدمی نمایش ضمنی واژگان آزمونپس در

آزمونآزمون واژگان ضمنی  با در نظر گرفتن پیش: آزمون اثرات بین گروهی برای پس۸جدول 
 مجموع مربعات نوع منبع تغییرات

III 

درجات 
 (df) آزادی

سطح  F مقدار میانگین مربعات
 معناداری
(Sig.) 

اِتا اسکوئر 
 جزئی

(Partial Eta 

Squared) 

آزمونپیش  2015/050 1 2015/050 80/835 0/000 0/۶53 

/0 5/۷02 142/13۷ 1 142/13۷ گروه 210  0/11۷ 

    24/928 43 10۷1/90۷ خطا

     4۶ 10۷۶۶/000 کل
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 آزمون واژگان ضمنی بر اساس های پس: میانگین2شکل 

 آزمونپیشبا در نظر گرفتن گروه های کنترل و آزمایش 

 . بحث 5

هیجانی و این مطالعه تأثیر ویدئوهای با زیرنویس ژانر 
را بر یادگیری غیرمستقیم واژگان در یادگیرندگان  پرتحرک

ایرانی زبان انگلیسی بررسی کرد و یک آزمون انتقادی از 
ای در محتوایی خاص از ژانر ارائه اصول یادگیری چندرسانه

 ۷2مایرای شناختی چندرسانهداد. مطابق با نظریه یادگیری 
بصری را سمعی و داد زمان، درونهای هم، زیرنویس(2024)

ها به معنا کمک کرده کنند که به نگاشت فرم واژهفراهم می
حال، افزایش چشمگیر دهد. بااینو بار شناختی را کاهش می

تکرار و واژگان وابسته به زمینه و محتوا یادگیری واژگان کم
هیجانی و های ویدئوهای ژانر دهد که ویژگینشان می
 و احساسی ایهروایت سریع، تصاویر شامل — پرتحرک

 و ویژه پشتیبانی است ممکن — فشرده بصری هاینشانه
 نظریه توسط کامل طوربه که کنند فراهم بیشتر انگیزشی
توضیح داده  (198۶، ۷3)پاویودوکاناله سنتی  پردازش

 شود.نمی

ها با های اخیر، ترکیب زیرنویسهمسو با پژوهش
تواند ای جذاب و غنی از زمینه و محتوا مینهمحتوای چندرسا

یادگیری غیرمستقیم واژگان را مؤثرتر از محتوای ویدئویی 
، ۷5نکوراکاوا و همکارا؛ 2025، ۷4تنگعمومی افزایش دهد )

(. با نشان دادن این تأثیرات 2024، ۷۶ژانگ و ژانگ؛ 2024
های نظری موجود را گسترش خاص ژانر، مطالعه مدل

شناختی و عاطفی  عواملدهد و بر نیاز به در نظر گرفتن می

                                                           
72 Mayer  
73 Paivio 
74 Teng  
75 Kurokawa 
76 Zhang & Zhang 

ای درزمینه داد چندرسانهبینی اثربخشی درونهنگام پیش
کند. عنوان زبان خارجی تأکید مییادگیری زبان انگلیسی به

ها، ها، یافتهبنابراین، فراتر از تأیید مزایای عمومی زیرنویس
سازی یادگیری ای درباره چگونگی بهینههای نوآورانهبینش

 هیجانی و پرتحرکسط ویدئوهای ژانر غیرمستقیم واژگان تو
دهند و راهنمایی عملی برای انتخاب محتوای ارائه می

بر این، این مطالعه اهمیت کنند. علاوهآموزشی فراهم می
کند. یادگیری داد جذاب و پربار از محتوا را تأکید میدرون

آموزان با دهد که زبانغیرمستقیم زمانی مؤثرتر رخ می
های جدا از تعامل داشته باشند، نه با تمرین محتوای معنادار

همسو  (2010) ۷۷سایدرنکوزمینه و محتوا. این یافته با نتایج 
است که نقش حیاتی زمینه و محتوا در یادگیری واژگان را 

های طبیعی برای کند. محتوای جذاب فرصتتأکید می
ها را آموزان با واژگان جدید و به یاد سپردن آنزبان مواجهه

آورد و در عین حال انگیزه و توجه آنان را حفظ فراهم می
 کند.می

دار داد زیرنویسهای پیشین مزایای کلی درونپژوهش
رینولدز و ؛ 2018، ۷8وبپیترز و اند )را مورد بررسی قرار داده

های ویژه ژانر (، اما این مطالعه بر قابلیت2022، ۷9همکاران
های سریع، تمرکز دارد. دیالوگ هیجانی و پرتحرک

های احساسی، ظاهراً توجه های بصری متراکم و روایتنشانه
تر ها را به پردازش عمیقو آنآموزان را جلب کرده زبان

توانند مزیت ها میکند. این ویژگیواژگان ترغیب می
 هیجانی و پرتحرکهای شناختی و انگیزشی بیشتر در فیلم

فراهم کنند و ادبیات موجود درباره یادگیری واژگان مبتنی بر 
(. این پژوهش 2023، 80تنگتر سازند )ای را غنیچندرسانه
عنوان های عملی برای مدرسان زبان انگلیسی بهراهنمایی

ای مناسب زبان خارجی ارائه کرده است تا محتوای چندرسانه
آموز و یادگیری غیرمستقیم را انتخاب کنند که مشارکت زبان

ای واژگان را به حداکثر برساند و به این ترتیب سهم نوآورانه
ای ایفا کند. این ینه یادگیری زبان مبتنی بر چندرسانهدرزم
شده در ایران ها همچنین با مطالعات پیشین انجامیافته
-خوانی دارد که بر اثربخشی محتوای آموزشی صوتیهم

تصویری و مبتنی بر فناوری برای توسعه واژگان تأکید 

77 Sydorenko 
78 Peters & Webb 
79 Reynolds et al 
80 Teng  
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 (2020فخر )فرهانی و اهرابیبرزابادیاند. برای مثال، کرده
تصویری -شواهدی ارائه کردند که مواجهه با محتوای صوتی

دشتستانی و طور مثبت همبسته است، و با دانش واژگانی به
به  پویانمایینشان دادند که ویدئوهای  (2023پناه )حجت

یادگیری تصادفی واژگان و افزایش انگیزه در میان نوآموزان 
رضایی و اسماعیلی کنند. همچنین، طبق نظر کمک می

طور ، وقتی بهQuizlet، ابزارهای دیجیتال مانند (2025)
توانند حفظ واژگان و یادگیری زمان استفاده شوند، میهم

 مشارکتی را بهبود بخشند.

حال، پژوهش حاضر این بحث را به دسته ویدئوهای بااین
 دهد وبا زیرنویس گسترش می هیجانی و پرتحرکژانر 

تواند جذب غیرمستقیم کند که آگاهی از ژانر میاستدلال می
عنوان زبان یادگیرنده را درزمینه یادگیری زبان انگلیسی به

های فردی بین خارجی در نوجوانان افزایش دهد. تفاوت
ویژه از نظر اندازه واژگان و عوامل شناختی آموزان، بهزبان

ری واژگان در شامل حافظه کاری و توجه، بر نتایج یادگی
ژانگ و گذارد. مشاهدات تمامی ژانرهای ویدئویی تأثیر می

کند که متغیرهای مرتبط با تأیید می (2024، )81ژانگ
ای را مختل یادگیرنده ممکن است فرآیند دریافت چندرسانه

تواند ماهیت یادگیری میهایی درباره کنند. چنین بینش
توضیح دهد چرا برخی یادگیرندگان ممکن است در مواجهه 

دچار بار شناختی بیش از حد شوند  با محتوای با پخش سریع
و ضرورت در نظر گرفتن تطبیق سطح مهارت و توانایی 

کند. شناختی یادگیرندگان در طراحی آموزشی را برجسته می
ها در بیشتر ، زیرنویسحتی در صورت وجود تأثیرات مثبت

بیسون کنند. موارد تضمینی برای یادگیری واژگان ارائه نمی
گزارش کردند که تحت شرایط بار  (2014) 82و همکاران

ها ممکن است ایجاد پیوند شناختی بیش از حد، زیرنویس
 (2018) وب و پیترز کهدرحالی کنند، مختل را معنا–شکل

ها گاهی شناخت واژگان پرتکرار را ان دادند که زیرنویسنش
دهند. پژوهش حاضر بر این تکرار ترجیح میبر واژگان کم

های ویژه دهد که برخی ویژگیافزاید و نشان میادبیات می
را از  هیجانی و پرتحرکهای هایی که فیلمیژه آنوژانر، به

کنند، قادرند چنین نظر بصری و احساسی غنی می
هایی را برطرف کنند و به یادگیرندگان امکان محدودیت

طور مؤثرتری پردازش و حفظ کنند. دهند واژگان جدید را به

                                                           
81 Zhang & Zhang 
82 Bisson et al 
83 Huckin & Coady 

حال، شرایط انجام تکلیف، مهارت یادگیرنده و توانایی بااین
شوند همچنان از متغیرهای تعدیلی مهم محسوب میخواندن 

 (.2010)سایدرنکو، 

به ماهیت غیرمستقیم یادگیری مربوط  ریافته مهم دیگ
شود. هیچ دستورالعمل صریحی برای یادگیرندگان ارائه می

یری زمانی رخ نشده بود تا واژگان را حفظ کنند؛ بلکه یادگ
ها مشغول توجه به محتوای معنادار بودند. طبق داد که آنمی

، این نوع یادگیری، یادگیری (1999) 83هاکین و کویدیمدل 
دهد که مواجهه واقعی شود و نشان میغیرمستقیم نامیده می

شود. این مدل در با محتوا منجر به حفظ پایدار اطلاعات می
تأیید شد، که نشان داد  (2025) 84تنگای اخیر توسط مطالعه

یری غیرمستقیم با استفاده از زیرنویس و صدا در یادگ
ایی نیز یادگیری واژگان مؤثر است. عوامل فرهنگی و محتو

در  هیجانی و پرتحرکهای کنند. فیلمنقش مهمی ایفا می
سراسر جهان وجود دارند و با علایق نوجوانان همخوانی 

دهد. اگرچه ها را افزایش میدارند، که انگیزه و مشارکت آن
آموزان ایرانی با انگلیسی خارج از حدود بودن مواجهه زبانم

ها به خط فارسی ممکن است بر نحوه کلاس و وابستگی آن
دهد ها تأثیر بگذارد، این مطالعه نشان میپردازش زیرنویس

ای متناسب با فرهنگ و که استفاده از محتوای چندرسانه
تسهیل  تواند یادگیری غیرمستقیم واژگان رامی ،سطح رشد

 85ماولیدا و وارنیکند. این شواهد تجربی همچنین توسط 
های حمایت شده است، که نشان داد نگرش (2024)

های انگلیسی با دانش واژگانی آموزان نسبت به فیلمزبان
یت ها همبستگی مثبت دارد. بنابراین، این بحث اهمآن

ای را که هم از نظر محتوا و هم انتخاب محتوای چندرسانه
عنوان زبان از نظر رشد مناسب یادگیرندگان زبان انگلیسی به

 کند.خارجی باشد، برجسته می

های ژانر قابل توجه است که مطالعه حاضر اهمیت فیلم
عنوان را برای آموزش زبان انگلیسی به هیجانی و پرتحرک

یژه در جهت تقویت یادگیری غیرمستقیم، وزبان خارجی، به
و پر  که سریع هیجانی و پرتحرکهای دهد. فیلمنشان می

های فرهنگی غنی از محتوا را بار احساسی بوده و روایت
کنند که با علایق و جانبه ایجاد میای همهدارند، تجربه

زندگی روزمره نوجوانان همخوانی دارد. چنین محتوایی 
کند و از این دگیرندگان با زبان را فراهم میارتباط شخصی یا

84 Teng  
85 Maulida & Warni 
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طریق یادگیری غیرمستقیم واژگان را در حین تعامل طبیعی 
با محتوای معنادار به دنبال دارد. یادگیری غیرمستقیم انگیزه، 

کند و در نتیجه حفظ مشارکت و حس شایستگی را تقویت می
 ها تضمینبلندمدت واژگان را بدون نیاز به حفظ صریح آن

هیجانی کند. یادگیری واژگان با استفاده از ویدئوهای ژانر می
در محتواهای معنادار و فعال، نیازهای شناختی و  و پرتحرک

کند و در نتیجه واژگان را عاطفی یادگیرندگان را تأمین می
دهد گیرند. این مثال نشان مینفس و لذت یاد میبا اعتمادبه

سطح رشد یادگیرندگان  که انتخاب محتوایی که با علایق و
ای را تواند کارایی مداخلات چندرسانههماهنگ باشد، می

بیشتر کند و چهارچوبی عملی برای آموزش زبان انگلیسی 
محور و سازگار فراهم آورد. اثبات شده صورت یادگیرندهبه

دار یادگیری غیرمستقیم واژگان است که ویدئوهای زیرنویس
عنوان یک متغیر ین ژانر بهکنند، اما همچنرا تقویت می

های تعدیلی اهمیت دارد. بنابراین، این پژوهش نظریه
ها ای را تثبیت کرده و با ترکیب زیرنویسیادگیری چندرسانه

های فردی یادگیرندگان، های ویژه ژانر و تفاوتو ویژگی
دهد. پیامدهای عملی برای آموزش زبان انگلیسی ارائه می

صورت راهبردی توانند بهه درسی میمدرسان و طراحان برنام
دار با ژانر مناسب  استفاده کنند تا از ویدئوهای زیرنویس

یادگیری واژگان را به حداکثر برسانند؛ این امر همچنین 
ای ضرورت تحقیقات بیشتر درزمینه مداخلات چندرسانه

 کند.مبتنی بر ژانر در آموزش زبان را تقویت می

 و پیشنهادها گیری. نتیجه۶

با  هیجانی و پرتحرکاین مطالعه تأثیر ویدئوهای ژانر 
آموزان زیرنویس بر یادگیری واژگان ضمنی در میان زبان

عنوان زبان پسر ایرانی در محیط یادگیری زبان انگلیسی به
ها برای پرسش اول پژوهش خارجی را بررسی کرد. یافته

دار زیرنویس آموزانی که از ویدئوهایروشن هستند. زبان
استفاده کردند، در یادگیری واژگان ضمنی نسبت به 

دار قرار آموزانی که در معرض ویدئوهای زیرنویسدانش
نگرفتند، نمرات بالاتری کسب کردند؛ این موضوع بار دیگر 

طور قابل دار بهدهد که ارائه ویدئوهای زیرنویسنشان می
عنوان لیسی بهتوجهی در یادگیری واژگان در محیط زبان انگ

هیجانی و های ژانر زبان خارجی مؤثر است. مطالعه ویژگی
ارائه  سمعی و بصری دادهای، که ترکیبی از درونپرتحرک

رسد بار شناختی را کاهش داده و نگاشت دهد، به نظر میمی
که دیگر کند، درحالیها به معنا را تقویت میفرم واژه

 سریع، تارهایگف—هیجانی و پرتحرکهای ژانر ویژگی
 هایروایت و جذاب، و واضح بصری هاینشانه

 و داده افزایش را آموزانزبان انگیزه و توجه—انگیزهیجان
 تأیید قاطع طوربه هایافته. کندمی تقویت را واژگان یادگیری

 خاص ژانر ایچندرسانه مداخلات از استفاده که کنندمی
 ضمنی واژگان یادگیری برای را شرایط بهترین تواندمی

آموزان نوجوان در زبان دیگر برای حتی کند، فراهم
 های کلاس مشابه.محیط

های این مطالعه تا حدودی به طراحی دقیق محدودیت
شود. های محیط آموزشی ایران مربوط میآن و ویژگی

های صورت تصادفی انجام نشد، زیرا کلاسها بهبندیگروه
ها وجود ندارد. نمونه یی آنمدرسه ثابت بوده و امکان بازآرا

 بیشترآموزان پسر بود، چرا که مورد بررسی تنها شامل زبان
مدارس ایرانی دارای سیستم آموزش مختلط نیستند و این 

کند. جلسات موضوع قابلیت تعمیم نتایج را محدود می
های عادی ای، که مطابق با طول کلاسدقیقه 40آموزشی 

گیری اثرات مداخله در بلندمدت را فراهم بودند، امکان اندازه
آوری نکردند و اندازه کلاس و بار سنگین برنامه درسی، جمع

های کیفی مانند مصاحبه یا مشاهده را غیرممکن ساخت. داده
ازآنجاکه منابعی مانند اعتبارسنجی در مقیاس وسیع یا 

راحتی در دسترس سازی آماری در مدارس محلی بهمدل
شده توسط پژوهشگر و های واژگان ساختهنیستند، از آزمون

د. در انتخاب واژگان مبتنی بر نظر کارشناسان استفاده ش
نهایت، دسترسی محدود به زبان انگلیسی خارج از کلاس 
همراه با اتکا به خط فارسی ممکن است بر چگونگی پردازش 

ها تأثیر گذاشته و تعمیم نتایج را بیش از پیش زیرنویس
 محدود کرده باشد.

ها و در نتیجه تقویت شواهد با هدف رفع این محدودیت
آینده باید به این مسائل های و کاربردپذیری نتایج، پژوهش

زمان از های ترکیبی، مانند استفاده همتوجه کنند. روش
ها، ها یا مشاهدهآزمون و مصاحبهآزمون/پسپیش عوامل

های ارزشمندی درباره فرایند یادگیری ارائه توانند بینشمی
مدت نیز باید برای بررسی میزان دهند. مطالعات طولانی

ل زمان انجام شوند. گسترش تعداد ماندگاری یادگیری در طو
افراد در نمونه، اعتبار بیرونی مطالعه را افزایش خواهد داد و 

های های مختلف، جنسیتزمینهآموزانی با پیششامل زبان
متفاوت و سطوح گوناگون توانایی زبانی خواهد بود. 
پژوهشگران همچنین نیاز دارند اثرات بالقوه ژانرهای مختلف 
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های تخیلی، و همچنین تفاوت-مستند یا علمیمانند کمدی، 
های زیرنویس، سرعت ارائه و شرایط انجام موجود در قالب

ای وظایف را بررسی کنند تا بهترین راهبردهای چندرسانه
ها برای یادگیری واژگان ضمنی مشخص شود. سپس یافته

توانند به مطالعات آینده برای ارائه راهکارهای آموزشی می
ای ژانرمحور جهت بهبود یادگیری واژگان چندرسانهمبتنی بر 

عنوان زبان خارجی تعمیم یافته و در محیط زبان انگلیسی به
آموزان، سطوح توانایی و های مختلف زبانبرای جمعیت

 ای به کار گرفته شوند.های چندرسانهمحتوا 
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