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ABSTRACT 
The reading and comprehension skills of language learners are fundamental components of 
effective language instruction. This study evaluates the comprehension abilities of Persian-
speaking undergraduate students learning German by utilizing categorized literary texts within a 
lesson plan framework at the "A2" language level. The objective is to enhance learners' 
comprehension of German literary texts. To achieve this, German stories were selected, and a 
specialized lesson plan was implemented to improve reading comprehension skills. Employing a 
quasi-experimental research method with a pretest-posttest design, this research examined the 
effects of the lesson plan on the reading comprehension skills of German learners among a sample 
of 40 undergraduate students majoring in German translation at the Islamic Azad University, 
Science and Research Branch, Iran. The experimental and control groups' performance in 
comprehending German literary texts was compared. The findings revealed that teaching literary 
texts with the aid of a lesson plan significantly enhanced comprehension (P<0.01). A comparison 
of pre-test and post-test performance based on comprehension levels over the teaching period 
demonstrated a direct and significant relationship between the use of lesson plans based on literary 
texts and improved comprehension levels. Therefore, incorporating a lesson plan for teaching 
literary texts can be highly beneficial for German language instructors. 
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 خواندن مهارت بهبود و تکوین منظوربه ادبی، متون ارائۀ در آموزشی،درس طرح بکارگیری اهمیت بررسی
 آلمانی زبان آموزانزبان مطلب درک و
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 چکیده

مطلب خوانده شده،  کردندرک، مهارت خواندن و دهدیماز خود نشان  نقش پر رنگی را ،آنچه در میانۀ راه آموزش
آموز، آلمانی ،زبانآموز است. هدف از این پژوهش، ارزیابی درک مطلب دانشجویان کارشناسی فارسیاز سوی زبان

با هدف در این پژوهش، است. « آ دو»شده، در قالب طرح درسی با سطح زبانی بندیدر بکارگیری متون ادبی طبقه
با استفاده از یک طرح درس  سعی گردید که هایی از این ادبیات انتخاب وتسهیل درک متون ادبی آلمان، داستان

در این راستا، با روش پژوهش  .یردمطالعه قرار گ های درک مطلب و خواندن، موردبرای بهبود مهارت ،ویژه
دانشجوی مترجمی زبان آلمانی دانشگاه آزاد واحد  40اری آزمون، بر جامعۀ آمآزمون و پسی، با طرح پیششیآزماشبه

آلمانی  آموزانزبان خوانیبر درک مهارت مطلب طرح درس ، اثرات این علوم و تحقیقات ایران، در مقطع کارشناسی
ج قرار گرفت و عملکرد آن در درک متون ادبی آلمانی، در دو گروه آزمایش و کنترل مقایسه گردید. نتای مطالعه مورد

طور درک مطلب را به مؤلفۀ تواندیمآمده حاکی از آن بود که آموزش متون ادبی با کمک طرح درس دستبه
آزمون بر اساس میزان درک آزمون و پس( و مقایسۀ عملکرد دو گروه، در پیشP‹0.01معناداری بهبود بخشد )

ایه متون ادبی و میزان درک مطلب مطلب، طی یک دورۀ آموزشی نشان داد که میان بکار بردن طرح درس بر پ
ی از طرح درس، برای آموزش درک مطلب متون ادبی ریگبهره ،رابطۀ مستقیم و معناداری  وجود دارد. بنابراین

 مورداستفادۀ مدرسان زبان آلمانی قرار گیرد. تواندیم
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 .مقدمه1

تحولات علمی و فناوری، ضرورت  ۀبا شتاب گرفتن چرخ
شود. در احساس می شیپ از شیهای خارجی بتسلط بر زبان

دیگر از یک نیاز ، تسلط بر چندین زبان شدنیعصر جهان
ناپذیر تبدیل شده است. برای اختیاری به یک ضرورت اجتناب

پاسخگویی به این نیاز فزاینده، مربیان همواره در جستجوی 
های نوین و جذاب برای تسهیل فرایند یادگیری زبان روش

شده و مؤثر در این زمینه، های اثباتهستند. یکی از روش
 ۀهای زبان است. از دهسگیری از متون ادبی در کلابهره

اند که ادغام ادبیات تاکنون، مطالعات متعدد نشان داده 1980
آموزان کمک زبان ۀتنها به تقویت انگیز نه ،در آموزش زبان

به رشد  و بخشدکند، بلکه فرایند یادگیری را نیز تسریع میمی
 یدنمایکمک م زیآموزان نزبان یو شناخت یعاطف ،یاجتماع

متون  قیرو انتخاب دقازاین . )20131ن، سونگور کیلیآرک(
نوجوانان،  یویژه براآموزان، بهموفق زبان یریادگی یبرا ی،ادب

انتخاب هوشمندانه،  نی. اشودیبرخوردار م ییبالا تیاز اهم
 زین شانیآنها، بلکه به پرورش ابعاد عاطف یتنها به رشد زباننه

 قیاز طر ،دروس زبان یسازیبا غنبنابراین، . کندیکمک م
تر و جذاب یریادگی ۀتجرب توانیو نوجوانان، م کانکود اتیادب

  آموزان رقم زد.زبان یبرا ی راپربارتر
از  گسترده یایرو به دن یاچهیدر ،یبا متون ادب ییآشنا

آنها به  اقیو اشت دیگشایآموزان مزبان یبرا هادهیاحساسات و ا
 نهیزم نیتعادل در ا جادیحال، ا. بااینزدیانگیمطالعه را برم

 ،ممکن است ی،افراط در مواجهه با متون ادب رایاست؛ ز یضرور
به کاهش  توجه را کاهش دهد. با انزب یریادگیآنها به  ۀعلاق

نقش معلمان در حفظ و  ر،یاخ یهاعادات مطالعه در سال
پررنگ شده  شیپ از شیب ،مطالعهآموزان به دانش لیپرورش م

در  ازین مورد اتیو مناسب ادب قیاست. معلمان با انتخاب دق
 جادیاجذابی  یریادگی طیمح توانندی، میآموزش یهابرنامه
 زدسا نهیآموزان نهادکه عشق به مطالعه را در دانش نمایند

 یمتون ادب ،)19853بردلا، (. به باور (13982 ،یبضات ،یورچان)
در  ،نسبت به زبان قیعم یاحساس ،یداستان ریبرخلاف متون غ

قادر به کسب  ییتنها آموزان بهکه زبان کنندیم جادیخواننده ا
محدود  یاحساس ۀتنها به جنب ،متون نیا تی. جذابستندیآن ن

کردن حواس و عواطف خواننده،  ریبلکه آنها با درگ شود؛ینم
. زنندیاو رقم م یرا برا دهبخش و آموزنلذت یاتجربه

                                                           
1 Arkılılıç Songören (2013) 
2 Vërçani, Bezati (2019) 

 تاثیرگذاری مثبت بر رویعلاوه بر  یمتون ادب ،دیگرعبارتبه
و  یبه آنها شاد آمورانی زبانهانگرشو  هااحساسات، ارزش

 .دهندیم هیهد زیلذت ن
توانیم میاهمیت متون ادبی را در این سخن بارگاس یوسا 

اما ادبیات از آغاز تاکنون و تا زمانی که وجود »... درک کنیم. 
های آدمی بوده و خواهد بود داشته باشد، فصل مشترک تجربه

توانند، خود را باز شناسند و با ها میو به واسطۀ آن انسان
یکدیگر گفتگو کنند و در این میان تفاوت مشاغل، شیوۀ 

های شخصی فرهنگی و احوالزندگی، موقعیت جغرافیایی، 
به اهمیت (. پس با توجه 1398 ،وارگاس یوسا) «تاثیری ندارد

 یشناخت ی وعاطف ،یرشد اجتماعاد علاقه، جمتون ادبی در ای
 نیدر اخارجی،  زبان یریفراگ و توسعه و بهبود آموزانزبان

 جویان به کمکدانشپژوهش به افزایش توانایی درک مطلب 
و در قالب یک طرح درس می شده بندیطبقه یمتون ادب

آفریند که هدفی هایی را میادبیات داستانی موقعیت. پردازیم
کند. چنین رویکردی در فرآیند شناختی را دنبال میجامعه

یادگیری زبان، با کمک متون ادبی مناسب و نیز نقش مدرس، 
شود. واننده و متن میای بین خوجود آمدن رابطهباعث به

های درک مطلب، خواندن، حاصل این گفتگو، افزایش مهارت
آموز است که کردن توسط زباننوشتن و در نهایت صحبت

در شود که می« ارتباط برقرار کردن»منتهی به کسب مهارت 
باعث کسب مهارتی کاربردی در جامعه شود و به این نهایت 

 (.1387لطافتی، کند )ال میهدفی جامعه شناختی را دنب ،دلیل
 گویی در کلاس درس، برای یادگیری زبان دوم،توفیق داستان

پس از  هگردد کهای یک معلم زبان دوم نیز باز میبه تجربه
روش پاسخ فیزیکی کامل، به ایدۀ  اش ازآموزانشدن زبانخسته

گویی، برای معرفی کردن ساختارهای زبان جدید، در داستان
الی و ) کندهای فرهنگی دست پیدا میبافت و بر اساس مؤلفه

جزء مجموعه اعمالی  هناماستفاده از درس(. 20084اورفیلد، 
ر ارائۀ درس از طرف منظواست که سنجیده، منطقی و پیوسته به

.  وجود (1398صفوی، گیرد )معلم در فرآیند تدریس صورت می
آموزی، سرعت بیشتری نامۀ مناسب، در مسیر زبانیک درس

های قبلی ذهن را بر یادآوری اطلاعات و بیدار کردن آموزه
دارد؛ چون چارچوب درس و هدف یادگیری مشخص بوده و 

کند. در فایده رها نمیدانشجو را با انبوهی از اطلاعات بی

3 Bredella (1985) 

4 Alley & Overfield (2008) 

file:///C:/Users/APPLE3/Desktop/Nasiri/کارهای%20دردست%20اقدام/در%20حال%20انجام/اصلاح%20مقاله%20علیزاده/اصلاح%20مقاله%20-%20علیزاده/لطافتی،%20رویا.%20(1387).%20ادبیات,%20بستری%20مناسب%20برای%20آموزش%20زبان%20به%20زبان%20آموز%20ایرانی.%20پژوهش%20زبان%20های%20خارجی،%20-(46)،%20101-115.%20SID.%20https:/sid.ir/paper/83237/fa
file:///C:/Users/APPLE3/Desktop/Nasiri/کارهای%20دردست%20اقدام/در%20حال%20انجام/اصلاح%20مقاله%20علیزاده/اصلاح%20مقاله%20-%20علیزاده/David%20Alley%20&%20Denise%20Overfield.%20(2008).An%20Analysis%20of%20the%20Teaching%20Proficiency%20Through%20Reading%20and%20Storytelling%20(TPRS)%20Method.%20Languages%20for%20the%20Nation,%20Southern%20Conference%20on%20Language%20Teaching.
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شود، دانشجو هدفمند ارزشیابی نیز چون همان هدف دنبال می
 رود.و باکیفیت به سراغ مطالب آموزشی می

واحد علوم  -جامعۀ آماری پژوهش را دانشگاه آزاد اسلامی
. نمونۀ آماری پژوهش نیز شامل: دهدیمو تحقیقات تشکیل 

مقطع  زن و مرد، ۀسال 24تا  18 انینفر از دانشجو 40
سال سوم کارشناسی بوده و دانش کارشناسی هستند که در نیم

-. در این جستار در پی پاسخباشدیم« آ دو»زبانی آنها در حد

 :میباشیمی زیر هاپرسشدهی به 
درک »چگونه متون ادبی به دانشجویان در  زمینۀ .1

 .رساندیم، در یادگیری زبان خارجی یاری «مطلب

نقش یک طرح درس کاربردی و موفق که بر مبنای  .2

نوشته شده « درک مطلب»متون ادبی و برای بهبود مهارت 

 است، چگونه است.

 . پیشینۀ تحقیق2

نقش متون ادبی که  دهدیمادبیات پژوهشی موجود نشان 
بهتر آموزان در درک زبان آموزان ودانش مهمی در کمک به

از  .کنندایفا می، انگلیسی و... آلمانیی خارجی، نظیر: هازبان
است،  گرفتهصورتیی که در این زمینه هاپژوهشجمله 

 موارد زیر  اشاره کرد: به توانیم
زبان  ۀمتون اصیل و یادگیرند»، (19881 ،ریبرنهارت، برکما)

بر  ست کههاپژوهش نیتریمیاز قد یکی«. آلمانی دبیرستانی
 یویژه برازبان، به یریادگی ندیدر فرا لیاص یمتون ادب تیاهم

 دیدر خارج از کشور را دارند، تأک لیکه قصد تحص یآموزاندانش
 یپژوهش معتقدند که خواندن متون ادب نیا سندگانی. نوکندیم

 یعیتا زبان را در بستر طب کندیآموزان کمک مبه زبان ل،یاص
(، 19882برنهارت، برکمایر، . )نمایندآن درک  یو کاربرد

های خواندن برای رمزگشایی استراتژی»(، 19943لاندور، )
اثر هاینریش  «دوئل»ای از داستان متون متقاعدکننده: نمونه

نقش فعال خواننده در  تیپژوهش بر اهم نیا  «.تفون کلیس
 است معتقد نویسنده. کندیم دیتأک یمتون ادب ریدرک و تفس

خود  نیشیپ هایهکردن دانش و تجرب ریکه خوانندگان با درگ
و سازگار از متن  یشخص یریتفس توانندیخواندن، م ندآیدر فر

دهد که گنجاندن یمطالعه نشان م نیا یینها ایجارائه دهند. نت
 تواندیم ،یخارج یهازبان یآموزش یهادر برنامه ی،متون ادب

                                                           
1 Bernhardt, Berkemeyer (1988) 

2 Bernhardt, Berkemeyer (1988) 
3 Landwehr  (1994) 
4 Landwehr  (1994) 

5 Vërçani, Bezati (2019) 

آموزان کمک مهارت درک مطلب خواندن در زبان تیبه تقو
 ،(20195 ،یبضات ،یورچان) (.19944لاندور، ) بنماید یانیشا
«. یعنوان زبان خارجبه یزبان آلمان سیدر تدر یادبمتون »

این پژوهش نیز بر اهمیت متون ادبی در آموزش زبان آلمانی 
کند. محققان این پژوهش عنوان زبان خارجی تأکید میبه

فراتر از  ،یند یادگیری زبانآدر فر ،معتقدند که نقش متون ادبی
پس اگرچه  های ارتباطی روزمره است. آموزش مهارت

های خارجی بر هاست که تمرکز اصلی در آموزش زبانسال
، های واقعی بوده استهای ارتباطی در موقعیتمهارت ۀتوسع
بر اساس  فقط که حال، در مورد زبان آلمانی، یادگیریاین با ولی

کافی نیست و درک عمیق از  باشد، های ارتباطیمهارت
ست. یکی از مؤثرترین فرهنگ و تاریخ این کشور نیز ضروری ا

ها برای دستیابی به این هدف، گنجاندن متون ادبی در طرح راه
 ،یبضات ،یورچان. )تاس یزبان خارج یریادگی یهادرس
با (، 20137، سونگورن کیلیآرک) . در مطالعۀ دیگری(20196
 یکودک در آموزش زبان آلمان اتیمتون ادب گاهیجا»عنوان

اند که با ارائۀ سعی داشته« یدوم خارج/یعنوان زبان خارجبه
 یمؤثرتر کردن آموزش زبان آلمان یبرا ،مشخص یراهبردها

قدام ا یکودکان و نوجوانان در پرتو تحولات جار اتیبا ادب
که  یزبان آموزان نماید. نتایج نهایی مطالعه نشان داده است که

 یرندگانیادگیبا  سهیآموزش داده شده بودند، در مقا اتیبا ادب
و  یداریشن یهادر مهارت ینبودند، عملکرد بهتر طورنیکه ا
در آموزش زبان  ،اتیاستفاده از ادباند. پس هنشان داد یگفتار

خواندن  یهاکودکان و نوجوانان در توسعه و بهبود مهارت یبرا
 یکمک به رشد اجتماع و زهیانگ شیافزا ،یخارج یهادر زبان
های درسی مناسب که بایستی در طرح است دیآنها مف یو عاطف

، لنکووا(. )20138، سونگورن کیلیآرک) مورد استفاده قرار گیرد
در این پژوهش نشان داده «. هاداستان بین فرهنگ»، (20099

شده است که درگیری فرد با متون ادبی، در کلاس درس، 
و  شادی باعثشود و میباعث کنجکاوی، هیجان و تنوع 

 باعث انگیزش ادبی متون میگردد. آموزاندانش بیشتر فعالیت

 فرهنگی هایجنبه با شده و آنها کردنصحبت به آموزانزبان

 است که باور براین محقق  شوند.می آشنا مقصد بیشتر کشور

 ادبی، متون بررسی فرهنگی است. با درسی میان ،ادبیات

6 Vërçani, Bezati (2019) 
7 Arkılılıç Songören (2013) 
8 Arkılılıç Songören (2013) 
9 Lencova (2009) 
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-می گرفته در نظر درس پایه عنوانفرهنگی، به بین یادگیری

 سهم هاداستان که است شده گفته مقاله چنین درهم .شود

 شده داده هایتمرین دارند.  خارجی زبان یادگیری در بزرگی

 سخن آزادی و ارتباطات مفهوم ارتقای باعث یک طرف، از

 فهمیدن و خواندن مهارت پیشرفت باعث دیگر، طرف و از شده

-اطلاع باعث هاداستان که است شده گفته چنینهم .شود -می

 حتی وشده  خارجی فرهنگ در خصوص دانشجوها به رسانی

، لنکوواشناسند. )می بهتر رابه مراتب خود آنها فرهنگ گاهی
آموزش زبان به کمک »، (1389 ،معلمیو  لطافتی)  (.20091
 از هایینمونه عملی این پژوهش مروری بر کاربرد«. قصه

 زبان آموزش درس درکلاس ایران و  فرانسه شفاهی ادبیات

 آشنا از جدای که است مطلب این مقاله به دارد. تأکید فرانسه

 بیشتر را او هایانگیزه ،کشور مقصد با فرهنگ آموززبان شدن

 و انگیزش نیروی این کند ومی خارجه صرف زبان آموزش از
مسیر را  و عمیق را فراگیری روند ،فرهنگی نوین هایجنبه
 تکالیفو  تصاویر دادن نشان با بررسی آنها در .کندمی کوتاه

 آنها آموزیزبان روند به ،داستان یک بازآفرینی و نوشتاری

آموزش واژگان » ،(1393، پهلوان نژاد و حسینی)اند. کرده کمک
 گونهدر این پژوهش این«. نویسه از طریق داستانهم –هم آوا 

 شیوۀ یک عنوانبه تواند،می داستان که است شده بیان

 که شد این رود. نتیجه بکار دوم زبان آموزش در آموزشی،

 از اند، بسیار بالاترداشته داستانی آموزش که گروهی نمرات

 هاییافته است. بوده داستانی آموزش بدون دیگر، گروه

 عنوان یکبه داستان، از توانمی که دهدمی نشان آنها پژوهش

-هم –آوا هم هایواژه آموزش برای مناسب، آموزشی شیوۀ

 و جذاب تسهیل را یادگیری شیوۀ این کارو  جست مدد نویسه

 صرف را زیادی وقت آموزاندانش داستانی، گروه در .کندمی

کردند. می پیگیری را داستان دنبالۀ و نکرده ناآشنا هایواژه
 حافظۀ در شده ذخیره اطلاعات به ناآشنا واژۀ با دیگر، گروه

-این دوم .داشت تداخل مشابه واژۀ با که کردندمی مراجعه خود

 مطرح را زیادی هایپرسش خود معلم از داستانی که، گروه

 آموزمناسب، زبان زبانی بافت طریق از یعنی، و این کردندنمی

 و داشته آموزگار به نیازکمتری و برده پی آموزشی به اهداف
متولی و یعقوبی )کند. می بیشتری تلاش ،بهتر درک برای خود

ضرورت تدوین و استفاده از طرح درس در فرایند »، (1392، 
دهد که سه نمونه پژوهشگر این نکته را نشان می«. آموزشی

ای وجود دارد و معلمانی که از طرح درس کلی، جزئی و جلسه

                                                           
1 Lencova (2009) 

، اند باکیفیت بالاتر آموزشیگونه طرح درسی بهره بردههر سه
تدریس انجام بیشتر بسیار آموزان و اثربخشی رضایتمندی دانش

طور دقیق در جهبۀ مقابل اند. این نتایج بهمواجه شده ،شده
اند و یا معلمینی که معلمانی بوده است که یا طرح درس نداشته

اند. هدف اصلی حتی از یک یا دو نوع طرح درس یاری جسته
ن سه نوع طرح درس پژوهشگر نشان دادن اهمیت تدوین ای

در پیشبرد اهداف آموزشی و رسیدن به بازدهی مطلوب آموزشی 
در  ینیتکو زیر لیتحل( »1402 ،پاسندی و همکاران)است. 

 یتیحما سیتدر یهاروش ریتأث «یآموزش زبان خارج طیمح
، در آموزش مهارت خواندن و درک مطلب یکلاساستاد و هم

در مهارت  سیتدر یتیحما یهاوهیمثبت کاربرد ش یارگذاثر
کاربرد  ،یفی. در بخش کاندهکرد دییخواندن و درک مطلب را تأ

 یهاآموز و نشانهمدرس، واکنش متقابل زبان یتیرفتار حما
باقری مسعودزاده و ) شد.در سطوح مختلف نشان داده یریادگی

 یروش آموزش یاثر بخش زانیم»در مطالعۀ (  1398 ،همکاران
: یرانیآموزان ابر بهبود مهارت خواندن زبان، محور فیتکل

 فیکه روش تکل دندهینشان م،  «مدرسان دگاهید یبررس
 یریادگیدر ارتقاء  یلیپتانس ،یمشارکت یهاتیمحور و فعال

مصاحبه با  یها -افتهی چنینهمدارد.  رانیمهارت خواندن فراگ
روش  یاجرا رامونیپ یمثبت دگاهینشان داد که آنها د تاداناس

ن یا یها -تیفعال یبه استفاده از برخ لیمحور و تما فیتکل
در  (1399 ،نعمتی و همکاران. )رو دارندشیروش در دروس پ

ای در زمینۀ عوامل موثر بر افزایش مهارت خواندن با مقاله
و مهارت  یبر توانش استعار یاستعار یآگاه ریتاثعنوان: 

ی، نتیجه سیزبان انگل انیدانشجو یخواندن متون مطبوعات
های مفهومی آگاهی بخشی دربارۀ وجود استعاره اندگرفته

شوند، های زبانی )روساخت( می)زیرساخت( که منتج به استعاره
بر روی مهارت خواندن مطبوعات و توانش استعاری دانشجویان 

 ان انگلیسی، در ایران، تاثیر مثبتی دارد.زب
 . چارچوب نظری تحقیق3

 . متون ادبی 1-3

که استفاده از متون  دهندیمتعدد نشان م یهاپژوهش
 یمهم ارینقش بس ی،خارج یهازبان یریادگی ندیدر فرا ی،ادب

 یهامهارت تیتنها به رشد واژگان و تقو متون نه نیدارد. ا
 زیآموزان نزبان یشناخت ۀبلکه به توسع کنند،یکمک م یزبان

و گوراندا، کاباک،  2014 کرستوا، کوکوباجسکا،) انجامندیم
 شود؛یتنها به خواندن محدود نم ی. کار با متون ادب(20232

2  Krsteva, Kukubajska, 2014 & Guranda, Cabac (2023) 
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است که تمام  هاتیاز فعال یاگسترده فیبلکه شامل ط
بخش آموزان لذتزبان یکرده و برا ریرا درگ یزبان یهامهارت

کودکان و  یبرا ،ویژهبه(. 20231گوراندا، کاباک، ) است
برخوردار  ییبالا تینوجوانان، انتخاب متون مناسب از اهم

 کیلیآرک) کندیآنها کمک م ۀجانببه رشد همه رایاست، ز
 (.20132، سونگورن

 ،یاند که استفاده از متون ادبها نشان دادهامروزه، پژوهش
 یهامهارت ۀدر توسع یمهم اریکودک، نقش بس اتیویژه ادببه

 یهامهارت تیمتون به تقو نیدارد. ا یو رشد فرد یزبان
 یانیدادن کمک شاکردن و گوشخواندن، نوشتن، صحبت

در  تیروا دناست که گنجان نیاعتقاد بر ا ،یطورکل. بهکنندیم
 یزبان را برا یریادگی ندآیفر تواندیم ،یخارج یهاآموزش زبان

 و همکاران، منویپول) تر و مؤثرتر سازدآموزان جذابزبان
گویی و دیگران هم معتقدند که داستان (2006، تسو) .(20203

ویژه برای ، بهاست یکاربردیک ابزار آموزشی بسیار قدرتمند و 
ی راحتبه هاداستانخاطر جذابیت چون آنها به ،زبان رندگانیادگی
خاطر بیاورند. به آن راآن را درک کنند و نیز ساختار  توانندیم

خاطر سپرده ی داستان، واژگان و جملات بهادآوربا به ی
را استفاده  هادهیشنو  هاخواندهآموز تمایل دارد، . زبانشوندیم

جملات بلند و  شدنآساننتیجۀ آن، که  و باز تولید کند
تسو و همکاران، ) آموز استی پیچیدۀ زبان برای زبانهامهارت
20064). 

در آموزش زبان آلمانی مزایای  ،اگرچه استفاده از متون ادبی
هایی نیز همراه است. یکی از این بسیاری دارد، اما با چالش

آموزان به مطالعه است. برخی زبان ۀها، عدم علاقچالش
درک آنها  ،تواندرفته در متون ادبی نیز می پیچیدگی زبان بکار

برای غلبه  (.20015 نر،یکوپنشتا)آموزان دشوار کند را برای زبان
ها و دستیابی به بهترین نتایج، انتخاب دقیق متون بر این چالش

ای ادبیات طیف گسترده. ادبی از اهمیت بالایی برخوردار است
یند آتوانند در فرگیرد که هر یک میاز ژانرها را در بر می

ژانر حال، انتخاب این یادگیری زبان آلمانی مؤثر باشند. با
نیز  نهاه آبکه بایستی  مناسب به عوامل مختلفی بستگی دارد

که از جملۀ آنها  (19996و همکاران،  شوفیب) توجه نمود

                                                           
1 Guranda, Cabac, 2023 
2 Arkılılıç Songören (2013) 
3 Pulimeno et al. (2020) 

4 Tsou et al (2006) 

5 Koppensteiner (2001) 

 ۀعلاق ی وسطح زبان، دانش قبل ت،یسن، جنس به: توانیم
 .(20017 نر،یکوپنشتا) اشاره نمود آموزانزبانی احتمال
 
 

 .جایگاه  داستان در آموزش زبان1-1-3

ی تبادل اطلاعات و ارتباطات، همیشه بحث آموزش برا
ی از آن جدانشدنعنوان یک اصل زبان مطرح بوده است و به

زمان با پیشرفت که هم دیآیممسئله، روش تدریس پیش 
 تکنولوژی دچار تغییرات بسیاری شده است. 

آموزش زبان همیشه با چهار مهارت: خواندن، نوشتن،     
درگیر است. تقویت هر کدام از این  گفتنسخنشنیدن و 

ی آموزشی مناسب، هاروشبه آموزگاری آگاه با  هامهارت
با اهداف تعریف شده،  ستیبایمنیازمند است و مواد درسی نیز 

ا دنبال تناسب داشته باشند و اهداف آموزشی مورد نظر مدرس ر
که در حوزۀ آموزش زبان، باید نهایت  شودیمکنند.  نتیجه این 

و راهکارهای جدید و اثربخش آموزشی را  هاروشاستفاده را از 
 .(1393 ،پهلوان نژاد و حسینی)برد. 

به  یدر آموزش زبان آلمان یادب یهااستفاده از داستان
 یآموزش یهادار در پژوهشپرطرف یبزرگسالان، موضوع

زبان محسوب  یریفراگ یبرا یتنها ابزارمتون نه نیاست. ا
و  زهیانگ شیافزا ،یدرک فرهنگ تیبلکه به تقو شوند،یم

کمک  زیو نوشتن خلاق ن یتفکر انتقاد یهامهارت ۀتوسع
 ،مشاهده استمطالعات قابل نیکه در ا یدیکنند. نکات کلیم

 هستند: ریبه شرح ز
که متون  دهدینشان م مطالعات :یفرهنگ ۀزیدرک و انگ

و روح  خیتا فرهنگ، تار کنندیآموزان کمک مبه زبان یادب
جامع  یریادگی یامر برا نیا ورا درک کنند  زبانی آلمان ۀجامع

 ختنیمتون با برانگ نیا ن،یچنمهم است. هم اریزبان بس
 تیآموزان تقورا در زبان یریادگی ۀزیو علاقه، انگ یکنجکاو

 .(20139سونگورن، و  20198 ،یبزات ،یورچان) کنندیم
 ییجنا یهاداستان :خلاق یسندگینو یهامهارت ۀتوسع

 ییخلاق نقش بسزا ینوشتار یهامهارت تیویژه در تقوبه
 ییو توانا یخودآموز ،یها، تفکر منطقداستان گونهنیدارند. ا

 نهایا ۀکه هم کنندیم کیآموزان تحرحل مسئله را در زبان

6 Bischof et al. (1999) 

7 Koppensteiner (2001) 

8 Vërçani, Bezati (2019) 
9 Songören (2013) 
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عامر،  نیکمال الد) هستند یضرور یتسلط بر زبان آلمان یبرا
20231.) 

استفاده از متون ادبی ی: و شناخت یعاطف ،یرشد اجتماع
آموزی، به رشد اجتماعی، عاطفی و شناختی زبانهای در کلاس

تنها کند. این رویکرد جامع نهآموزان کمک شایانی میزبان
کند، بلکه به رشد کلی شخصیت های زبانی را تقویت میمهارت

 (.20132سونگورن، )  دینمایآموز نیز کمک مزبان
در  یمتون ادب یاثربخش :مؤثر سیتدر یهاروش

انتخاب متن، اهداف  :از جمله یبه عوامل مختلف ،آموزش زبان
متون  قیدارد. انتخاب دق یبستگ سیتدر یهاو روش یآموزش

متن،  ۀو بعد از مطالع نیمناسب قبل، ح یهاتیفعال یو طراح
 ندآیدر فر یاز متون ادب شتریب یوردر بهره ینقش مهم

 (.20193 ،یبضات ،یورچانزبان دارد ) یریادگی

گفت  توانیم انجام شده، قاتیبه تحق توجه بابنابراین،     
 یدر آموزش زبان آلمان یمهم اریبس ریتأث یادب یهاداستان که

 ،یدرک فرهنگ تیها به تقوداستان نی. ادارندبه بزرگسالان 
و نوشتن  یتفکر انتقاد یهامهارت ۀو توسع زهیانگ شیافزا

آنها به رشد  ن،یعلاوه بر ا .ندینمایمنقش مهمی ایفا خلاق 
در  یضرور یکمک کرده و به ابزار زین آموزانزبان ۀجانب همه

 یحداکثر یمندبهره یبراباری، اند. شده لیآموزش زبان تبد
ساختارمند از  ۀانتخاب مناسب و استفاد ،یمتون ادب یایاز مزا

 مهم و ضروری است. اریها بسآنها در کلاس
 . طرح درس2-3

ای مدون و سنجیده است که طرح درس روزانه، برنامه
. کندیممدرس قبل از شروع درس، برای یک جلسه، طراحی 

ی هاتیفعالطرح درس این فرصت را به مدرس داده که 
ی اوهیشضروری آموزشی را به ترتیب، در زمان معین و به 

 مشخص پیش برده و از نتایج آن در مراحل بعدی بهره ببرد. 
های درسی نقش بسیار مهمی در ساختار و محتوای برنامه

 ۀآموزان دارند. یک برنامهای درک و تولید زبانمهارت ۀتوسع
های آموزشی متنوع، با استفاده از استراتژی توانددرسی مؤثر می

یند یادگیری زبان آکرده و فر تر از مطالب را تسهیلدرک عمیق
های دهند که برنامهمطالعات نشان می. تر کندبخشرا لذت
های درک و تولید تفاوت قائل ای که بین مهارتدرسی

دستور زبان و واژگان تمرکز  ؛های زبانی مانندشوند و بر جنبهمی
 :های آموزشی مانندروش. پس  دارند، بسیار مؤثرتر هستند

                                                           
1 Kamaleldin Amer (2023) 
2 Songören (2013) 
3 Vërçani, Bezati (2019) 

های مبتنی بر درس»و « ( (TTTتست) – آموزش -تست »
نیز ابزارهای ارزشمندی برای آموزش زبان  ( « (TBLمتن

های مختلف کنند تا جنبهآموزان کمک میهستند و به زبان
 انیگالست) نمایندمعنا، شکل و تلفظ را بهتر درک  :مانند ،زبان

که بر  یایدرس یهابرنامه در ضمن .(20234و همکاران، 
 کنندیآموزان کمک مدارند، به زبان دیتأک یآموزش زبان متن

کردن، خواندن و صحبت دن،یشن یهازمان مهارتطور همتا به
و  یواقع یامکالمه یهاتیموقع جادینوشتن را توسعه دهند. ا

آموزان با زبان شتریبه تعامل ب تواندیم زیها ناستفاده از آهنگ
یکی (. 19935 سون،ی، گلشرم) نمایدکمک  مورد آموزش نزبا

های درسی زبان، توجه های مهم در طراحی برنامهدیگر از جنبه
به ارتباط فرهنگی و متنی است. آموزش اصطلاحات و عبارات 

تری از تواند درک عمیقصورت ساختاریافته، میفرهنگی به
را به دنبال  ینافرهنگیفرهنگ زبان مقصد و بهبود ارتباطات ب

جستجو  :از جمله ،یند شامل مراحل مختلفیآداشته باشد. این فر
و شناسایی عبارات، درک معانی آنها در متن و تمرین استفاده 

 (.20146 ،یژایکر) های مختلف استاز آنها در موقعیت
 هر طرح درسی دارای اجزای مشخصی به شرح زیر است : 

مدرس باید مطلب جدید را بر اساس هدف طرح درس:  
 آموزشی مورد نظر استخراج و سپس آن را تدریس کند.

. تعیین رفتار ورودی: رفتار ورودی به همان دانش قبلی     
مطلب  تواندیمیادگیرنده اشاره دارد و بر مبنای آن مدرس 

در غیر این صورت این امکان وجود دارد که  ،جدید را ارائه دهد
برخی از یادگیرندگان درک درستی از درس جدید نداشته باشند. 

دانش قبلی را با اجرای آزمون رفتار ورودی  تواندیممدرس 
 )تشخیصی( تشخیص دهد. 

تهیه آزمون رفتار ورودی: این آزمون میزان آگاهی 
ارتباط با هدف آموزشی مورد سنجش قرار  یادگیرنده را در

و دانش  هاییتوانایی بر مبنای هاپرسشو متشکل از  دهدیم
ی هاآزموناز نوع  تواندیمقبلی یادگیرنده  است. این آزمون 

 ارزشیابی باشد. 

ی تدریس: در این قسمت هاروشتعیین مراحل و 
به کار و مطالبی که در هر مرحله از تدریس  هاروشی ستیبایم
 را مشخص کرد.  رودیم

ی با توجه ستیبایمانتخاب مواد و وسائل آموزشی:  مدرس 
مواد و وسائل آموزشی  نیترمناسب ،ی طرح درسهاهدفبه 

4 Galstyan et al. (2023) 
5 Shrum, Glisan (1993) 

6 Križaj (2014( 
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 دهندهامیپرا انتخاب کند. این مواد آموزشی سبب ارتباط بین 
و انتخاب وسیلۀ  شودیم)مدرس( و پیام گیرنده )یادگیرنده( 

آموزشی مناسب، به آفرینش شرایط مناسب برای یادگیری 
ی پنج ستیبایمو  گرددیمکمک کرده و سبب تقویت آن 

 در، نقل و حملویژگی: توانایی انتقال پیام مورد نظر، قابلیت 
 پذیری را داشته باشد.و رجوع بودنی اقتصاد ،بودن دسترس

س باید تشخیص دهد که ی یادگیری: مدرهاتیفعالتعیین 
و  است یضروری آموزشی برای یادگیرنده هاتیفعالکدام 

 متناسب با آن چه تکلیفی را بر عهده او قرار دهد.

 ،ارزشیابی: در اینجا مدرس باید متناسب با طرح درس
ای برای ارزشیابی نتیجۀ تدریس ارائه دهد. پس مدرس برنامه

عملکرد خود و پیشرفت که با کیفیت  ردیگیمدر موقعیتی قرار 
در  تواندیمو  گرددیمفردی و جمعی یادگیرندگان روبرو 

صفوی، مشاهده، اشکالات خود را نیز رفع نماید. ) صورت
1398). 

دهند که یک طرح درس مطالعات نشان میدر همین راستا 
مهمی برد، نقش بسیار عملی و مؤثر که از متون ادبی بهره می

 :مانند ،های خارجیدر زبان« درک مطلب» در بهبود مهارت
 چیلیلیآرکو  2023گوراندا، کاباک، ) دارد را آلمانی یا انگلیسی

و هدفمند درس که  قیدق یزیربرنامه .(20121سونگورن، 
مناسب و  یهایاهداف مشخص، انتخاب استراتژ نییتع :شامل
دروس جذاب و مؤثر  ۀارائ یمتنوع است، برا یهاتیفعال یطراح
فراتر از خواندن ساده در  ییهاتیاست. گنجاندن فعال یضرور

 یاز متون ادب یوربهره شدن به حداکثر تواندیطرح درس، م
 ن،یمحمد، منق میابراه) نمایدزبان کمک  یریادگی ندآیدر فر
 تیفیگرفت که ساختار و ک جهینت توانیم ن،یبنابرا .(20162

بر بهبود مهارت درک مطلب در  یمیمستق ریطرح درس، تأث
درک مطلب  شیمؤثر با افزا یدرس یهاآموزان دارد. طرحزبان

 تیدر موفق یزبان، نقش مهم یریادگی ندآیفر لیو تسه
 .کنندیم فایآموزان ازبان

 . خواندن و درک مطلب3-3

خواندن و درک مطلب ، مهارت های شناختییکی از فعالیت
های آموزشی، پرورش مهارت ترین اهداف سازماناست. از مهم

های مرتبط با آن است. چون این مهارت درک مطلب یا مهارت
های مختلفی دارد، در هر مقطع آموزشی به تقویت سطح سطح

بر این باور  نگیو برون رگلاواخته می شود. خاصی از آن پرد
بودندکه خواندن و درک مطلب، از دو مرحلۀ: رمزگشایی و درک 

                                                           
1 Guranda, Cabac, 2023 & Arkılılıç Songören., 2013 

در مرحلۀ  (.1375، نگیگلاور و برون)تشکیل شده است 
نخست، فرد باید بتواند متن را رمزگشایی کند؛ یعنی: معنای 

داشتن درک کلی از متن. در تک کلمات را دریابد، بدون تک
کند. به این مرحلۀ فرد محتوای متن را درک می، مرحلۀ دوم

شود که در سطح دوم، درک مطلب یا فهم مطلب گفته می
بالاتر ، برتر و با اهداف والاتری از مرحلۀ اول قرار دارد. 

 (1381 کارشکی،)

درک مطلب، به شش  Bloom و  Benjaminاز نظر  اما
-سطح در حوزۀ اهداف تربیتی تقسیم می شود که از کم اهمیت

اند: دانش، فهم، ترین تا بالاترین سطح یادگیری چیده شده
کاربرد، تجزیه و تحلیل، ترکیب و ارزشیابی. مفهوم درک 
مطلب، در دومین سطح از اهداف تربیتی قرار دارد که در این 

با تغییراتی در ساختار شناختی  سطح، فرد اطلاعات آموخته را
 کندوارد می

. (Benjamin, Bloom, 1956)  طور این سطح همان
ها بدون زیرا آموختنی ،تر از سطح اولیه استکه گفته شد، مهم

-ایجاد تغییر و بدون درونی شدن )به اعتقاد پیاژه(  کسب می

 (.1372، اژهیپگردد )
به درک مطلب، همواره مدرسان و  دنیبخش بهبودبرای 

و  هاروشافرادی که در حوزۀ آموزش مشغول هستند به دنبال 
مهارت  ۀای در زمینمطالعات گسترده. ندهست نینوی هابرنامه

انجام شده است.  هم آموزان آلمانیخواندن و درک مطلب زبان
تأثیر  :های مختلفی از قبیلها به بررسی جنبهاین پژوهش

های های آموزشی خاص، تأثیر دوزبانه بودن، استراتژیبرنامه
های موجود در این زمینه مؤثر در تقویت درک مطلب و چالش

های ارزشمندی را در پردازند. نتایج این مطالعات، بینشمی
د مهارت خواندن در اختیار ما قرار مورد عوامل مؤثر بر بهبو

های این تحقیقات را ترین یافتهدر ادامه، برخی از مهم .دهدمی
 .دهیمدر قالب موضوعات مختلف ارائه می

ۀ برنام ن:خواند مهارت زبان و یهابرنامه یاثربخش
آموزشی ویژه  ۀیک برنام(  (LARS ی زبان و خواندنهامهارت

آموزان های خواندن و درک مطلب در دانشبرای بهبود مهارت
روان خواندن و  تواندیمی توجهطور قابلبهاست. این برنامه 

 زبانی، آلمان کهنینظر از اصرف را آموزاندرک مطلب دانش
برنامه، آموزش را بر  نیا .بخشدیدوم آنهاست، بهبود م ایاول 

 یمعن نیبه ا؛ کندیم میآموز تنظر دانشه ییاساس سطح توانا
که  دهدیرا انجام م ییهاتیو فعال هانیآموز تمرکه هر دانش

2 Ibrahim Mohammed, Mengqin (2016) 
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هدف اصلی این برنامه، د. پس متناسب با سطح خواندن او باش
چنین بهبود توانایی افزایش سرعت و دقت خواندن و هم

شواب و همکاران، ) آموزان در فهمیدن مطالب متون استدانش
که  دهدینشان منیز  یزباننیانتقال ب اثرات (.20141
روان  تواندی( مL2کسب شده در زبان دوم ) یهامهارت

 یهاویژه در برنامه( را بهL1خواندن و درک زبان اول )
یک روش  نیز وری زبانیغوطه ۀبرنام .دهد شیافزا یورغوطه

طور کامل یا بخشی از آموزان بهآموزشی است که در آن دانش
که زبان  شوندیم ورغوطهو  گیرنددر محیطی قرار میرا روز 

شود. این روش بر استفاده می یاصلعنوان زبانبه (L2) هدف
مداوم و فعال از زبان  ۀاساس اصل تسلط زبانی از طریق استفاد

 (.20132گباوئر و همکاران، ) هدف است
 که کودکان دو دهندیمطالعات نشان م :یزبانگ دو ریتأث

 کنند،یصحبت م یو آلمان یکه به ترک ییزبانه، از جمله آنها
کودکان تک زبان توسعه  یخوب خواندن را به هیپا یهامهارت

استفاده  ییبه توانا شتریحال، درک مطلب آنها ب این . بادهندیم
 ،دیگرعبارتبه (.20143و همکاران،  مبردیل) دارد هیاز واژگان تک

با ضعف  ،یزبانگ از دو شیب ،یبه زبان آلمان فیضع یخوانروان
مرتبط است  یدر کودکان دبستان یسیزبان انگل یهادر مهارت

 (.20214مورر و همکاران، )
 فیاز ط یآموزان آلمانزبان :درک مطلب یراهبردها

 نیاز خواندن، ح شیخواندن، پ یاز راهبردها یاگسترده
بهبود درک مطلب خود استفاده  یخواندن و پس از خواندن برا

 دیتا اطلاعات جد کنندیراهبردها به آنها کمک م نی. اکنندیم
 دایاز متن پ یتریخود مرتبط کرده و درک کل یرا با دانش قبل
راهبردها،  نیا نیترجیتوجه است که را کنند. جالب

، ایبالکا ا،یککایچلاز خواندن هستند ) شیپ یهایاستراتژ
20205). 

 Zسل آموزان نزبان ندن:خوا یهامهارت ۀو توسع یابیارز
 منحصر یهایژگید که وندار ازین یدیجد یابیارز یبه ابزارها

 یهامهارت ،بتوانند دیابزارها با نی. ارندیفرد آنها را در نظر بگ به
 یریگاندازه قیطور دقبه ،نسل نیرا در ا یخواندن زبان آلمان

نشان چنین همطالعات . م(20216 ،یاتیجیو رگا،ید) نمایند
 ندآیفر یکلمات در ابتدا ییکه سرعت رمزگشا دهندیم

                                                           
1 Schwab et al. (2014) 
2 Gebauer et al. (2013) 
3 Limbird et al. (2014) 
4 Maurer et al. (2021) 

5 Celikkaya, Balkaya (2020) 

 یهاییتوانا یبرا یخوب ۀکنندینیبشیپ ،یزبان آلمان یریادگی
عنوان زبان به ی،آلمان ۀرندیادگیاست. کودکان  ندهیخواندن در آ

کلمات  ییسرعت رمزگشا ،زبان یدوم، نسبت به کودکان بوم
 (.20147و همکاران،  یدوزدارند ) یکمتر

از بزرگسالان جوان  یاریبس :ژهیها و ملاحظات وچالش
در درک متون روبرو  یبا مشکلات ،یزبان آلمان ۀرندیادگی

دارند  زین ینییپا یداریشن یهاافراد اغلب مهارت نیهستند. ا
کوچوا و -بار) گذاردیم ریآنها از متن تأث یکه بر درک کل

خواندن در زبان های برای بهبود مهارت(. 20238همکاران، 
سازی های اصلی متن، فعالدرک ایده :هایی مانندآلمانی، روش

های داخل و خارج از کلاس دانش پیشین و ترکیب فعالیت
 (.20059 نگ،یل وی) پیشنهاد شده است

در  یکه استفاده از متون ادب دهندیمطالعات نشان م
 نیفرد است. امؤثر و منحصربه اریبس یآموزش خواندن، روش

 یهاتا مهارت کندیآموزان کمک متنها به دانشروش نه
و  میاز مفاه یترقیکنند، بلکه درک عم تیخواندن خود را تقو

 یمتون ادب ،دیگرعبارت. بهآوردیآنها فراهم م یبرا زیرا ن هادهیا
 ۀتوسع یبراو کارا قدرتمند  یعنوان ابزاربه توانندیم

 آموزانزباندرک مطلب  قیخواندن و تعم یهامهارت
 (.201610 ن،یمحمد، منق میابراه) رندیمورداستفاده قرار گ

 . روش پژوهش4

 ی پژوهشهایآزمودن.  1-4

ی کارشناسی، با گرایش هاکلاسکنندگان از میان شرکت
و تحقیقات،  واحد علوم -مترجمی زبان، دانشگاه آزاد اسلامی

صورت تصادفی به دو گروه: آزمایش و اند که بهانتخاب شده
کنندگان نیز در این پژوهش و شمار شرکت کنترل تقسیم شده

 آموز آلمانی بوده است.زبان 40

 . ابزارهای پژوهشی 2-4

آزمون، طرح درس بر بخش: پیش 3ابزارهای پژوهشی، در 
اندکه نظر گرفته شده آزمون دراساس متون ادبی آلمانی و پس

 .شودیمدر بخش بعدی، بررسی 
 آزمون.  پیش1-2-4

آموزان برای هر گروه، با دانش زبانی مقدماتی، انتخاب زبان
ی انگارهمسانمنظور صورت تصادفی بوده و بهبه

6 Dirga, Wijayati, 2021 
7 Duzy et al. (2014) 
8 Bar-Kochva et al. (2023) 

9 Yu-ling (2005) 

10 Ibrahim Mohammed, Mengqin, 2016 
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 طحبا سآزمون زبان  کیبخش درک مطلب  ،کنندگانشرکت
بوده، به دو پرسش اصلی  5که شامل را « متوسط – یمقدمات»

عنوان بخش تقسیم کرده و دو پرسش نخست آن را به
 ایم. کنندگان قرار دادهآزمون، در اختیار شرکتپیش

 آزمون. پس 2-2-4

برای گروه  قبلاًجلسه از طرح درسی که  14بعد از برگزاری 
پرسش باقیمانده  3آزمون که شامل آزمایش تنظیم شده، پس

برای  ،است« متوسط –قدماتی م»و پایانی آزمون زبان سطح 
آزمون  ،هر دو گروه آزمایش و کنترل برگزار گردید. این آزمون

کنفرانس »مربوط به « متوسط –مقدماتی »تعیین سطح رسمی 
 است. « فرهنگ یوزرا

 . متون ادبی به کار رفته در پژوهش 3-4

-شعر از نویسندگانی، هم 2داستان و  12در این پژوهش،  

 بریتانیایی-اتریشی) یونانی الاصل(، اریش فیرید) چون: ازوپ
که آثارشان به زبان آلمانی  و... روسی الاصل() ، لرمونتوالاصل(

فضایی  هاداستاناین  .ترجمه شده است، انتخاب گردید
کودکانه دارند و در برگیرندۀ مفاهیمی اخلاقی و اجتماعی 

آنها بر ی این متون شمرده شده و تقدم و تاخر هاواژههستند. 
اساس نمرات دانشجویان، نسبت به طرح درس ابتدایی آماده 

. هر درس با یک گرامر موجود در همان اندشدهجابجا  ،شده
آشنا  برای دانشجویانکه  شودیممتن و در سطح مقدماتی آغاز 

بوده و باعث درگیری بیشتر آنها با متن شده و در نتیجه به 
، تواندیمضور مدرس . در اینجا حکندیمدرک بیشتر کمک 

مفید باشد ولی چون دانشجویان از قبل با این گرامر آشنا 
صورت خود خوان نیز انجام این بخش را به توانندیمهستند، 

بدهند. بخش دوم شامل متن اصلی است که با یک تصویر نیز 
رو دارند . وجود تصویر، نمایی از داستانی که پیششودیممعرفی 

و دانشجو تا حدودی در جریان  کندیمرا در ذهن مجسم 
پرسش مرتبط  5. بخش سوم، متشکل از ردیگیمداستان قرار 

با متن و گرامر ارائه شده است. یک پرسش، مربوط به گرامر 
پرسش اول با که  است و دو پرسش، مربوط به واژگان بوده

تصاویر و پرسش دوم با توضیحاتی مرتبط با واژگان ارائه شده، 
. دو سوال آخر نیز مربوط به درک مطلب است. طرح شده است

برای پرسش اول باید جواب مناسب را از میان چندین گزینه 
پیدا کنند و برای سوال دوم باید متن بازنویسی شده را که در 

 چیدمان متفاوتی ارائه شده را به ترتیب اصلی برگردانند.
 . شیوۀ اجرای پژوهش4-4

ن و درک مطلب متون منظور تعیین سطح مهارت خواندبه
 ترآسانآموزان، دو پرسش ابتدایی و به طبع ادبی در میان زبان

عنوان ، به«متوسط –مقدماتی »سطح آزمون تعیین 
آزمون، به همۀ دانشجویان، در هر دو گروه آزمایش و پیش

آموزان، تفاوت کنترل داده شد. پس از ارزیابی نمرات زبان
 و گروه مشاهده نشد.معناداری میان میانگین نمرات د

ی اقهیدق 30جلسۀ  14دانشجویان گروه آزمایش، در     
شرکت کردند و در همان جلسۀ نخست با توضیحات مدرس با 
شیوه و نحوۀ برخورد با طرح درس آشنا شدند. مدرس، از اینجا 

؛ چون دروس از آسان به کندیمرنگی را ایفا به بعد، نقش کم
و شیوۀ طرح درس  اندشدهدشوار در طرح درس قرار داده 

ی در نظر گرفته شده در هامتنمشخص بوده و تفاوت تنها در 
ای و آرام روبرو دانشجویان با پیشرفتی پله ،هر جلسه است

در طی چندین جلسه ارائه هستند. بنابراین، متون ادبی منتخب 
( مورد Unterrichtsplan) طرح درس مجموعکه در  شوندیم

تنظم  طرح درس. پس بر اساس دهندیمنظر ما را تشکیل 
آموزشی طراحی  ۀجلس 14بر اساس متون ادبی که برای  شده، 
 که شودیمارائه آسان به دشوار  از به ترتیب است، مطالبشده 
هر که آن،  استموفق   Unterrichtsplanاز یک  یانمونه

اجرا  ،اما در چارچوب کلی طرح درس ،تقلصورت مسجلسه به
آموزشی منسجم و  ۀ، ایجاد یک برناماصلی که هدف شودمی

 و با داشتن تدریجی است که در آن دانشجویان به مرور زمان
های خواندن مهارت و درک مطالب، فرصت کافی برای تمرین

بهبود با استفاده از متون ادبی مختلف  خود را و درک مطلب
 .بخشند
از محتوای طرح  کاملطوراین مرحله، گروه کنترل، به در
آزمون شرکت آزمون و پساست و تنها در پیش اطلاعیبدرس 

و نمرات میانگین آنها با نمرات میانگین گروه آزمایش  کندیم
 .شودیممقایسه 

 هاداده. ارائه و تحلیل 5
ها در دو بخش آمار توصیفی که شامل: داده لیتحل و هیتجز

ی و آمار استنباطی، دگیو کشمیانگین، انحراف معیار، چولگی 
 ارائه شد. رهیمتغتکشامل: آزمون تحلیل کوواریانس 

 . تحلیل توصیفی متغیرهای پژوهش1-5
مربوط به  های توصیفی، شاخص3تا 1جداول مطابق با 

، شامل: میانگین، انحراف معیار، چولگی ی اصلی تحقیقهاگروه
 شیدگی آورده شده است.کو 

آزمون و پیش کیک. میانگین نمرات به تف1جدول 

 نترل و آزمایش(کآزمون ) در دو گروه پس
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های نمودار هیستوگرام تفاوت میانگین داده .1نمودار 

ووا )طرح آزمایشی دو گروه، در دو  مرحله کطرح آن

 آزمون(و پسآزمون پیش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

شود میانگین به جدول و نمودار فوق، ملاحظه میبا توجه 
آزمون و در پس 13.45آزمون نمرات گروه آزمایش، در پیش

-نترل، در پیشکچنین میانگین نمرات گروه است، هم 15.7

  .باشدیم 12.9آزمون و در پس 13.15آزمون 
اکنون برای بررسی وجود تفاوت آماری معنادار در     

نمرات هر سه گروه مورد بررسی، لازم است تا عادی بودن و 
و  آزمونشیپیا نبودن توزیع آماری نمرات آنها در حالت 

 مورد بررسی قرار گیرد تا نوع آزمون مناسب آزمونپس
 ناپارامتریک( این بررسی مشخص گردد.  نتایج -ک پارامتری)

ی مورد بررسی طی هاگروهبررسی توزیع آماری این نمرات در 
 شده است. ارائه 4-3-2جداول 

. میانگین، انحراف استاندارد، چولگی و 2جدول 

ل کآزمون )مربوط به آزمون و پسشیدگی نمرات پیشک

 ها(آزمودنی

 

 

 

 

 

 

 

به نتایج جدول فوق، مقایسۀ توصیفی بین میانگین با توجه 
آزمون ها در دو حالت پیشل آزمودنیکو انحراف معیار نمرات 

آزمون بیان شده است. از آنجاکه مقادیر چولگی و و پس
باشند، بنابراین توزیع آماری ( می-2+و2شیدگی در بازه )ک

های ه از آزمونبه توزیع معمولی است و استفاد کمتغیرها نزدی
 بدون مانع است. کپارامتری

میانگین، انحراف استاندارد، چولگی و  .3جدول 

آزمون  )مربوط به گروه آزمون و پسشیدگی نمرات پیشک

 آزمایش(

 
 

 

 

 

 

 
 

به نتایج جدول فوق، مقایسۀ توصیفی بین میانگین  با توجه
آزمون و و انحراف معیار نمرات گروه آزمایش در دو حالت پیش

شیدگی کآزمون بیان شده است. از آنجاکه مقادیر چولگی و پس
باشند، بنابراین توزیع آماری متغیرها ( می-2+و2در بازه )

 کهای پارامتریبه توزیع طبیعی بوده و استفاده از آزمون کنزدی
 مانع است. بدون

میانگین، انحراف استاندارد، چولگی و  .4جدول 

آزمون )مربوط به گروه آزمون و پسشیدگی نمرات پیشک

 نترل( ک

 
 

 

 

 

 

به نتایج جدول فوق، مقایسۀ توصیفی بین میانگین با توجه 
آزمون و نترل در دو حالت پیشکو انحراف معیار نمرات گروه 

شیدگی کآزمون بیان شده است. از آنجاکه مقادیر چولگی و پس
براین توزیع آماری متغیرها باشند، بنا( می-2+و2در بازه )

های به توزیع  طبیعی بوده و استفاده از آزمون کنزدی
 است. مانع بدون کپارامتری
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 . تحلیل استنباطی 2-5

 مانع در مرحلۀ قبل و  بدون آمدهدستبهبه نتایج با توجه 
جهت بررسی اثربخشی ی پارامتریک، هاآزموناستفاده از  بودن

پارامتریک، در  رهیمتغتکتحلیل کوواریانس از آزمون مداخله، 
 . شودیمهای تحقیق پرداخته ادامه به بررسی فرضیه

 . بررسی فرضیۀ اول1-2-5

نامه، بر بهبود مداخلۀ مبتنی بر تدریس درس فرضیۀ اول:
 نمرات زبان، اثر مثبت و معنادار دارد.

گروهی، یعنی  کوواریانس تکهای تحلیل ابتدا فرضیه
شود. اگرچه مقادیر عادی بودن توزیع متغیرها، بررسی می

که طبیعی بودن آنها را  توانندیمشیدگی نمرات کچولگی و 
 ی مناسب آماری نظیر؛هاآزمونمشخص نمایند، انجام اجرای 

ولموگروف اسمیرنوف نیز بسیار مفید خواهد بود که از کآزمون 
رد. کمفروضه را بررسی  ان اینتوطریق این آزمون هم می

ی از  طبیعی بودن توزیع متغیر کحا K-Sفرض صفر آزمون 
-معنادار نشود، نتیجه گرفته می K-Sاست، پس چنانچه آماره 

 ند.که از متغیر توزیع عادی تبعیت میکشود 
فرض  طبیعی در مورد پیش K-Sنتایج آزمون  .5جدول 

  بودن توزیع نمرات

  پیش آزمون  
پس 

  آزمون

 40 40 تعداد

 14.30 13.30 میانگین

 1.590 1.258 كولموگروف اسمیرنف آماره

 0.013 0.084 معناداری سطح

-Kه آماره کشود نتایج جدول فوق، ملاحظه می به توجه با

S ( حاصل شده، هم-1.64+و1.64در بازه ) چنین سطح
 تربزرگآزمون و پس آزمون معناداری برای هر دو حالت پیش

است. بنابراین مفروضۀ طبیعی بودن توزیع متغیرها  0.01از 
به بررسی همگنی خطوط  میتوانیمدر ادامه   گردد.تأیید می

متغیر  کیکبه تف آزمونآزمون و پسمتغیرهای پیش رگرسیونی
ها، ها بین گروهبررسی تفاوت میانگین بندی پرداخته و بهگروه

آزمون( کنترل متغیر پیشدر حالی که تأثیر یک متغیر مستقل )
اجرا  آزمون همگنی شیب رگرسیوناقدام نمود. پس  شود،می

گردید که نمودار زیر بررسی مفروضه همگنی شیب رگرسیونی 
  دهد.را نشان می

 

 
نش رابطۀ بین متغیرهای کنمودار پرا .2نمودار 

 بندی گروهمتغیر گروه کیکآزمون به تفآزمون و پسپیش

 فرضیۀ اول()

 
 
 
 
 
 
 
 

شود، خطوط ملاحظه می 2نمودار ه در کگونه همان
 هستند دیگر موازیکی با یبیتقرطور رگرسیون ترسیمی، به

توان همگنی شیب رگرسیون را تأیید )متقاطع نیستند(، پس نمی
-)عدم تأثیر متغیر گروه رد، بنابراین همگنی شیب رگرسیونیکن

آزمون( مورد آزمون و پسبندی در رابطه بین متغیرهای پیش
 تأیید است.

رابطۀ خطی بین متغیر وابسته و  فرضشیپجهت بررسی 
مربوط به  Fبه معناداری آماره با توجه ، میکمتغیر مستقل 

(، رابطۀ خطی F(1و37)= 954/44) 7جدول آزمون در متغیر پیش
شود آزمون تأیید میآزمون و پسمی پیشکبین متغیرهای 

(p<0.01.) 
ها )در حالت فرض همگنی واریانسجهت بررسی پیش

، فرض صفر آزمون شودیمآزمون(، از آزمون لون استفاده پس
ها بوده، بنابراین چنانچه آماره لون ی از برابری واریانسکحا

رد، پس همگنی کفرض صفر را رد  توانینممعنادار نشود، 
 شود.ها تأیید میداده واریانس

واریانس  . آزمون لون جهت بررسی همگنی6جدول 

 آزمون های پسداده
 

F آمارهdf1df2
سطح 

معناداری

2,4591380,125
 

مقدار سطح معناداری بیانگر این است که  6جدول نتایج 
است و نشان  05/0از   تربزرگ( Levene Testآزمون لون )

ی هادادهثبات واریانس ) دهد که از مفروضه برابری واریانسمی
به عادی بودن  با توجه ( تخطی نشده است.آزمونپس
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متغیرهای پژوهش، همگنی شیب رگرسیون، خطی بودن رابطۀ 
ها، واریانس همگنیآزمون و آزمون و پسبین پیش

ی آزمون تحلیل کووارانس یک متغیری رعایت شده هامفروضه
ها استفاده کرد. توان از این آزمون برای تحلیل دادهاست و می
  .لازم است ANCOVA شرط برای اجرای آزموناین پیش

متغیری به شرح جدول  کوواریانس تکخلاصه نتایج تحلیل 
 زیر است.

 متغیری  ک. نتایج تحلیل کوواریانس ت7جدول 

 

منابع تغییرات
مجموع 

مجذورات

درجه 

آزادی

میانگین 

مجذورات
F

سطح 

معناداری
توان آماریمجذور اتا

171.6131171.61326.730.0010.420.999مقدار ثابت

288.5271288.52744.9540.0010.5491.000پیش آزمون

68.687168.68710.7020.0020.2240.890عضویت گروهی

----237.473376.418خطا

-----878440كل
 

نشااان داده شااده اساات، بین    7طور که در جدول همان
آزمون بر حسااب عضااویت گروهی  میانگین نمرات متغیر پس
مایش و گروه   ناداری وجود دارد   ک)گروه آز فاوت مع  نترل( ت

لۀ )آموزش       (>0.01pو  F(1و37) =702/10) مداخ نابراین  . ب
لۀ        درس تأثیر در مرح مه( مؤثر بوده اساااات. میزان این  نا
 درصد بوده است. 4/22آزمون پس

 . بررسی فرضیۀ دوم5-2-2

بین میانگین نمرات گروه آزمایش، در دو  فرضیۀ دوم:
 معنادار وجود دارد.  آزمون، تفاوتآزمون و پسمرحلۀ پیش

دو گروه وابسته( ) هستاز آزمون ، جهت بررسی این فرضیه
 .است نتایج به شرح جدول زیر شود.استفاده می

 . نتایج آزمون هست برای گروه آزمایش8جدول 

سطح معناداریدرجه آزادیآماره tاختلاف میانگین

-2.25-4.158190.001
 

 تربزرگ tشود آماره به جدول فوق، ملاحظه میباتوجه    
حاصل شده است و سطح معناداری  1.96از مقدار بحرانی 

گیریم که  اختلاف است، پس نتیجه می 0.01از  ترکوچک
-آزمون و پسمیانگین نمرات گروه آزمایش، در دو حالت پیش

( و میانگین نمرۀ گروه آزمایش p<0.01) آزمون، معنادار است
 واحد بیشتر شده است. 4.16آزمون در مرحله پس

 . بررسی فرضیۀ سوم5-2-3

نترل، در دو کبین میانگین نمرات گروه  فرضیۀ سوم:
جهت معنادار وجود دارد.  آزمون، تفاوتآزمون و پسمرحلۀ پیش

استفاده دو گروه وابسته( ) هستاز آزمون ، بررسی این فرضیه
 نتایج به شرح جدول زیر است. شود.می

 نترلک. نتایج آزمون هست برای گروه 9جدول 

سطح معناداریدرجه آزادیآماره tاختلاف میانگین

0.250.301190.767
 

 ترکوچک tشود آماره میبه جدول فوق، ملاحظه با توجه 
شده است وسطح معناداری حاصل 1.96از مقدار بحرانی 

گیریم، اختلاف میانگین است، پس نتیجه می 0.05از  تربزرگ
آزمون آزمون و پسنترل، در دو مرحلۀ پیشکنمرات گروه 

 معنادار نیست. 
 . بحث6

، ینیو حسپهلوان نژاد (نتایج این پژوهش، با نتایج پژوهش 
همخوانی دارد. آنها به این نتیجه رسیدند که اگر مدرس،  (1393

کلمۀ جدیدی را در بافتی گیرا و جذاب، مثل داستان، قرار دهد 
آموز بیاموزد، بهتر از آن است که واژه را به طور زبان و به

چنین نتیجۀ پژوهش رضایی هممستقیم و با تکرار آموزش دهد. 
تبیین نمود که یادگیری هر فرآیند  نیچننیاتوان میرا 

و راهبردهای مشخص و  ندهاآیفرکارگیری آموزشی، نیازمند به
به وسیلۀ همین توانمندی است که  (.1396رضایی، مفید دارد )

به  ،مواد آموزشی، فارغ از میزان بیشینه یا کمینۀ یادگیری آن
شود و در وقت ضروری برای بازدهی آموزشی حافظه سپرده می

یا عملی قابل بازیابی است. پژوهش سوم تأثیر اجرای یک 
برنامۀ آموزش راهبردی خواندن بر درک مطلب و اضطراب 

آموزان ایرانی بود که نتایج پژوهش فتحی و خواندن زبان
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درک مطلب زاده نشان داد که در پایان دوره، توانایی شیرازی
آموزان گروه آزمایش، به طرز چشمگیری، بهتر از گروه زبان

 جیاز نتا قیتحق نیا. (1399فتحی و شیرازی زاده، کنترل بود )
 چیلیآرک)و  (19941 ،لندور)مانند مطالعات  ،یمطالعات قبل

در  ی،کند که ادغام متون ادبیم تیماح (20132 سونگورن
مختلف  یزبان یهامهارت ،طور موثربه ،تواندیم آموزش زبان

را  یاستفاده از متون ادب یایما مزا یهاافتهیرا بهبود بخشد. 
 کند.یخواندن و درک مطلب برجسته م ییتوانا شیافزا یبرا

طرح درس بر پایه متون کاربردن توان گفت که بهبنابراین می
آموزان  ادبی، رابطۀ مستقیم و مثبتی بر میزان درک مطلب زبان

گیری از طرح بهره ،تواند آن را بهبود بخشد. بنابراینداشته و می
مورد  تواندیمدرس، برای آموزش درک مطلب متون ادبی 

 استفادۀ مدرسان زبان آلمانی قرار گیرد.

 گیری. نتیجه7

در  ،هدف بررسی تأثیر استفاده از متون ادبیاین پژوهش با 
های خواندن و درک مطلب طراحی آموزشی بر ارتقاء مهارت

دهد که های پژوهش نشان میانجام شده است. یافته
به عنوان محور اصلی طرح درس،  ،گیری از متون ادبیبهره

آموزان در درک بر توانایی دانش و معناداری طور چشمگیربه
استفاده از متون ادبی در  .متون افزوده است عمیق مفاهیم

های یند آموزش زبان، روشی کارآمد برای توسعه مهارتآفر
کند تا با آموزان کمک میخواندن است. این روش به دانش

ها، رویدادها و مفاهیم اجزای مختلف متن، از جمله شخصیت
 چنین، با تلفیق خواندن ادبیاتضمنی، ارتباط برقرار کنند. هم

توانند درک آموزان میبا آموزش دستور زبان و واژگان، دانش
طور تری از زبان هدف پیدا کنند و اطلاعات را بهعمیق

ها و داستان بلندمدت خود منتقل کنند. ۀمؤثرتری به حافظ
متون ادبی، با ایجاد انگیزه و فراهم کردن فضایی جذاب برای 

کنند. این فا مییادگیری زبان، نقش مهمی در آموزش زبان ای
کنند تا با تحلیل دقیق ساختار آموزان کمک میمتون به زبان

تری از قواعد دستوری پیدا کنند و با حدس ها، درک عمیقجمله
لغات  ۀزدن معنای واژگان جدید از طریق بافت داستان، دایر

خود را گسترش دهند. علاوه بر این، ادبیات به عنوان پلی میان 
دهد تا آموزان امکان میکند و به زبانل میزبان و فرهنگ عم

-های فرهنگی و اجتماعی زبان مقصد آشنا شوند. بهبا ظرافت

طور خلاصه، متون ادبی نه تنها ابزاری مؤثر برای تقویت 
کنند آموزان کمک میهای زبانی هستند، بلکه به زبانمهارت

                                                           
1 Landwehr (1994) 

ن مدرسان زبا .ور شوندطور کامل در فرهنگ جدید غوطهتا به
کارگیری و معرفی طرح درسی متناسب با به توانندیمخارجی 

آموزان را به ، توجه و تمرکز زبانبا هدف آموزشی تعیین شده
 ،چگونگی برخورد با متون خارجی و چگونگی تحلیل و فهم آنها

آموزان بتوانند اطلاعات اصلی و نیز ارتباط زبانجلب کنند تا 
ی اصلی را با یکدیگر درک کنند. تصاویر نیز به هابخش
تا ارتباط دانش دیداری و دانش زبانی  کندیمآموزان کمک زبان

خود را با هم پیوند داده، تا آن دانش جدیدی را که کسب 
ی قبلی خود پیوند دهند و آنها را فعال سازند. هاآموزهاند با کرده

بهتری در زبان مقصد آموزان به خوانندگان ترتیب زباناینبه
یک طراحی . ابندییمو به هدف آموزشی دست  شوندیمتبدیل 

آموزشی موفق، همانند یک سفر جذاب، نیازمند یک شروع قوی 
آموزان را و یک پایان دلنشین است. برای اینکه بتوانیم دانش

در مسیر یادگیری زبان با خود همراه کنیم، باید ابتدا با فعال 
قبلی آنها، یک پیوند محکم بین آنچه که  هایکردن دانسته

ایجاد کنیم. سپس، با  ،دانند و آنچه که قرار است بیاموزندمی
های فعال شده بخش و جذاب، این دانشایجاد فضایی انگیزه

را به سمت هدف اصلی آموزش هدایت کنیم. در نهایت، با 
رسیدن به هدف تعیین شده، باید اطمینان حاصل کنیم که 

های جدید دست طور کامل به دانش و مهارتوزان بهآمدانش
یک ساختار منسجم و  ۀاین طرح آموزشی با ارائد. انیافته

کند. یند یادگیری زبان یاری میآآموزان را در فرهدفمند، دانش
گیری از متون واقعی، این با تمرکز بر ارتباطات موثر و بهره

و دانشجویان طرح فراتر از آموزش صرف قواعد دستوری رفته 
های مختلف زندگی سازد تا زبان را در موقعیترا قادر می

چنین، با گنجاندن متون ادبی، درک روزمره به کار گیرند. هم
آموزان ایجاد تری از زبان و فرهنگ هدف در دانشعمیق

شود. این چارچوب آموزشی، هم برای معلم و هم برای می
م کرده و به آنها دانشجو، یک مسیر مشخص و روشن را ترسی

طور کند تا به اهداف آموزشی خود دست یابند. بهکمک می
های مختلف یادگیری خلاصه، این طرح آموزشی با تلفیق جنبه

آموزان آموزشی جامع و موثر را برای دانش ۀزبان، یک تجرب
که در  دهندینشان م ،آمده از آماردستبه جینتا .کندفراهم می

 کیدر طول . وجود دارد یداریتفاوت معن ،شیگروه آزما جینتا
 یزبان آلماندرک مطلب ( مهارت 1402-1401سال )اول نیم

 کیبا و  سالنیم انیدر پاکه  افتیبهبود  جیان به تدرجویدانش
ان گروه جویدانش نتیجه چنین بود کهآزمون ثابت شد. پس

2 Arkılılıç Songören 
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گروه  انجوینسبت به دانش یبهتربه مراتب نمرات  ،شیآزما
آزمون نمرات و در پیشسال ی نیمداشتند. اگرچه در ابتداکنترل 

روش تمرینات  بسیار نزدیکی را نسبت به هم کسب کرده بودند.
بر فقط  جوچالش دانش نیبنابرا، بوده کسانیدروس  ۀدر هم

و  میطور مستقبه هاپرسش یدرک مطالب است. تمام
وجود  یسوال چیو ه شودیبه درک مطلب مربوط م میرمستقیغ

او را در چالشی  او یآموز را مختل کند  زبانندارد که تمرکز 
جویان با  به دانش هاپرسش. تنوع غیر از درک مطلب قرار دهد

که  دهدیامکان را م نیااستعدادهای مختلف، در حوزۀ زبانی 
ی هاشکلبه متن بتوانند نسبت به استعداد زبانی خاص خود با 

مختلف  یهارا به روشند آن تا بتوان، مختلفی مواجه شود
دانشجویان  ی،متون ادبو  طرح درس بیترک د.ند و بفهمنبخوان

سرعت خود را در ، ترقیو عم یطور منطقتا به سازدیرا قادر م
 کیاز  رایدهند. ز شیزبان افزاهدفمند و موضوعی  یریادگی

فضایی نزدیک به در  یواقع یخود را با گفتگوها توانندیم ،سو
، ،طرح درسی متنوع گرید یو از سوشوند آشنا کشور مقصد 

در هر طرح  .دهدیآنها قرار م اریآموزنده و ساختارمند را در اخت
مناسب از  انیپا کیشروع خوب و  کیاستفاده از  ،یآموزش

ها با فعال کردن دانش برخوردار است. درس یاژهیو تیاهم
درست  ریآنها در مس تیو هدا جیمه ییو و در فضاجدانش یقبل

که با  مدرسیاند. مناسب شروع شده یادادن به نقطه انیو پا
 ،شودیم فرآیند آموزشیوارد  ،کامل از اهداف داده شده یآگاه

کند.  نییخود را تع یآموزش تیفعال انیشروع و پا تواندیبهتر م
 ،در نظر گرفته شود دیبا ندهیآ قاتیتحق یکه برا ییشنهادهایپ

 دیگر  یسه مهارت زبان یطرح درس برا جادیممکن است ا
 نیا یدرس یهاطرح ریطرح درس با سا نیا زیتما وجه باشد.

زبان یا فارسی یرانیا جویاندانش ی؛عنی یاست که به گروه خاص
ها و بودن مفهوم و متن داستان کینزد یهم برا ؛تعلق دارد
 دشوار یسطح زبان نکهینه او متون ) یسطح بالا لیهم به دل
 و نه عوام. ه کرد لیقشر تحص یباشد( برا

 

 . منابع8
تهران ، چرا ادبیات(. 1392بارگاس یوسا، ماریو ) 

نتشارات لوح فکر.  : ا

 ی،دیابوسع یرستم ،آذر ،مسعودزاده یباقر
 یاثربخش زانی(. م1398شهرام. ) ،افراز ،اصغریعل

محور بر بهبود مهارت خواندن  فیتکل یروش آموزش
نیآموزان ازبان مدرسان.  دگاهید ی: بررسیرا

 ،(4)9 ،یخارج یهاشناختی در زبانزبان یهاپژوهش
1105-1130 . 

ن ،سمانه ی،پاسند  ،مراد ی،باقرزاده کاسما
در  ینیتکو زیر لی(. تحل1402. )دهیسع ی،آهنگر

 سیتدر یهاروش ری: تأثیآموزش زبان خارج طیمح
در آموزش مهارت خواندن  یکلاساستاد و هم یتیحما

شناختی در زبان یهاپژوهشو درک مطلب. 
 . 78-59 ،(1)13 ی،خارج یهازبان

 زهرا ساداتپهلوان نژاد، محمدرضا، حسینی، 
نویسه از طریق هم –ا ( آموزش واژگان هم آو1393)

 ،1393زمستان  ،سال ششم، یزبان پژوه، داستان
  63-45، 13شماره 

ۀ . ترجمشناسیپنج گفتار روان(. 1372. ژ. )اژهیپ
نی .چهرهکین یمحسن  حکمت. ادتهران: ب

 ی(. تأثیر آموزش راهبردها1396. )میمر ،ییرضا
بر درک مطلب و حل مسئله.  یو فراشناخت یشناخت

 54-40، 1402 .رانیاشناسی کنگره انجمن روان

 ،و فنون تدریس هاوشر(. 1398اله )صفوی، امان
 . نشر معاصرتهران: 

(. تأثیر 1399زاده، محسن )فتحی، جلیل، شیرازی
آموزش راهبردهای خواندن زبان دوم بر عملکرد درک 

 ،آموزان ایرانیمطلب و اضطراب خواندن زبان
صفحات  ، 4ایشوی  11شماره ، یزبان یجستارها

295-267. 

(. تأثیر آموزش 1381) نیحس ،یکارشک
آموزان. بر درک مطلب دانش یفراشناخت یراهبردها

پی)پ (1)6 ،شناسیروان ۀمجل  . 84-63((، 21 یا
ا (. 1375) . آر اچنگیو برون یگلاور. ج.

  :. تهرانیخراز ینقیعل ۀ. ترجمیتیشناسی تربروان
 ی تهران مرکزی. نشر دانشگاه

مناسب  یبستر ،اتی(. ادب1387رؤیا ) ،یلطافت
نیآموز اآموزش زبان به زبان یبرا پژوهش . یرا
 . 115-101(، 46) - ،معاصر جهان اتیادب

(. ضرورت 1392زهرا ) ،یعقوبیکوروش، و  ،یمتول
یند آموزش نیتدو . یو استفاده از طرح درس در فرا
 .144-129 ،1392. رانیا یمینفرانس آموزش شک

(. آموزش 1389رؤیا ) ،یو لطافت ما،یش ،یمعلم
 یخارج اتینقد زبان و ادبزبان به کمک قصه. 
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ن انسا پی)پ (4)2 (،ی)پژوهشنامه علوم  ((، 2/62 یا
129-149.  

ل ،دی، مجینعمت پ افرا از، منصوری، فلاح   ی،کرت
بر توانش  یاستعار یآگاه ری(. تأث1399. )نیمارت

ندن متون مطبوعات یاستعار  یو مهارت خوا
نگل انیدانشجو شناختی زبان یهاپژوهش. یسیزبان ا
  .881-866 ،(4)10، یخارج یهادر زبان
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